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団 体 名 

びわここうりゅうかい しょしんしゃのためのよが 

びわ湖交流会 初心者のためのヨガ 

団体ホームページ   

設立年 
令和 6 年(2024

年)4 月 構 成 員 数 7 名 

代

表

者 

（ふりがな） 

氏 名 

いとう まさみ 

伊藤 昌美 

 

電話 090-1912-6664  

FAX   

E-mail   

副

代

表

者 

（ふりがな） 

氏 名 

 
 

電話   

FAX   

E-mail   

活動目的 
ヨガの自主練習・健康のため 

活動内容 
老若男女が集い健康を目的にした体操を楽しくやっています 

  活動日時 不定期 金曜日 

主な活動場所 コミセンひょうず 

会 費 1000 円/回 

主な活動分野 保健・医療 

活動分野 スポーツ 

活動分野  

 


