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活動目的 
バレエストレッチを通して心と体の健康を促進し、仲間と共に成長して行

く 

活動内容 
・地域の子供達の健康づくりのためのストレッチ 

・公開練習を行い、発表をする 

  活動日時 毎週金曜日 

主な活動場所 野洲市総合体育館 

会 費 500 円/回 

主な活動分野 文化・芸術 

活動分野 教育・生涯学習 

活動分野 スポーツ 

 


