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活動目的 
カラオケで歌唱し、会員相互の交流を深め心身の健康を図る 

活動内容 
月 2 回、練習曲を覚え歌唱し、脳の活性化を図ると共に、発声することに

よる咽頭部の強化を図る 

  活動日時 第 2・4 月曜日（毎月） 

主な活動場所 コミュニティセンターみかみ 

会 費 800 円/月 

主な活動分野 文化・芸術 

活動分野 市民活動 

活動分野  

 


