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第１章 調査の目的と実施概要 

１．調査の目的 

本調査は、令和６年度～令和８年度までを計画期間とする「第９期野洲市高齢者福祉計画・介

護保険事業計画」の策定にあたり、市内の高齢者などの生活実態や健康状態等を把握し、これを

計画の策定に向けた基礎資料とするために実施しました。 

 

２．調査の概要 

【介護予防・日常生活圏域ニーズ調査、在宅介護実態調査】 

調査名 対象者 調査方法 調査時期 

介護予防・日常生活

圏域ニーズ調査 

65 歳以上の一般高齢者（無作

為抽出）と要支援認定者全員 

郵送配布・ 

郵送回収 

令和５年１月中旬 

～２月３日 

在宅介護実態調査 

在宅で生活している要介護認

定者のうち、認定調査を受け

る高齢者 

認定調査員による

聞き取り調査 

令和４年９月下旬 

～令和５年３月上旬 

 

調査名 配布数・回収数・回収率 

介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査 

一般高齢者：1,500 票配布／1,060 票回収（回収率 70.7％） 

要支援認定者：526 票配布／369 票回収（回収率 70.2％） 

全体：2,026 票配布／1,430 票回収（回収率 70.6％） 

※属性項目の無回答票があったため、一般高齢者と 
要支援認定者合計数との相違がある 

在宅介護実態調査 回収数 335 票 

 

【参考：前回調査 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査、在宅介護実態調査】 

報告書内に記載する「前回調査」とは、「第８期野洲市高齢者福祉計画・介護保険事業計画」

策定に向けて、令和元年・２年に実施した調査のことです。 

 

 

【事業所調査】 

調査名 対象者 調査方法 調査時期 

事業所調査 市内の事業所 郵送配布・郵送回収 令和５年１月中旬～２月３日 

 

調査名 配布数・回収数・回収率 

事業所調査 74 票配布／54 票回収（回収率 73.0％） 
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第２章 調査結果 

【調査結果の見方】 

◇第２章では、調査結果として、調査ごとの集計結果を掲載しています。 

◇各設問の設問文やカテゴリー（選択肢）等について、その意味を損なわない程度に表現を

簡略化している場合があります。 

◇必要に応じ、設問文に続いて、次の２つのデータを並べています。 

 ・単数回答、複数回答、記述回答の別 

 

 

 

 

 ・当該設問の回答対象者（限定設問である場合のみ）［例：【外出している方限定】］ 

◇各グラフの“ｎ”は、当該設問に回答すべき方（回答対象者）の人数を示しています。 

◇集計結果のグラフ・クロス表側における“無回答”とは、当該設問への回答なしの他、回

答規則違反（例えば、単数回答の設問における複数回答など）の票数を示しています。 

◇グラフ・表には、原則として各集計数の総回答対象者数に対する比率を表示しています。 

◇集計は、小数点第２位を四捨五入しているため、合計と内訳が合わない場合や、合計が

100％にならない場合があります。また、複数回答の設問では、総回答対象者数に対する割

合を示すため、合計が 100％を超える場合があります。 

◇クロス集計表は、上段に回答者数（n値）、下段に回答割合（％）を表記しています。また、

トップ１項目のセルに〔    〕で着色しています。 

 

Ⅰ．介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

調査票を記入されたのはどなたですか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

単数回答：「１つに○」など選択肢を１つ選ぶ質問形態 

複数回答：「あてはまる番号すべてに○」など２つ以上の選択を選ぶ質問形態 

記述回答：文字記述回答 

86.2

8.9

0.1

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

あて名のご本人が記入

ご家族が記入

その他

無回答
（n=1,430）

合計
あて名のご本人が

記入
ご家族が記入 その他 無回答

1,430人 1,232人 127人 2人 69人

100.0％ 86.2％ 8.9％ 0.1％ 4.8％

517人 468人 29人 0人 20人

100.0％ 90.5％ 5.6％ 0.0％ 3.9％

558人 472人 58人 0人 28人

100.0％ 84.6％ 10.4％ 0.0％ 5.0％

354人 291人 40人 2人 21人

100.0％ 82.2％ 11.3％ 0.6％ 5.9％

全体

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生
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属性：性別 

 

 

 

 

 

属性：年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

属性：認定区分 

 

 

 

 

 

 

属性：日常生活圏域 

 

 

 

 

 

 

 

  

42.0

58.0

0.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

男性

女性

無回答
（n=1,430）

15.7

25.2

24.3

17.8

11.7

5.2

0.1

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

無回答 （n=1,430）

17.1

8.7

74.1

0.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

要支援１

要支援２

認定なし

無回答 （n=1,430）

20.6

15.5

13.6

9.2

16.3

15.4

9.4

0.1

0% 5% 10% 15% 20% 25%

野洲

三上

祇王

篠原

北野

中里

兵生

無回答 （n=1,430）

合計 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 無回答

1,430 225 361 347 254 168 74 1

100.0 15.7 25.2 24.3 17.8 11.7 5.2 0.1

244 4 17 51 67 69 36 0

100.0 1.6 7.0 20.9 27.5 28.3 14.8 0.0

125 5 9 25 31 31 24 0

100.0 4.0 7.2 20.0 24.8 24.8 19.2 0.0

1,060 216 335 271 156 68 14 0
100.0 20.4 31.6 25.6 14.7 6.4 1.3 0.0

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

全体
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１ あなたのご家族や生活状況について 

問１ 家族構成をお教えください（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「夫婦２人暮らし（配偶者 65 歳以上）」が、一般高齢者では 41.4％、要支援認定者では

29.8％と、ともに最も高くなっています。次いで高い項目としては、一般高齢者では「その

他」、要支援認定者では「１人暮らし」となっており、「１人暮らし」の割合は要支援認定者

で高くなっています。 

  

合計 1人暮らし
夫婦2人暮らし
(配偶者65歳

以上)

夫婦2人暮らし
(配偶者64歳

以下)

息子・娘との
2世帯

その他 無回答

1,430人 242人 550人 67人 281人 273人 17人

100.0％ 16.9％ 38.5％ 4.7％ 19.7％ 19.1％ 1.2％

517人 79人 218人 19人 95人 99人 7人

100.0％ 15.3％ 42.2％ 3.7％ 18.4％ 19.1％ 1.4％

558人 95人 214人 24人 108人 110人 7人

100.0％ 17.0％ 38.4％ 4.3％ 19.4％ 19.7％ 1.3％

354人 68人 117人 24人 78人 64人 3人

100.0％ 19.2％ 33.1％ 6.8％ 22.0％ 18.1％ 0.8％

全体

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

26.0

29.8

1.6

22.0

19.5

1.1

19.9

29.2

2.0

28.1

19.4

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

1人暮らし

夫婦2人暮らし(配偶者65歳以上)

夫婦2人暮らし(配偶者64歳以下)

息子・娘との2世帯

その他

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

13.8

41.4

5.8

18.9

19.0

1.2

10.5

42.0

5.0

22.3

19.2

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

1人暮らし

夫婦2人暮らし(配偶者65歳以上)

夫婦2人暮らし(配偶者64歳以下)

息子・娘との2世帯

その他

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問２ あなたは、普段の生活でどなたかの介護・介助が必要ですか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「介護・介助は必要ない」が 90.9％と最も高く、次いで「何らかの介護・介

助は必要だが、現在は受けていない」が 5.8％となっています。 

○要支援認定者では、「現在、何らかの介護を受けている」が 44.2％と最も高く、次いで「何ら

かの介護・介助は必要だが、現在は受けていない」が 35.0％となっており、前回調査と比べ、

介護を必要としている方の割合が高くなっています。 

 

  

合計
介護・介助は
必要ない

何らかの介護・介
助は必要だが、現
在は受けていない

現在、何らかの
介護を受けている

無回答

1,430人 1,033人 190人 188人 19人

100.0％ 72.2％ 13.3％ 13.1％ 1.3％

517人 380人 60人 69人 8人

100.0％ 73.5％ 11.6％ 13.3％ 1.5％

558人 396人 79人 78人 5人

100.0％ 71.0％ 14.2％ 14.0％ 0.9％

354人 256人 51人 41人 6人

100.0％ 72.3％ 14.4％ 11.6％ 1.7％

全体

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

90.9

5.8

2.4

0.9

86.7

9.1

3.4

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

介護・介助は必要ない

何らかの介護・介助は必要

だが、現在は受けていない

現在、何らかの介護を受けている

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

18.4

35.0

44.2

2.4

27.8

28.4

41.3

2.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

介護・介助は必要ない

何らかの介護・介助は必要

だが、現在は受けていない

現在、何らかの介護を受けている

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問３ 現在の暮らしの状況を経済的にみてどう感じていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに「ふつう」が最も高くなっています。 

○全体としては、「大変苦しい」と「やや苦しい」をあわせた『苦しい』は 35.0％、「ややゆと

りがある」「大変ゆとりがある」を合わせた『ゆとりがある』は 7.3％となっています。  

合計
大変

苦しい
やや

苦しい
ふつう

ややゆと
りがある

大変ゆと
りがある

無回答
『苦し
い』

『ゆとり
がある』

1,430人 118人 382人 811人 92人 12人 15人

100.0％ 8.3％ 26.7％ 56.7％ 6.4％ 0.8％ 1.0％ 35.0％ 7.3％

600人 55人 170人 339人 29人 5人 2人

100.0％ 9.2％ 28.3％ 56.5％ 4.8％ 0.8％ 0.3％ 37.5％ 5.7％

829人 63人 212人 472人 62人 7人 13人

100.0％ 7.6％ 25.6％ 56.9％ 7.5％ 0.8％ 1.6％ 33.2％ 8.3％

586人 47人 172人 326人 26人 7人 8人

100.0％ 8.0％ 29.4％ 55.6％ 4.4％ 1.2％ 1.4％ 37.4％ 5.6％

601人 55人 157人 331人 49人 5人 4人

100.0％ 9.2％ 26.1％ 55.1％ 8.2％ 0.8％ 0.7％ 35.3％ 9.0％

242人 16人 53人 154人 16人 0人 3人

100.0％ 6.6％ 21.9％ 63.6％ 6.6％ 0.0％ 1.2％ 28.5％ 6.6％

244人 23人 70人 129人 21人 0人 1人

100.0％ 9.4％ 28.7％ 52.9％ 8.6％ 0.0％ 0.4％ 38.1％ 8.6％

125人 10人 45人 64人 3人 1人 2人

100.0％ 8.0％ 36.0％ 51.2％ 2.4％ 0.8％ 1.6％ 44.0％ 3.2％

1,060人 85人 267人 618人 67人 11人 12人

100.0％ 8.0％ 25.2％ 58.3％ 6.3％ 1.0％ 1.1％ 33.2％ 7.4％

517人 32人 137人 295人 39人 6人 8人

100.0％ 6.2％ 26.5％ 57.1％ 7.5％ 1.2％ 1.5％ 32.7％ 8.7％

558人 46人 153人 324人 30人 2人 3人

100.0％ 8.2％ 27.4％ 58.1％ 5.4％ 0.4％ 0.5％ 35.7％ 5.7％

354人 40人 92人 192人 22人 4人 4人

100.0％ 11.3％ 26.0％ 54.2％ 6.2％ 1.1％ 1.1％ 37.3％ 7.3％

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

全体

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

8.9

31.2

52.3

6.5

0.3

0.8

7.3

24.7

59.6

6.2

0.0

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

大変苦しい

やや苦しい

ふつう

ややゆとりがある

大変ゆとりがある

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

8.0

25.2

58.3

6.3

1.0

1.1

6.9

21.0

60.6

9.0

2.0

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

大変苦しい

やや苦しい

ふつう

ややゆとりがある

大変ゆとりがある

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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２ からだを動かすことについて 

問４ 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「できるし、している」が最も高いのに対し、要支援認定者では、「できな

い」が最も高く、74.0％となっています。 

 

問５ 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「できるし、している」が最も高いのに対し、要支援認定者では、「できな

い」が 57.5％と最も高くなっています。  

57.3

24.3

17.4

1.0

58.4

26.0

14.8

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

10.6

13.6

74.0

1.9

15.4

12.1

69.9

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

25.7

15.7

57.5

1.1

30.3

14.0

53.9

1.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

76.2

13.0

10.0

0.8

78.3

12.8

8.3

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問６ 15分位続けて歩いていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「できるし、している」が最も高く、要支援認定者では、「できない」が

48.2％と最も高くなっています。 
 

問７ 以前に比べて歩く速度が遅くなってきたと思いますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「はい」が 63.8％、「いいえ」が 35.8％となっています。 

○要支援認定者では、「はい」が 93.2％と歩く速度が遅くなったという方がほとんどを占めてお

り、「いいえ」が 5.7％となっています。  

合計 はい いいえ 無回答

1,430人 1,021人 401人 8人

100.0％ 71.4％ 28.0％ 0.6％

517人 368人 147人 2人

100.0％ 71.2％ 28.4％ 0.4％

558人 390人 163人 5人

100.0％ 69.9％ 29.2％ 0.9％

354人 262人 91人 1人

100.0％ 74.0％ 25.7％ 0.3％

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

73.9

18.6

7.0

0.6

76.1

17.1

6.4

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

32.2

18.4

48.2

1.1

38.5

17.7

41.3

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

93.2

5.7

1.1

89.0

8.7

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

63.8

35.8

0.4

62.7

36.8

0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問８ 過去 1年間に転んだ経験がありますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「ない」が 64.1％と最も高いのに対し、要支援認定者では、「何度もある」

が 36.0％と最も高くなっています。 
 

問９ 転倒に対する不安は大きいですか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「やや不安である」が 44.6％と最も高く、次いで「あまり不安でない」が

24.4％となっています。 

○要支援認定者では、「とても不安である」が 56.9％と最も高く、次いで「やや不安である」が

38.5％となっています。  

9.6

25.7

64.1

0.7

9.5

26.2

63.6

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

何度もある

１度ある

ない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

36.0

30.9

32.0

1.1

32.9

29.8

36.5

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

何度もある

１度ある

ない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

56.9

38.5

3.3

1.4

0.0

54.8

36.5

5.9

1.7

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

とても不安である

やや不安である

あまり不安でない

不安でない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

14.6

44.6

24.4

16.0

0.3

11.4

42.2

27.0

18.7

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

とても不安である

やや不安である

あまり不安でない

不安でない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 10 週に 1回以上は外出していますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに「週２～４回」が最も高くなっていますが、次いで高い項目

としては、一般高齢者では「週５回以上」、要支援認定者では「週１回」となっています。 

 

  

4.0

10.0

46.2

38.4

1.4

4.4

10.0

45.2

39.8

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ほとんど外出しない

週１回

週2～4回

週5回以上

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

21.7

23.6

41.5

11.1

2.2

20.5

27.2

39.3

11.5

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ほとんど外出しない

週１回

週2～4回

週5回以上

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問 10-1 日頃、どのような目的で外出していますか（複数回答）【外出している方限定】 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに「買い物」が最も高くなっています。また、要支援認定者で

は「通院」も買い物と同程度の割合となっており、一般高齢者に比べ高くなっています。  

70.1

69.4

37.7

28.1

11.4

10.0

19.9

6.4

7.8

1.4

13.9

11.7

2.5

1.8

11.7

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

買い物

通院

銀行・郵便局

散歩・軽スポーツ

外食・喫茶

友人に会う

畑しごと・庭の手入れ

娯楽・趣味

習い事・教室・講座

収入のある仕事

地域の活動・集まり

お参り・宗教活動

家族・親族の世話

お見舞い

その他

無回答 （n=281）

85.4

49.3

41.8

47.8

19.8

18.6

36.7

20.1

15.8

21.6

20.9

9.7

5.0

1.0

4.3

0.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

買い物

通院

銀行・郵便局

散歩・軽スポーツ

外食・喫茶

友人に会う

畑しごと・庭の手入れ

娯楽・趣味

習い事・教室・講座

収入のある仕事

地域の活動・集まり

お参り・宗教活動

家族・親族の世話

お見舞い

その他

無回答 （n=1,003）
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合計 買い物 通院
銀行・
郵便局

散歩・軽
スポーツ

外食・
喫茶

友人に
会う

畑しご
と・庭の
手入れ

娯楽・
趣味

1,285人 1,054人 689人 525人 558人 231人 215人 424人 220人

100.0％ 82.0％ 53.6％ 40.9％ 43.4％ 18.0％ 16.7％ 33.0％ 17.1％

213人 182人 91人 87人 92人 54人 32人 65人 47人

100.0％ 85.4％ 42.7％ 40.8％ 43.2％ 25.4％ 15.0％ 30.5％ 22.1％

345人 294人 156人 143人 164人 67人 58人 113人 70人

100.0％ 85.2％ 45.2％ 41.4％ 47.5％ 19.4％ 16.8％ 32.8％ 20.3％

327人 286人 191人 140人 151人 58人 63人 117人 62人

100.0％ 87.5％ 58.4％ 42.8％ 46.2％ 17.7％ 19.3％ 35.8％ 19.0％

218人 171人 137人 87人 93人 30人 32人 65人 29人

100.0％ 78.4％ 62.8％ 39.9％ 42.7％ 13.8％ 14.7％ 29.8％ 13.3％

133人 91人 86人 54人 48人 19人 26人 51人 11人

100.0％ 68.4％ 64.7％ 40.6％ 36.1％ 14.3％ 19.5％ 38.3％ 8.3％

48人 30人 28人 14人 10人 3人 4人 13人 1人

100.0％ 62.5％ 58.3％ 29.2％ 20.8％ 6.3％ 8.3％ 27.1％ 2.1％

242人 184人 91人 72人 115人 55人 23人 74人 65人

100.0％ 76.0％ 37.6％ 29.8％ 47.5％ 22.7％ 9.5％ 30.6％ 26.9％

242人 190人 134人 78人 122人 41人 28人 86人 48人

100.0％ 78.5％ 55.4％ 32.2％ 50.4％ 16.9％ 11.6％ 35.5％ 19.8％

61人 38人 35人 23人 28人 9人 4人 19人 7人

100.0％ 62.3％ 57.4％ 37.7％ 45.9％ 14.8％ 6.6％ 31.1％ 11.5％

316人 292人 156人 158人 141人 66人 67人 104人 52人

100.0％ 92.4％ 49.4％ 50.0％ 44.6％ 20.9％ 21.2％ 32.9％ 16.5％

303人 267人 194人 149人 122人 47人 67人 96人 43人

100.0％ 88.1％ 64.0％ 49.2％ 40.3％ 15.5％ 22.1％ 31.7％ 14.2％

120人 83人 79人 45人 30人 13人 26人 45人 5人

100.0％ 69.2％ 65.8％ 37.5％ 25.0％ 10.8％ 21.7％ 37.5％ 4.2％

471人 397人 268人 198人 219人 96人 83人 130人 87人

100.0％ 84.3％ 56.9％ 42.0％ 46.5％ 20.4％ 17.6％ 27.6％ 18.5％

492人 400人 266人 191人 204人 80人 77人 145人 72人

100.0％ 81.3％ 54.1％ 38.8％ 41.5％ 16.3％ 15.7％ 29.5％ 14.6％

321人 257人 155人 136人 135人 55人 55人 149人 61人

100.0％ 80.1％ 48.3％ 42.4％ 42.1％ 17.1％ 17.1％ 46.4％ 19.0％

219人 189人 138人 118人 87人 41人 47人 64人 34人

100.0％ 86.3％ 63.0％ 53.9％ 39.7％ 18.7％ 21.5％ 29.2％ 15.5％

571人 466人 275人 210人 266人 109人 77人 182人 107人

100.0％ 81.6％ 48.2％ 36.8％ 46.6％ 19.1％ 13.5％ 31.9％ 18.7％

483人 390人 270人 193人 197人 81人 91人 176人 76人
100.0％ 80.7％ 55.9％ 40.0％ 40.8％ 16.8％ 18.8％ 36.4％ 15.7％

合計
習い事・
教室・
講座

収入の
ある仕事

地域の
活動・
集まり

お参り・
宗教活動

家族・親
族の世話

お見舞い その他 無回答

1,285人 180人 221人 249人 130人 57人 15人 77人 13人

100.0％ 14.0％ 17.2％ 19.4％ 10.1％ 4.4％ 1.2％ 6.0％ 1.0％

213人 28人 81人 31人 19人 18人 1人 12人 0人

100.0％ 13.1％ 38.0％ 14.6％ 8.9％ 8.5％ 0.5％ 5.6％ 0.0％

345人 61人 78人 64人 28人 19人 3人 18人 2人

100.0％ 17.7％ 22.6％ 18.6％ 8.1％ 5.5％ 0.9％ 5.2％ 0.6％

327人 53人 46人 72人 33人 8人 5人 18人 3人

100.0％ 16.2％ 14.1％ 22.0％ 10.1％ 2.4％ 1.5％ 5.5％ 0.9％

218人 23人 14人 50人 23人 6人 0人 10人 4人

100.0％ 10.6％ 6.4％ 22.9％ 10.6％ 2.8％ 0.0％ 4.6％ 1.8％

133人 13人 2人 26人 19人 5人 2人 10人 3人

100.0％ 9.8％ 1.5％ 19.5％ 14.3％ 3.8％ 1.5％ 7.5％ 2.3％

48人 2人 0人 6人 8人 1人 4人 8人 1人

100.0％ 4.2％ 0.0％ 12.5％ 16.7％ 2.1％ 8.3％ 16.7％ 2.1％

242人 6人 87人 49人 17人 13人 2人 15人 1人

100.0％ 2.5％ 36.0％ 20.2％ 7.0％ 5.4％ 0.8％ 6.2％ 0.4％

242人 16人 30人 50人 21人 4人 2人 10人 0人

100.0％ 6.6％ 12.4％ 20.7％ 8.7％ 1.7％ 0.8％ 4.1％ 0.0％

61人 3人 1人 9人 6人 4人 3人 6人 2人

100.0％ 4.9％ 1.6％ 14.8％ 9.8％ 6.6％ 4.9％ 9.8％ 3.3％

316人 83人 72人 46人 30人 24人 2人 15人 1人

100.0％ 26.3％ 22.8％ 14.6％ 9.5％ 7.6％ 0.6％ 4.7％ 0.3％

303人 60人 30人 72人 35人 10人 3人 18人 7人

100.0％ 19.8％ 9.9％ 23.8％ 11.6％ 3.3％ 1.0％ 5.9％ 2.3％

120人 12人 1人 23人 21人 2人 3人 12人 2人

100.0％ 10.0％ 0.8％ 19.2％ 17.5％ 1.7％ 2.5％ 10.0％ 1.7％

471人 80人 75人 92人 40人 25人 6人 26人 5人

100.0％ 17.0％ 15.9％ 19.5％ 8.5％ 5.3％ 1.3％ 5.5％ 1.1％

492人 65人 91人 88人 45人 17人 5人 27人 6人

100.0％ 13.2％ 18.5％ 17.9％ 9.1％ 3.5％ 1.0％ 5.5％ 1.2％

321人 35人 55人 69人 45人 15人 4人 23人 2人

100.0％ 10.9％ 17.1％ 21.5％ 14.0％ 4.7％ 1.2％ 7.2％ 0.6％

219人 33人 31人 42人 30人 4人 2人 19人 5人

100.0％ 15.1％ 14.2％ 19.2％ 13.7％ 1.8％ 0.9％ 8.7％ 2.3％

571人 84人 108人 107人 37人 29人 4人 31人 4人

100.0％ 14.7％ 18.9％ 18.7％ 6.5％ 5.1％ 0.7％ 5.4％ 0.7％

483人 61人 81人 97人 62人 24人 9人 27人 3人
100.0％ 12.6％ 16.8％ 20.1％ 12.8％ 5.0％ 1.9％ 5.6％ 0.6％

年
齢

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

全体

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

全体

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別
×
年
齢

男性-65～74歳

男性-75～84歳

男性-85歳以上

女性-65～74歳

女性-75～84歳

女性-85歳以上

90歳以上

性
別
×
年
齢

男性-65～74歳

男性-75～84歳

男性-85歳以上

女性-65～74歳

女性-75～84歳

女性-85歳以上

年
齢

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生
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問 11 昨年と比べて外出の回数が減っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

  

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「あまり減っていない」が 36.1％と最も高く、次いで「減っていない」が

28.4％となっています。 

○要支援認定者では、「減っている」が 46.9％と最も高く、次いで「とても減っている」が

23.0％となっています。 
 

問 12 外出を控えていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「はい」が 32.3％、「いいえ」が 66.3％となっています。 

○要支援認定者では、「はい」が 71.0％、「いいえ」が 24.7％となっており、外出を控えている

方が７割を超えています。  

5.6

28.1

36.1

28.4

1.8

2.9

21.5

35.6

39.8

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

とても減っている

減っている

あまり減っていない

減っていない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

23.0

46.9

21.4

7.3

1.4

14.6

46.3

25.0

12.1

2.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

とても減っている

減っている

あまり減っていない

減っていない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

71.0

24.7

4.3

64.0

33.1

2.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

32.3

66.3

1.4

18.3

80.7

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 12-1 外出を控えている理由は、次のどれですか（複数回答）【外出を控えている方限定】 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「その他」が最も高いのに対し、要支援認定者では、「足腰などの痛み」が

最も高くなっています。 

 

※その他の理由（190 件内容の記載あり）のうち、ほとんどが「新型コロナウイルス（159 件）」に

関連する意見となっています。ほかの意見としては、「気が乗らないから・疲れるから」や「転ぶ

心配があるから」、「寒いから」等の意見がありました。  

19.3

1.5

33.6

11.7

6.7

5.8

12.0

8.8

14.9

47.4

2.6

18.0

3.4

53.2

18.5

11.2

9.3

13.7

14.1

18.5

16.6

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

病気

障害（脳卒中の後遺症など）

足腰などの痛み

トイレの心配（失禁など）

耳の障害（聞こえの問題など）

目の障害

外での楽しみがない

経済的に出られない

交通手段がない

その他

無回答

今回（n=342）

前回（n=205）

27.5

8.0

69.8

22.5

17.9

7.6

13.7

5.7

36.3

14.1

1.1

22.8

7.5

71.1

23.2

13.2

10.1

16.2

2.6

29.8

5.7

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

病気

障害（脳卒中の後遺症など）

足腰などの痛み

トイレの心配（失禁など）

耳の障害（聞こえの問題など）

目の障害

外での楽しみがない

経済的に出られない

交通手段がない

その他

無回答
今回（n=262）

前回（n=228）
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問 13 外出する際の移動手段は何ですか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「自動車（自分で運転）」が最も高いのに対し、要支援認定者では、「自動

車（人に乗せてもらう）」が最も高くなっています。運転する方の違いはありますが、自動車

で移動する方が割合として高いです。  

32.2

11.1

0.8

17.3

48.8

7.3

12.5

3.8

1.4

3.8

28.2

26.8

6.8

4.1

33.4

14.6

1.4

18.5

47.2

10.7

17.1

5.3

2.5

3.4

27.5

26.4

0.3

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

徒歩

自転車

バイク

自動車（自分で運転）

自動車（人に乗せてもらう）

電車

路線バス・市の循環バス

病院や施設のバス

車いす

電動車いす（シニアカー）

歩行器・シルバーカー（手押し車）

タクシー

その他

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

57.3

38.2

3.5

65.8

24.1

19.5

8.9

0.4

0.2

0.0

2.3

6.2

1.3

2.1

58.6

46.4

3.7

62.7

26.9

31.4

12.3

0.5

0.2

0.4

1.4

8.4

0.3

2.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

徒歩

自転車

バイク

自動車（自分で運転）

自動車（人に乗せてもらう）

電車

路線バス・市の循環バス

病院や施設のバス

車いす

電動車いす（シニアカー）

歩行器・シルバーカー（手押し車）

タクシー

その他

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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合計 徒歩 自転車 バイク
自動車

（自分で
運転）

自動車
（人に乗せ
てもらう）

電車
路線バス・
市の循環
バス

1,430人 727人 446人 40人 762人 435人 235人 140人

100.0％ 50.8％ 31.2％ 2.8％ 53.3％ 30.4％ 16.4％ 9.8％

600人 340人 207人 18人 417人 105人 102人 38人

100.0％ 56.7％ 34.5％ 3.0％ 69.5％ 17.5％ 17.0％ 6.3％

829人 386人 239人 22人 344人 330人 132人 102人

100.0％ 46.6％ 28.8％ 2.7％ 41.5％ 39.8％ 15.9％ 12.3％

586人 323人 199人 19人 436人 133人 116人 43人

100.0％ 55.1％ 34.0％ 3.2％ 74.4％ 22.7％ 19.8％ 7.3％

601人 316人 212人 16人 290人 191人 103人 64人

100.0％ 52.6％ 35.3％ 2.7％ 48.3％ 31.8％ 17.1％ 10.6％

242人 87人 35人 5人 35人 111人 15人 33人

100.0％ 36.0％ 14.5％ 2.1％ 14.5％ 45.9％ 6.2％ 13.6％

244人 82人 32人 3人 46人 115人 18人 30人

100.0％ 33.6％ 13.1％ 1.2％ 18.9％ 47.1％ 7.4％ 12.3％

125人 37人 9人 0人 18人 65人 9人 16人

100.0％ 29.6％ 7.2％ 0.0％ 14.4％ 52.0％ 7.2％ 12.8％

1,060人 607人 405人 37人 697人 255人 207人 94人

100.0％ 57.3％ 38.2％ 3.5％ 65.8％ 24.1％ 19.5％ 8.9％

517人 283人 163人 11人 270人 159人 104人 62人

100.0％ 54.7％ 31.5％ 2.1％ 52.2％ 30.8％ 20.1％ 12.0％

558人 274人 164人 16人 276人 168人 100人 50人

100.0％ 49.1％ 29.4％ 2.9％ 49.5％ 30.1％ 17.9％ 9.0％

354人 169人 119人 13人 215人 108人 30人 28人

100.0％ 47.7％ 33.6％ 3.7％ 60.7％ 30.5％ 8.5％ 7.9％

122人 23人 10人 0人 6人 60人 4人 5人

100.0％ 18.9％ 8.2％ 0.0％ 4.9％ 49.2％ 3.3％ 4.1％

193人 67人 41人 3人 54人 95人 11人 26人

100.0％ 34.7％ 21.2％ 1.6％ 28.0％ 49.2％ 5.7％ 13.5％

643人 346人 223人 22人 356人 190人 118人 78人

100.0％ 53.8％ 34.7％ 3.4％ 55.4％ 29.5％ 18.4％ 12.1％

449人 278人 167人 13人 336人 84人 102人 28人

100.0％ 61.9％ 37.2％ 2.9％ 74.8％ 18.7％ 22.7％ 6.2％

合計
病院や施設

のバス
車いす 電動車いす

歩行器・シ
ルバーカー

タクシー その他 無回答

1,430人 18人 7人 14人 128人 165人 39人 37人

100.0％ 1.3％ 0.5％ 1.0％ 9.0％ 11.5％ 2.7％ 2.6％

600人 4人 4人 6人 12人 46人 14人 16人

100.0％ 0.7％ 0.7％ 1.0％ 2.0％ 7.7％ 2.3％ 2.7％

829人 14人 3人 8人 116人 119人 25人 21人

100.0％ 1.7％ 0.4％ 1.0％ 14.0％ 14.4％ 3.0％ 2.5％

586人 2人 4人 1人 8人 26人 5人 11人

100.0％ 0.3％ 0.7％ 0.2％ 1.4％ 4.4％ 0.9％ 1.9％

601人 7人 1人 6人 53人 81人 14人 18人

100.0％ 1.2％ 0.2％ 1.0％ 8.8％ 13.5％ 2.3％ 3.0％

242人 9人 2人 7人 67人 58人 20人 8人

100.0％ 3.7％ 0.8％ 2.9％ 27.7％ 24.0％ 8.3％ 3.3％

244人 9人 4人 10人 68人 68人 15人 9人

100.0％ 3.7％ 1.6％ 4.1％ 27.9％ 27.9％ 6.1％ 3.7％

125人 5人 1人 4人 36人 31人 10人 6人

100.0％ 4.0％ 0.8％ 3.2％ 28.8％ 24.8％ 8.0％ 4.8％

1,060人 4人 2人 0人 24人 66人 14人 22人

100.0％ 0.4％ 0.2％ 0.0％ 2.3％ 6.2％ 1.3％ 2.1％

517人 6人 1人 5人 43人 70人 10人 11人

100.0％ 1.2％ 0.2％ 1.0％ 8.3％ 13.5％ 1.9％ 2.1％

558人 5人 4人 4人 45人 75人 17人 16人

100.0％ 0.9％ 0.7％ 0.7％ 8.1％ 13.4％ 3.0％ 2.9％

354人 7人 2人 5人 40人 20人 12人 10人

100.0％ 2.0％ 0.6％ 1.4％ 11.3％ 5.6％ 3.4％ 2.8％

122人 2人 2人 2人 21人 32人 12人 8人

100.0％ 1.6％ 1.6％ 1.6％ 17.2％ 26.2％ 9.8％ 6.6％

193人 2人 2人 3人 36人 32人 8人 7人

100.0％ 1.0％ 1.0％ 1.6％ 18.7％ 16.6％ 4.1％ 3.6％

643人 12人 1人 9人 55人 74人 15人 14人

100.0％ 1.9％ 0.2％ 1.4％ 8.6％ 11.5％ 2.3％ 2.2％

449人 2人 1人 0人 12人 25人 3人 7人

100.0％ 0.4％ 0.2％ 0.0％ 2.7％ 5.6％ 0.7％ 1.6％

外
出
の
有
無
・
頻
度

ほとんど外出
しない

週１回

週2～4回

週5回以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

外
出
の
有
無
・
頻
度

ほとんど外出
しない

週１回

週2～4回

週5回以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上
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３ 食べることについて 

問 14 ＢＭＩ（身長・体重をご記入ください）（記述回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「普通体重」の割合が最も高くなっています。 

 

問 15 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「いいえ」が 67.1％と高いのに対し、要支援認定者では、「はい」が 57.5％

と、固いものが食べにくくなった方が過半数となっています。  

8.4

68.0

19.3

4.2

7.6

69.1

20.0

3.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

低体重（やせ）【18.5未満】

普通体重【18.5以上25未満】

肥満【25以上】

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

11.9

58.8

20.9

8.4

11.2

59.0

20.5

9.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

低体重（やせ）【18.5未満】

普通体重【18.5以上25未満】

肥満【25以上】

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

57.5

40.9

1.6

56.7

42.1

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

31.6

67.1

1.3

33.0

65.5

1.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 16 お茶や汁物等でむせることがありますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「はい」が 25.8％となっています。また、要支援認定者では、「はい」が

47.2％となっており、むせることがある割合は要支援認定者で高くなっています。 

 

問 17 歯磨き（人にやってもらう場合も含む）を毎日していますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「はい」が 92.5％、要支援認定者では、「はい」が 87.0％と、ほとんどの方

が毎日歯磨きしています。 

  

25.8

72.7

1.5

25.2

73.8

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

47.2

51.8

1.1

46.1

52.8

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答
今回（n=369）

前回（n=356）

87.0

11.7

1.4

91.0

7.9

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

92.5

6.3

1.1

91.8

6.6

1.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 18 歯の数と入れ歯の利用状況をお教えください（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに「自分の歯は 19 本以下、かつ入れ歯を利用」が最も高くなっ

ています。 

 

問 19 １日３食きちんと食べていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

  

18.3

32.5

35.5

10.2

3.6

18.4

32.5

33.8

11.1

4.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

自分の歯は20本以上、

かつ入れ歯を利用

自分の歯は20本以上、

入れ歯の利用なし

自分の歯は19本以下、

かつ入れ歯を利用

自分の歯は19本以下、

入れ歯の利用なし

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

11.9

22.5

46.6

10.3

8.7

9.6

17.1

51.4

12.4

9.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

自分の歯は20本以上、

かつ入れ歯を利用

自分の歯は20本以上、

入れ歯の利用なし

自分の歯は19本以下、

かつ入れ歯を利用

自分の歯は19本以下、

入れ歯の利用なし

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

87.3

11.4

1.4

90.7

9.0

0.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

92.5

6.2

1.3

93.5

5.1

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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○「はい」の割合は、一般高齢者では 92.5％、要支援認定者では 87.3％と、多くの方が３食食べ

ている状況です。 

○“女性の 85 歳以上”“要支援２”“１人暮らし”では「いいえ」が 10％を超えています。 

 

問20 ６か月間で２～３kg以上の体重減少がありましたか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○「はい」の割合は、一般高齢者で 11.5％、要支援認定者で 22.8％となっており、半年で２～３

Kg の体重減があったという割合は、一般高齢者に比べ要支援認定者で約２倍となっています。  

合計 はい いいえ 無回答

1,430人 1,303人 108人 19人

100.0 91.1 7.6 1.3

253人 225人 25人 3人

100.0％ 88.9％ 9.9％ 1.2％

265人 238人 22人 5人

100.0％ 89.8％ 8.3％ 1.9％

82人 76人 5人 1人

100.0％ 92.7％ 6.1％ 1.2％

333人 309人 22人 2人

100.0％ 92.8％ 6.6％ 0.6％

336人 315人 16人 5人

100.0％ 93.8％ 4.8％ 1.5％

160人 139人 18人 3人

100.0％ 86.9％ 11.3％ 1.9％

244人 220人 21人 3人

100.0％ 90.2％ 8.6％ 1.2％

125人 102人 21人 2人

100.0％ 81.6％ 16.8％ 1.6％

1,060人 980人 66人 14人

100.0％ 92.5％ 6.2％ 1.3％

517人 467人 44人 6人

100.0％ 90.3％ 8.5％ 1.2％

558人 513人 39人 6人

100.0％ 91.9％ 7.0％ 1.1％

354人 322人 25人 7人

100.0％ 91.0％ 7.1％ 2.0％

242人 209人 28人 5人

100.0％ 86.4％ 11.6％ 2.1％

617人 574人 39人 4人

100.0％ 93.0％ 6.3％ 0.6％

554人 504人 41人 9人
100.0％ 91.0％ 7.4％ 1.6％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別
×
年
齢

男性-65～74歳

男性-75～84歳

男性-85歳以上

女性-65～74歳

女性-75～84歳

女性-85歳以上

全体

11.5

86.5

2.0

11.1

86.7

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

22.8

74.5

2.7

20.8

77.0

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問21 どなたかと食事をともにする機会はありますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「毎日ある」が最も高くなっています。 

○一方、「ほとんどない」割合は、要支援認定者では 17.9％と、一般高齢者に比べ高くなってい

ます。また、１人暮らしでも 21.9％と高く、３食食べていない方では 22.2％となっており、規

則的に食事を摂ることへの影響も示唆されます。  

44.7

8.4

12.7

13.8

17.9

2.4

52.0

9.8

13.5

14.3

9.6

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

毎日ある

週に何度かある

月に何度かある

年に何度かある

ほとんどない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

合計 毎日ある 週に何度かある 月に何度かある 年に何度かある ほとんどない 無回答

1,430人 805人 106人 156人 175人 159人 29人

100.0％ 56.3％ 7.4％ 10.9％ 12.2％ 11.1％ 2.0％

600人 356人 35人 45人 73人 78人 13人

100.0％ 59.3％ 5.8％ 7.5％ 12.2％ 13.0％ 2.2％

829人 448人 71人 111人 102人 81人 16人

100.0％ 54.0％ 8.6％ 13.4％ 12.3％ 9.8％ 1.9％

586人 399人 46人 48人 50人 36人 7人

100.0％ 68.1％ 7.8％ 8.2％ 8.5％ 6.1％ 1.2％

601人 299人 41人 78人 91人 77人 15人

100.0％ 49.8％ 6.8％ 13.0％ 15.1％ 12.8％ 2.5％

242人 106人 19人 30人 34人 46人 7人

100.0％ 43.8％ 7.9％ 12.4％ 14.0％ 19.0％ 2.9％

244人 114人 21人 27人 34人 43人 5人

100.0％ 46.7％ 8.6％ 11.1％ 13.9％ 17.6％ 2.0％

125人 51人 10人 20人 17人 23人 4人

100.0％ 40.8％ 8.0％ 16.0％ 13.6％ 18.4％ 3.2％

1,060人 639人 75人 109人 124人 93人 20人

100.0％ 60.3％ 7.1％ 10.3％ 11.7％ 8.8％ 1.9％

517人 299人 43人 56人 59人 47人 13人

100.0％ 57.8％ 8.3％ 10.8％ 11.4％ 9.1％ 2.5％

558人 306人 36人 63人 68人 75人 10人

100.0％ 54.8％ 6.5％ 11.3％ 12.2％ 13.4％ 1.8％

354人 199人 27人 37人 48人 37人 6人

100.0％ 56.2％ 7.6％ 10.5％ 13.6％ 10.5％ 1.7％

242人 8人 38人 67人 70人 53人 6人

100.0％ 3.3％ 15.7％ 27.7％ 28.9％ 21.9％ 2.5％

617人 429人 27人 49人 55人 50人 7人

100.0％ 69.5％ 4.4％ 7.9％ 8.9％ 8.1％ 1.1％

554人 364人 40人 40人 48人 50人 12人

100.0％ 65.7％ 7.2％ 7.2％ 8.7％ 9.0％ 2.2％

1,303人 762人 87人 144人 159人 135人 16人

100.0％ 58.5％ 6.7％ 11.1％ 12.2％ 10.4％ 1.2％

108人 40人 16人 11人 16人 24人 1人
100.0％ 37.0％ 14.8％ 10.2％ 14.8％ 22.2％ 0.9％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

食
事

３食きちんと
食べている

３食食べていない

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

60.3

7.1

10.3

11.7

8.8

1.9

62.7

7.6

13.6

10.8

3.8

1.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

毎日ある

週に何度かある

月に何度かある

年に何度かある

ほとんどない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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４ 毎日の生活について 

問22 物忘れが多いと感じますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「いいえ」が 52.9％と最も高く、要支援認定者では、「はい」が 57.5％と最

も高くなっています。 

 

問23 周りの人から「いつも同じことを聞く」等の物忘れがあると言われていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

  

57.5

41.2

1.4

54.5

43.0

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

44.6

52.9

2.5

43.1

55.2

1.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

14.5

84.2

1.2

14.4

83.8

1.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

26.0

71.8

2.2

23.3

74.4

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）



- 23 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「はい」の割合をみると、一般高齢者の 14.5％に比べ、要支援認定者では 26.0％と高くなって

います。また、外出の有無や規則的な食事を取っているかどうかで比較すると、“外出しな

い”や“３食食べない”で「はい」の割合が高くなっています。 

 

問24 バスや電車を使って 1人で外出していますか（自家用車でも可）（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「できるし、している」が 77.3％と最も高くなっています。また、要支援認

定者では、「できない」が 46.9％と最も高くなっており、前回調査と比べて増加しています。 

  

合計 はい いいえ 無回答

1,430人 250人 1,159人 21人

100.0％ 17.5％ 81.0％ 1.5％

517人 78人 433人 6人

100.0％ 15.1％ 83.8％ 1.2％

558人 101人 447人 10人

100.0％ 18.1％ 80.1％ 1.8％

354人 71人 278人 5人

100.0％ 20.1％ 78.5％ 1.4％

122人 36人 85人 1人

100.0％ 29.5％ 69.7％ 0.8％

1,285人 209人 1,056人 20人

100.0％ 16.3％ 82.2％ 1.6％

1,303人 216人 1,078人 9人

100.0％ 16.6％ 82.7％ 0.7％

108人 31人 76人 1人

100.0％ 28.7％ 70.4％ 0.9％

食
事

３食きちんと
食べている

３食食べていない

外
出
有
無

ほとんど外出しない

外出する

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

77.3

17.1

4.6

1.0

80.5

13.9

4.2

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

29.5

21.1

46.9

2.4

35.4

21.1

41.0

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問25 自分で食品・日用品の買い物をしていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「できるし、している」が、一般高齢者では 84.3％、要支援認定者では 52.6％と、ともに最も

高くなっています。また、次いで割合が高い項目は、一般高齢者では「できるけどしていな

い」、要支援認定者では「できない」となっています。 

 

問26 自分で食事の用意をしていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「できるし、している」の割合は、一般高齢者では 72.2％、要支援認定者では 57.5％と、とも

に最も高くなっています。また、次いで割合が高い項目は、一般高齢者では「できるけどして

いない」、要支援認定者では「できない」となっています。  

84.3

11.9

2.6

1.1

82.7

13.5

2.7

1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

52.6

20.3

26.0

1.1

48.9

19.7

28.9

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

57.5

19.2

21.7

1.6

52.8

18.0

27.8

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

72.2

20.8

5.8

1.2

67.2

25.3

6.1

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問27 自分で請求書の支払いをしていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「できるし、している」の割合は、一般高齢者では 81.1％、要支援認定者では 61.0％となって

います。 

 

問28 自分で預貯金の出し入れをしていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「できるし、している」の割合は、一般高齢者では 82.0％、要支援認定者では 60.7％となって

います。 

  

81.1

14.5

2.7

1.6

82.4

14.2

2.2

1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

82.0

14.2

2.8

1.0

82.0

13.5

3.0

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

61.0

20.3

17.3

1.4

59.6

22.2

16.6

1.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

60.7

19.8

18.4

1.1

59.3

24.7

15.2

0.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問29 年金などの書類（役所や病院などに出す書類）が書けますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では「はい」が 92.8％とほとんどを占めるのに対し、要支援認定者では「はい」が

66.9％となっています。 

 

問30 新聞を読んでいますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「はい」の割合についてみると、一般高齢者では 81.1％、要支援認定者では 74.3％となってい

ます。 

  

92.8

6.0

1.1

90.4

8.2

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

81.1

17.5

1.4

84.5

14.2

1.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

66.9

31.4

1.6

63.8

34.0

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

74.3

24.1

1.6

76.1

22.8

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問31 趣味はありますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

【趣味の具体的な内容 テキストマイニング】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「思いつかない」は、全体では 27.1％となっています。年齢が高くなるにつれ、割合が高くな

る傾向があり、85 歳以上の男性では 42.7％となっています。 

○また同様に、“認定なし”では 22.4％であるのに対し、“要支援２”では 44.0％と、２倍近い

割合となっています。  

合計 趣味あり
思いつか

ない
無回答

1,430人 956人 388人 86人

100.0％ 66.9％ 27.1％ 6.0％

253 195 54 4

100.0 77.1 21.3 1.6

265 172 73 20

100.0 64.9 27.5 7.5

82 43 35 4

100.0 52.4 42.7 4.9

333 238 78 17

100.0 71.5 23.4 5.1

336 223 89 24

100.0 66.4 26.5 7.1

160 84 59 17

100.0 52.5 36.9 10.6

244人 128人 96人 20人

100.0％ 52.5％ 39.3％ 8.2％

125人 62人 55人 8人

100.0％ 49.6％ 44.0％ 6.4％

1,060人 765人 237人 58人

100.0％ 72.2％ 22.4％ 5.5％

517人 361人 126人 30人

100.0％ 69.8％ 24.4％ 5.8％

558人 376人 147人 35人

100.0％ 67.4％ 26.3％ 6.3％

354人 218人 115人 21人

100.0％ 61.6％ 32.5％ 5.9％

242人 150人 70人 22人

100.0％ 62.0％ 28.9％ 9.1％

617人 437人 151人 29人

100.0％ 70.8％ 24.5％ 4.7％

554人 359人 163人 32人

100.0％ 64.8％ 29.4％ 5.8％

性
別
×
年
齢

男性-
65～74歳

男性-
75～84歳

男性-
85歳以上

女性-
65～74歳

女性-
75～84歳

女性-
85歳以上

全体

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

テキストマイニングとは、 

文章等を単語単位で分割し、出現頻度や相関

関係を分析する方法です。 

出現頻度を字の大きさで表現しています。 

頻度が高い（多い意見）：大きな字 

⇔ 頻度が低い（少ない意見）：小さな字 

72.2

22.4

5.5

74.8

19.3

6.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

趣味あり

思いつかない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

51.5

40.9

7.6

50.6

39.9

9.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

趣味あり

思いつかない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）



- 28 - 

問32 あなたが生きがいを感じるのはどのような時ですか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに「家族・親族、友人などの仲間とのふれあい」が最も高くな

っています。一方で、「生きがいを感じる時は、特に思いつかない」は、一般高齢者では 6.9％

であるのに対し、要支援認定者では 18.4％、特に“要支援２”では 23.2％と高くなっていま

す。 

  

13.6

13.0

2.2

7.6

2.7

15.4

25.2

54.2

19.8

10.0

18.4

4.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

働いているとき

趣味の会や文化サークルなどの活動

ハイキング、釣り、登山などのアウトドアレジャー

体操、グラウンドゴルフ、水泳などのスポーツ活動

ボランティア活動

旅行

買い物、ウィンドウショッピング

家族・親族、友人などの仲間とのふれあい

地域活動や近所づきあいなど

その他

生きがいを感じる時は、特に思いつかない

無回答 （n=369）

31.1

19.1

9.9

22.1

11.6

26.1

35.7

60.8

22.6

6.6

6.9

4.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

働いているとき

趣味の会や文化サークルなどの活動

ハイキング、釣り、登山などのアウトドアレジャー

体操、グラウンドゴルフ、水泳などのスポーツ活動

ボランティア活動

旅行

買い物、ウィンドウショッピング

家族・親族、友人などの仲間とのふれあい

地域活動や近所づきあいなど

その他

生きがいを感じる時は、特に思いつかない

無回答 （n=1,060）
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合計 働いているとき
趣味の会や

文化サークル
などの活動

ハイキング、
釣り、登山など
のアウトドア

レジャー

体操、グラウン
ドゴルフ、水泳
などのスポーツ

活動

ボランティア
活動

旅行

1,430人 381人 250人 113人 263人 133人 334人

100.0％ 26.6％ 17.5％ 7.9％ 18.4％ 9.3％ 23.4％

600人 183人 85人 80人 108人 68人 156人

100.0％ 30.5％ 14.2％ 13.3％ 18.0％ 11.3％ 26.0％

829人 197人 165人 33人 154人 65人 178人

100.0％ 23.8％ 19.9％ 4.0％ 18.6％ 7.8％ 21.5％

586人 203人 106人 70人 123人 60人 176人

100.0％ 34.6％ 18.1％ 11.9％ 21.0％ 10.2％ 30.0％

601人 135人 113人 37人 111人 64人 133人

100.0％ 22.5％ 18.8％ 6.2％ 18.5％ 10.6％ 22.1％

242人 42人 31人 6人 28人 9人 25人

100.0％ 17.4％ 12.8％ 2.5％ 11.6％ 3.7％ 10.3％

244人 35人 33人 6人 20人 7人 37人

100.0％ 14.3％ 13.5％ 2.5％ 8.2％ 2.9％ 15.2％

125人 15人 15人 2人 8人 3人 20人

100.0％ 12.0％ 12.0％ 1.6％ 6.4％ 2.4％ 16.0％

1,060人 330人 202人 105人 234人 123人 277人

100.0％ 31.1％ 19.1％ 9.9％ 22.1％ 11.6％ 26.1％

517人 119人 111人 49人 101人 52人 136人

100.0％ 23.0％ 21.5％ 9.5％ 19.5％ 10.1％ 26.3％

558人 145人 88人 38人 95人 48人 128人

100.0％ 26.0％ 15.8％ 6.8％ 17.0％ 8.6％ 22.9％

354人 116人 51人 26人 66人 33人 70人

100.0％ 32.8％ 14.4％ 7.3％ 18.6％ 9.3％ 19.8％

242人 51人 42人 12人 39人 19人 40人

100.0％ 21.1％ 17.4％ 5.0％ 16.1％ 7.9％ 16.5％

617人 153人 119人 62人 130人 64人 166人

100.0％ 24.8％ 19.3％ 10.0％ 21.1％ 10.4％ 26.9％

554人 173人 88人 39人 91人 49人 124人

100.0％ 31.2％ 15.9％ 7.0％ 16.4％ 8.8％ 22.4％

合計
買い物、
ウィンドウ

ショッピング

家族・親族、
友人などの仲間
とのふれあい

地域活動や近所
づきあいなど

その他
生きがいを感じ
る時は、特に
思いつかない

無回答

1,430人 471人 845人 313人 107人 141人 60人

100.0％ 32.9％ 59.1％ 21.9％ 7.5％ 9.9％ 4.2％

600人 128人 301人 127人 52人 64人 26人

100.0％ 21.3％ 50.2％ 21.2％ 8.7％ 10.7％ 4.3％

829人 343人 543人 186人 55人 77人 34人

100.0％ 41.4％ 65.5％ 22.4％ 6.6％ 9.3％ 4.1％

586人 212人 353人 101人 37人 39人 16人

100.0％ 36.2％ 60.2％ 17.2％ 6.3％ 6.7％ 2.7％

601人 195人 360人 164人 47人 60人 30人

100.0％ 32.4％ 59.9％ 27.3％ 7.8％ 10.0％ 5.0％

242人 64人 131人 48人 23人 42人 14人

100.0％ 26.4％ 54.1％ 19.8％ 9.5％ 17.4％ 5.8％

244人 71人 135人 48人 23人 39人 11人

100.0％ 29.1％ 55.3％ 19.7％ 9.4％ 16.0％ 4.5％

125人 22人 65人 25人 14人 29人 6人

100.0％ 17.6％ 52.0％ 20.0％ 11.2％ 23.2％ 4.8％

1,060人 378人 644人 240人 70人 73人 43人

100.0％ 35.7％ 60.8％ 22.6％ 6.6％ 6.9％ 4.1％

517人 166人 304人 106人 36人 47人 22人

100.0％ 32.1％ 58.8％ 20.5％ 7.0％ 9.1％ 4.3％

558人 183人 322人 114人 46人 59人 30人

100.0％ 32.8％ 57.7％ 20.4％ 8.2％ 10.6％ 5.4％

354人 122人 218人 93人 25人 35人 8人

100.0％ 34.5％ 61.6％ 26.3％ 7.1％ 9.9％ 2.3％

242人 90人 136人 59人 25人 21人 13人

100.0％ 37.2％ 56.2％ 24.4％ 10.3％ 8.7％ 5.4％

617人 203人 371人 131人 40人 58人 25人

100.0％ 32.9％ 60.1％ 21.2％ 6.5％ 9.4％ 4.1％

554人 174人 332人 121人 38人 61人 18人

100.0％ 31.4％ 59.9％ 21.8％ 6.9％ 11.0％ 3.2％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

全体

性
別

男性

女性
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問33 ふだんから家族や友人と付き合いがありますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○「ある方だ」の割合についてみると、一般高齢者では 85.6％、要支援認定者では 74.5％と 10

ポイント程度の差がみられます。 

 

問34 ご近所や地域の方とのお付き合いはどのようなようすですか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

  

85.6

10.8

3.6

87.5

11.2

1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ある方だ

ない方だ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

49.8

41.9

5.4

2.9

53.6

39.9

5.5

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

よく立ち話をしたり、日常的に

付き合いがある方だ

あいさつ程度はするが、あまり

付き合いは深くない方だ

ご近所や地域との付き合いは

ほとんどない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

74.5

21.7

3.8

78.7

17.1

4.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ある方だ

ない方だ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

40.1

41.2

15.4

3.3

42.7

41.6

12.4

3.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

よく立ち話をしたり、日常的に

付き合いがある方だ

あいさつ程度はするが、あまり

付き合いは深くない方だ

ご近所や地域との付き合いは

ほとんどない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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○全体として、「日常的に付き合いがある」方は 47.3％、「ほとんどない」方は 8.0％となって

います。 

○「日常的に付き合いがある」方は、“女性”では 53.1％であるのに対し、“男性”では 39.3％

となっています。また、「日常的に付き合いがある」方を年齢別にみると、“75～84 歳”で

50.2％と高くなっています。  

合計
よく立ち話をした
り、日常的に付き
合いがある方だ

あいさつ程度はす
るが、あまり付き
合いは深くない

方だ

ご近所や地域との
付き合いはほとん

どない
無回答

1,430人 677人 596人 114人 43人

100.0％ 47.3％ 41.7％ 8.0％ 3.0％

600人 236人 292人 54人 18人

100.0％ 39.3％ 48.7％ 9.0％ 3.0％

829人 440人 304人 60人 25人

100.0％ 53.1％ 36.7％ 7.2％ 3.0％

586人 266人 260人 43人 17人

100.0％ 45.4％ 44.4％ 7.3％ 2.9％

601人 302人 245人 37人 17人

100.0％ 50.2％ 40.8％ 6.2％ 2.8％

242人 108人 91人 34人 9人

100.0％ 44.6％ 37.6％ 14.0％ 3.7％

244人 103人 105人 29人 7人

100.0％ 42.2％ 43.0％ 11.9％ 2.9％

125人 45人 47人 28人 5人

100.0％ 36.0％ 37.6％ 22.4％ 4.0％

1,060人 528人 444人 57人 31人

100.0％ 49.8％ 41.9％ 5.4％ 2.9％

517人 230人 228人 39人 20人

100.0％ 44.5％ 44.1％ 7.5％ 3.9％

558人 246人 247人 48人 17人

100.0％ 44.1％ 44.3％ 8.6％ 3.0％

354人 200人 121人 27人 6人

100.0％ 56.5％ 34.2％ 7.6％ 1.7％

242人 115人 99人 21人 7人

100.0％ 47.5％ 40.9％ 8.7％ 2.9％

617人 273人 282人 46人 16人

100.0％ 44.2％ 45.7％ 7.5％ 2.6％

554人 281人 210人 45人 18人

100.0％ 50.7％ 37.9％ 8.1％ 3.2％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

全体
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５ 地域での活動について 

問35 以下のような会・グループ等にどのくらいの頻度で参加していますか（単数回答） 

①ボランティアのグループ 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

②スポーツ関係のグループやクラブ 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

  

0.5

2.7

4.6

2.7

1.4

56.6

31.4

0.6

4.5

2.5

3.1

1.4

46.3

41.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

3.6

8.1

8.4

5.9

3.9

45.0

25.1

4.1

9.9

8.6

6.5

4.9

40.4

25.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

0.3

0.5

0.0

0.5

1.1

58.8

38.8

0.3

0.8

1.1

0.6

3.4

49.4

44.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

1.9

1.1

2.5

6.2

7.9

50.7

29.6

1.9

1.5

1.6

7.8

8.2

45.6

33.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

『参加している』割合 

今回：19.7％ 

前回：21.0％ 

『参加している』割合 

今回：2.4％ 

前回：6.2％ 

『参加している』割合 

今回：11.9％ 

前回：12.1％ 

『参加している』割合 

今回：29.9％ 

前回：34.0％ 
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③趣味関係のグループ 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④学習・教養サークル 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

  

0.3

0.8

1.8

3.2

4.1

57.9

32.0

0.2

1.0

1.3

5.0

6.3

50.0

36.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

0.0

0.3

1.6

1.1

1.1

57.7

38.2

0.3

1.1

1.1

2.0

1.4

49.7

44.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

0.3

1.6

2.4

3.0

2.7

56.4

33.6

0.6

1.4

2.0

6.5

2.5

45.8

41.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

0.9

2.8

5.6

11.0

6.8

46.7

26.1

2.0

4.8

5.3

15.2

6.2

38.4

28.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

『参加している』割合 

今回：27.2％ 

前回：33.5％ 

『参加している』割合 

今回：10.0％ 

前回：13.0％ 

『参加している』割合 

今回：10.1％ 

前回：13.8％ 

『参加している』割合 

今回：4.1％ 

前回：5.9％ 
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⑤介護予防のための通いの場（ふれあいサロン・いきいき百歳体操など） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥老人クラブ 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

  

0.8

0.0

0.5

1.6

9.5

52.3

35.2

1.4

1.1

0.8

3.9

14.0

41.6

37.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

0.6

0.3

0.7

4.8

10.0

54.9

28.8

0.9

0.5

1.0

7.3

15.5

46.6

28.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

2.4

5.7

8.1

7.6

2.2

48.2

25.7

2.0

5.6

9.6

8.4

3.9

39.6

30.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

0.8

1.4

4.1

5.5

2.9

57.7

27.5

1.5

1.5

5.3

6.5

3.8

50.5

30.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

『参加している』割合 

今回：14.7％ 

前回：18.6％ 

『参加している』割合 

今回：26.0％ 

前回：29.5％ 

『参加している』割合 

今回：16.3％ 

前回：25.2％ 

『参加している』割合 

今回：12.5％ 

前回：21.2％ 
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⑦町内会・自治会 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧収入のある仕事 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○『参加している』割合についてみると、「介護予防のための通いの場」以外の活動で、要支援

認定者より一般高齢者で高くなっています。また、一般高齢者では「町内会・自治会」で、要

支援認定者では「介護予防のための通いの場」で、最も割合が高くなっています。  

1.4

1.1

0.0

1.4

0.3

57.7

38.2

0.8

0.6

0.0

0.8

0.8

51.1

45.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

12.1

7.5

1.9

2.2

3.3

47.7

25.4

11.9

9.1

1.7

2.2

3.7

42.7

28.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

0.5

0.0

0.5

2.2

9.8

51.2

35.8

0.3

0.3

0.3

2.5

15.7

39.6

41.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

1.1

0.7

1.0

8.2

30.7

32.5

25.8

1.3

0.8

1.3

7.7

34.7

26.4

27.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

『参加している』割合 

今回：41.7％ 

前回：45.8％ 

『参加している』割合 

今回：13.0％ 

前回：19.1％ 

『参加している』割合 

今回：26.9％ 

前回：28.6％ 

『参加している』割合 

今回：4.1％ 

前回：3.0％ 
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問36 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地

域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に参加者として参加してみたいと思いますか（単

数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○“85 歳以上”と“要支援１”“要支援２”では、「参加したくない」が最も高くなっていま

す。  

合計 是非参加したい 参加してもよい 参加したくない
既に参加
している

無回答

1,430人 111人 666人 479人 85人 89人

100.0％ 7.8％ 46.6％ 33.5％ 5.9％ 6.2％

600人 45人 308人 199人 25人 23人

100.0％ 7.5％ 51.3％ 33.2％ 4.2％ 3.8％

829人 66人 357人 280人 60人 66人

100.0％ 8.0％ 43.1％ 33.8％ 7.2％ 8.0％

586人 34人 304人 192人 29人 27人

100.0％ 5.8％ 51.9％ 32.8％ 4.9％ 4.6％

601人 58人 293人 174人 42人 34人

100.0％ 9.7％ 48.8％ 29.0％ 7.0％ 5.7％

242人 19人 68人 113人 14人 28人

100.0％ 7.9％ 28.1％ 46.7％ 5.8％ 11.6％

244人 15人 89人 109人 12人 19人

100.0％ 6.1％ 36.5％ 44.7％ 4.9％ 7.8％

125人 7人 46人 55人 5人 12人

100.0％ 5.6％ 36.8％ 44.0％ 4.0％ 9.6％

1,060人 89人 530人 315人 68人 58人

100.0％ 8.4％ 50.0％ 29.7％ 6.4％ 5.5％

517人 42人 245人 167人 39人 24人

100.0％ 8.1％ 47.4％ 32.3％ 7.5％ 4.6％

558人 35人 263人 190人 28人 42人

100.0％ 6.3％ 47.1％ 34.1％ 5.0％ 7.5％

354人 34人 157人 122人 18人 23人

100.0％ 9.6％ 44.4％ 34.5％ 5.1％ 6.5％

242人 24人 108人 77人 12人 21人

100.0％ 9.9％ 44.6％ 31.8％ 5.0％ 8.7％

617人 40人 303人 203人 43人 28人

100.0％ 6.5％ 49.1％ 32.9％ 7.0％ 4.5％

554人 46人 251人 190人 29人 38人
100.0％ 8.3％ 45.3％ 34.3％ 5.2％ 6.9％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

6.0

36.6

44.4

4.6

8.4

3.9

35.4

43.8

7.6

9.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

是非参加したい

参加してもよい

参加したくない

既に参加している

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

8.4

50.0

29.7

6.4

5.5

10.0

55.1

23.4

8.0

3.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

是非参加したい

参加してもよい

参加したくない

既に参加している

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問37 地域住民の有志によって、健康づくり活動や趣味等のグループ活動を行って、いきいきした地

域づくりを進めるとしたら、あなたはその活動に企画・運営（お世話役）として参加してみたいと

思いますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「是非参加したい」・「参加してもよい」・「既に参加している」を合わせてみると、“女

性”では 31.7％、“男性”では 43.8％と、男性の参加意向が高くなっています。  

合計 是非参加したい 参加してもよい 参加したくない
既に参加
している

無回答

1,430人 34人 436人 793人 57人 110人

100.0％ 2.4％ 30.5％ 55.5％ 4.0％ 7.7％

600人 16人 225人 313人 22人 24人

100.0％ 2.7％ 37.5％ 52.2％ 3.7％ 4.0％

829人 18人 210人 480人 35人 86人

100.0％ 2.2％ 25.3％ 57.9％ 4.2％ 10.4％

586人 9人 199人 327人 22人 29人

100.0％ 1.5％ 34.0％ 55.8％ 3.8％ 4.9％

601人 21人 190人 320人 28人 42人

100.0％ 3.5％ 31.6％ 53.2％ 4.7％ 7.0％

242人 4人 46人 146人 7人 39人

100.0％ 1.7％ 19.0％ 60.3％ 2.9％ 16.1％

244人 5人 50人 157人 4人 28人

100.0％ 2.0％ 20.5％ 64.3％ 1.6％ 11.5％

125人 3人 29人 75人 5人 13人

100.0％ 2.4％ 23.2％ 60.0％ 4.0％ 10.4％

1,060人 26人 356人 561人 48人 69人

100.0％ 2.5％ 33.6％ 52.9％ 4.5％ 6.5％

517人 15人 166人 277人 19人 40人

100.0％ 2.9％ 32.1％ 53.6％ 3.7％ 7.7％

558人 7人 168人 318人 21人 44人

100.0％ 1.3％ 30.1％ 57.0％ 3.8％ 7.9％

354人 12人 101人 198人 17人 26人

100.0％ 3.4％ 28.5％ 55.9％ 4.8％ 7.3％

242人 5人 72人 128人 10人 27人

100.0％ 2.1％ 29.8％ 52.9％ 4.1％ 11.2％

617人 12人 212人 331人 27人 35人

100.0％ 1.9％ 34.4％ 53.6％ 4.4％ 5.7％

554人 17人 147人 325人 20人 45人
100.0％ 3.1％ 26.5％ 58.7％ 3.6％ 8.1％

全体

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

2.5

33.6

52.9

4.5

6.5

2.6

37.0

49.0

6.7

4.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

是非参加したい

参加してもよい

参加したくない

既に参加している

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

2.2

21.4

62.9

2.4

11.1

1.7

17.7

65.7

3.4

11.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

是非参加したい

参加してもよい

参加したくない

既に参加している

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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６ たすけあいについて 

問38 あなたの心配事や愚痴を聞いてくれる人はいますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「そのような人はいない」の割合をみると、“女性”より“男性”で高くなっています。  

合計 配偶者
同居の
子ども

別居の
子ども

兄弟姉
妹・

親戚・
親・孫

近隣 友人 その他
そのよう
な人は
いない

無回答

1,430人 780人 319人 556人 482人 235人 539人 36人 62人 36人

100.0％ 54.5％ 22.3％ 38.9％ 33.7％ 16.4％ 37.7％ 2.5％ 4.3％ 2.5％

600人 435人 115人 182人 142人 54人 158人 13人 41人 13人

100.0％ 72.5％ 19.2％ 30.3％ 23.7％ 9.0％ 26.3％ 2.2％ 6.8％ 2.2％

829人 344人 204人 373人 339人 181人 380人 23人 21人 23人

100.0％ 41.5％ 24.6％ 45.0％ 40.9％ 21.8％ 45.8％ 2.8％ 2.5％ 2.8％

586人 373人 111人 219人 199人 86人 258人 13人 22人 16人

100.0％ 63.7％ 18.9％ 37.4％ 34.0％ 14.7％ 44.0％ 2.2％ 3.8％ 2.7％

601人 325人 128人 237人 207人 113人 221人 13人 26人 12人

100.0％ 54.1％ 21.3％ 39.4％ 34.4％ 18.8％ 36.8％ 2.2％ 4.3％ 2.0％

242人 81人 80人 99人 75人 36人 59人 10人 14人 8人

100.0％ 33.5％ 33.1％ 40.9％ 31.0％ 14.9％ 24.4％ 4.1％ 5.8％ 3.3％

244人 84人 58人 103人 83人 37人 72人 12人 12人 5人

100.0％ 34.4％ 23.8％ 42.2％ 34.0％ 15.2％ 29.5％ 4.9％ 4.9％ 2.0％

125人 51人 37人 54人 38人 22人 30人 2人 8人 4人

100.0％ 40.8％ 29.6％ 43.2％ 30.4％ 17.6％ 24.0％ 1.6％ 6.4％ 3.2％

1,060人 644人 224人 398人 360人 176人 436人 22人 42人 27人

100.0％ 60.8％ 21.1％ 37.5％ 34.0％ 16.6％ 41.1％ 2.1％ 4.0％ 2.5％

517人 297人 104人 195人 154人 88人 193人 10人 21人 12人

100.0％ 57.4％ 20.1％ 37.7％ 29.8％ 17.0％ 37.3％ 1.9％ 4.1％ 2.3％

558人 299人 129人 213人 192人 74人 208人 15人 28人 19人

100.0％ 53.6％ 23.1％ 38.2％ 34.4％ 13.3％ 37.3％ 2.7％ 5.0％ 3.4％

354人 183人 86人 147人 135人 73人 137人 11人 13人 5人
100.0％ 51.7％ 24.3％ 41.5％ 38.1％ 20.6％ 38.7％ 3.1％ 3.7％ 1.4％

全体

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

60.8

21.1

37.5

34.0

16.6

41.1

2.1

4.0

2.5

64.2

21.5

36.3

33.2

17.3

45.3

1.0

3.7

1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

36.6

25.7

42.5

32.8

16.0

27.6

3.8

5.4

2.4

37.4

26.1

37.9

35.1

13.2

37.2

0.6

5.9

3.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問39 反対に、あなたが心配事や愚痴を聞いてあげる人はいますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「そのような人はいない」の割合をみると、“女性”より“男性”で高くなっています。  

合計 配偶者
同居の
子ども

別居の
子ども

兄弟姉
妹・

親戚・
親・孫

近隣 友人 その他
そのよう
な人は
いない

無回答

1,430人 716人 241人 484人 466人 259人 566人 21人 114人 51人

100.0％ 50.1％ 16.9％ 33.8％ 32.6％ 18.1％ 39.6％ 1.5％ 8.0％ 3.6％

600人 410人 93人 181人 148人 69人 169人 11人 61人 18人

100.0％ 68.3％ 15.5％ 30.2％ 24.7％ 11.5％ 28.2％ 1.8％ 10.2％ 3.0％

829人 305人 148人 302人 317人 190人 396人 10人 53人 33人

100.0％ 36.8％ 17.9％ 36.4％ 38.2％ 22.9％ 47.8％ 1.2％ 6.4％ 4.0％

586人 356人 112人 217人 203人 91人 264人 12人 22人 19人

100.0％ 60.8％ 19.1％ 37.0％ 34.6％ 15.5％ 45.1％ 2.0％ 3.8％ 3.2％

601人 287人 84人 202人 193人 133人 234人 7人 52人 19人

100.0％ 47.8％ 14.0％ 33.6％ 32.1％ 22.1％ 38.9％ 1.2％ 8.7％ 3.2％

242人 72人 45人 64人 69人 35人 67人 2人 40人 13人

100.0％ 29.8％ 18.6％ 26.4％ 28.5％ 14.5％ 27.7％ 0.8％ 16.5％ 5.4％

244人 66人 35人 64人 72人 41人 77人 0人 43人 10人

100.0％ 27.0％ 14.3％ 26.2％ 29.5％ 16.8％ 31.6％ 0.0％ 17.6％ 4.1％

125人 45人 23人 37人 31人 19人 35人 2人 14人 5人

100.0％ 36.0％ 18.4％ 29.6％ 24.8％ 15.2％ 28.0％ 1.6％ 11.2％ 4.0％

1,060人 604人 183人 382人 362人 199人 453人 19人 57人 36人

100.0％ 57.0％ 17.3％ 36.0％ 34.2％ 18.8％ 42.7％ 1.8％ 5.4％ 3.4％

517人 288人 72人 184人 151人 98人 191人 7人 38人 18人

100.0％ 55.7％ 13.9％ 35.6％ 29.2％ 19.0％ 36.9％ 1.4％ 7.4％ 3.5％

558人 270人 100人 179人 191人 87人 223人 8人 52人 19人

100.0％ 48.4％ 17.9％ 32.1％ 34.2％ 15.6％ 40.0％ 1.4％ 9.3％ 3.4％

354人 157人 69人 120人 123人 74人 151人 6人 24人 14人

100.0％ 44.4％ 19.5％ 33.9％ 34.7％ 20.9％ 42.7％ 1.7％ 6.8％ 4.0％

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

30.1

15.7

27.4

27.9

16.3

30.4

0.5

15.4

4.1

32.0

15.4

24.4

28.9

15.2

27.8

0.0

12.6

7.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

57.0

17.3

36.0

34.2

18.8

42.7

1.8

5.4

3.4

60.0

18.2

35.7

32.7

20.2

45.1

1.4

4.7

2.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）



- 40 - 

問40 あなたが病気で数日間寝込んだときに、看病や世話をしてくれる人はいますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「そのような人はいない」の割合をみると、“要支援１”では 11.9％と高くなっています。ま

た、“中里・兵生圏域”では 4.0％と、他圏域と比べて低くなっています。  

合計 配偶者
同居の
子ども

別居の
子ども

兄弟姉
妹・

親戚・
親・孫

近隣 友人 その他
そのよう
な人は
いない

無回答

1,430人 835人 421人 509人 198人 36人 51人 33人 91人 36人

100.0％ 58.4％ 29.4％ 35.6％ 13.8％ 2.5％ 3.6％ 2.3％ 6.4％ 2.5％

600人 462人 146人 181人 66人 7人 12人 6人 35人 13人

100.0％ 77.0％ 24.3％ 30.2％ 11.0％ 1.2％ 2.0％ 1.0％ 5.8％ 2.2％

829人 372人 275人 328人 132人 29人 39人 27人 56人 23人

100.0％ 44.9％ 33.2％ 39.6％ 15.9％ 3.5％ 4.7％ 3.3％ 6.8％ 2.8％

586人 415人 149人 191人 73人 6人 21人 8人 28人 16人

100.0％ 70.8％ 25.4％ 32.6％ 12.5％ 1.0％ 3.6％ 1.4％ 4.8％ 2.7％

601人 342人 178人 223人 90人 26人 25人 11人 45人 14人

100.0％ 56.9％ 29.6％ 37.1％ 15.0％ 4.3％ 4.2％ 1.8％ 7.5％ 2.3％

242人 77人 94人 95人 35人 4人 5人 14人 18人 6人

100.0％ 31.8％ 38.8％ 39.3％ 14.5％ 1.7％ 2.1％ 5.8％ 7.4％ 2.5％

244人 88人 75人 95人 41人 6人 7人 11人 29人 6人

100.0％ 36.1％ 30.7％ 38.9％ 16.8％ 2.5％ 2.9％ 4.5％ 11.9％ 2.5％

125人 51人 44人 47人 15人 4人 5人 4人 7人 4人

100.0％ 40.8％ 35.2％ 37.6％ 12.0％ 3.2％ 4.0％ 3.2％ 5.6％ 3.2％

1,060人 695人 302人 367人 142人 26人 39人 18人 55人 26人

100.0％ 65.6％ 28.5％ 34.6％ 13.4％ 2.5％ 3.7％ 1.7％ 5.2％ 2.5％

517人 314人 142人 176人 51人 16人 22人 13人 36人 12人

100.0％ 60.7％ 27.5％ 34.0％ 9.9％ 3.1％ 4.3％ 2.5％ 7.0％ 2.3％

558人 319人 167人 200人 84人 13人 21人 10人 41人 16人

100.0％ 57.2％ 29.9％ 35.8％ 15.1％ 2.3％ 3.8％ 1.8％ 7.3％ 2.9％

354人 201人 112人 133人 63人 7人 8人 10人 14人 8人

100.0％ 56.8％ 31.6％ 37.6％ 17.8％ 2.0％ 2.3％ 2.8％ 4.0％ 2.3％

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

65.6

28.5

34.6

13.4

2.5

3.7

1.7

5.2

2.5

69.8

30.6

34.7

14.2

2.0

2.9

1.0

4.5

0.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

37.7

32.2

38.5

15.2

2.7

3.3

4.1

9.8

2.7

40.4

39.9

34.6

16.6

2.8

1.7

1.7

7.0

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問41 反対に、看病や世話をしてあげる人はいますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○“85 歳以上”“要支援１”では、「そのような人はいない」が最も高くなっています。  

合計 配偶者
同居の
子ども

別居の
子ども

兄弟姉
妹・

親戚・
親・孫

近隣 友人 その他
そのよう
な人は
いない

無回答

1,430人 767人 262人 312人 273人 37人 62人 47人 302人 72人

100.0％ 53.6％ 18.3％ 21.8％ 19.1％ 2.6％ 4.3％ 3.3％ 21.1％ 5.0％

600人 393人 92人 100人 86人 3人 13人 14人 126人 21人

100.0％ 65.5％ 15.3％ 16.7％ 14.3％ 0.5％ 2.2％ 2.3％ 21.0％ 3.5％

829人 373人 170人 212人 187人 34人 49人 33人 176人 51人

100.0％ 45.0％ 20.5％ 25.6％ 22.6％ 4.1％ 5.9％ 4.0％ 21.2％ 6.2％

586人 382人 115人 141人 150人 12人 25人 14人 84人 19人

100.0％ 65.2％ 19.6％ 24.1％ 25.6％ 2.0％ 4.3％ 2.4％ 14.3％ 3.2％

601人 307人 108人 137人 102人 23人 30人 22人 134人 28人

100.0％ 51.1％ 18.0％ 22.8％ 17.0％ 3.8％ 5.0％ 3.7％ 22.3％ 4.7％

242人 77人 39人 34人 21人 2人 7人 11人 84人 25人

100.0％ 31.8％ 16.1％ 14.0％ 8.7％ 0.8％ 2.9％ 4.5％ 34.7％ 10.3％

244人 75人 38人 36人 27人 3人 6人 12人 86人 20人

100.0％ 30.7％ 15.6％ 14.8％ 11.1％ 1.2％ 2.5％ 4.9％ 35.2％ 8.2％

125人 48人 15人 20人 11人 1人 2人 7人 40人 11人

100.0％ 38.4％ 12.0％ 16.0％ 8.8％ 0.8％ 1.6％ 5.6％ 32.0％ 8.8％

1,060人 643人 209人 256人 235人 33人 54人 28人 176人 41人

100.0％ 60.7％ 19.7％ 24.2％ 22.2％ 3.1％ 5.1％ 2.6％ 16.6％ 3.9％

517人 294人 93人 113人 83人 17人 24人 15人 109人 25人

100.0％ 56.9％ 18.0％ 21.9％ 16.1％ 3.3％ 4.6％ 2.9％ 21.1％ 4.8％

558人 297人 101人 112人 108人 11人 23人 19人 120人 28人

100.0％ 53.2％ 18.1％ 20.1％ 19.4％ 2.0％ 4.1％ 3.4％ 21.5％ 5.0％

354人 175人 68人 87人 82人 9人 15人 13人 73人 19人

100.0％ 49.4％ 19.2％ 24.6％ 23.2％ 2.5％ 4.2％ 3.7％ 20.6％ 5.4％

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

33.3

14.4

15.2

10.3

1.1

2.2

5.1

34.1

8.4

35.7

14.0

9.6

13.2

2.8

2.8

0.6

32.3

13.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

60.7

19.7

24.2

22.2

3.1

5.1

2.6

16.6

3.9

62.8

20.1

26

23.9

2.9

4.8

0.4

15.2

4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

兄弟姉妹・親戚・親・孫

近隣

友人

その他

そのような人はいない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 42 あなたが現在困っていることで、以下のような介護保険サービス以外の支援として、あれば

良いと思うものはありますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「特にない」が 55.9％と最も高くなっています。 

○要支援認定者では、「通院の送り迎え」が 29.3％、「買い物の送り迎え」が 22.0％と移動に関

する支援へのニーズが高くなっています。 

  

4.5

2.5

5.4

9.9

5.8

4.6

4.0

11.3

7.5

7.0

7.2

1.6

55.9

10.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ごみ出し（ごみ集積所までもっていく）

普段使っている部屋の掃除

普段使っていない部屋の掃除や大掃除

通院の送り迎え

買物の送り迎え

配食（食事の宅配）サービス

安否確認など見守りサービス

大型家具の移動や電球などの交換

移動販売

入院した時の病院内での洗濯などの援助サービス

役所等への提出書類の作成・援助

その他

特にない

無回答
（n=1,060）

12.7

9.2

13.8

29.3

22.0

9.2

10.8

16.3

15.7

15.4

13.8

4.1

24.9

12.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ごみ出し（ごみ集積所までもっていく）

普段使っている部屋の掃除

普段使っていない部屋の掃除や大掃除

通院の送り迎え

買物の送り迎え

配食（食事の宅配）サービス

安否確認など見守りサービス

大型家具の移動や電球などの交換

移動販売

入院した時の病院内での洗濯などの援助サービス

役所等への提出書類の作成・援助

その他

特にない

無回答 （n=369）
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合計

ごみ出し
（ごみ集積
所までもっ
ていく）

普段使って
いる部屋の

掃除

普段使って
いない部屋
の掃除や大

掃除

通院の送り
迎え

買物の送り
迎え

配食（食事
の宅配）
サービス

安否確認な
ど見守り
サービス

1,430人 95人 61人 108人 213人 143人 83人 82人

100.0％ 6.6％ 4.3％ 7.6％ 14.9％ 10.0％ 5.8％ 5.7％

600人 32人 28人 37人 56人 39人 26人 27人

100.0％ 5.3％ 4.7％ 6.2％ 9.3％ 6.5％ 4.3％ 4.5％

829人 63人 33人 71人 157人 104人 57人 55人

100.0％ 7.6％ 4.0％ 8.6％ 18.9％ 12.5％ 6.9％ 6.6％

586人 25人 14人 39人 44人 25人 26人 21人

100.0％ 4.3％ 2.4％ 6.7％ 7.5％ 4.3％ 4.4％ 3.6％

601人 42人 29人 46人 107人 71人 41人 34人

100.0％ 7.0％ 4.8％ 7.7％ 17.8％ 11.8％ 6.8％ 5.7％

242人 28人 18人 23人 62人 47人 16人 27人

100.0％ 11.6％ 7.4％ 9.5％ 25.6％ 19.4％ 6.6％ 11.2％

244人 30人 22人 36人 74人 58人 22人 27人

100.0％ 12.3％ 9.0％ 14.8％ 30.3％ 23.8％ 9.0％ 11.1％

125人 17人 12人 15人 34人 23人 12人 13人

100.0％ 13.6％ 9.6％ 12.0％ 27.2％ 18.4％ 9.6％ 10.4％

1,060人 48人 27人 57人 105人 62人 49人 42人

100.0％ 4.5％ 2.5％ 5.4％ 9.9％ 5.8％ 4.6％ 4.0％

517人 41人 18人 43人 78人 50人 36人 27人

100.0％ 7.9％ 3.5％ 8.3％ 15.1％ 9.7％ 7.0％ 5.2％

558人 36人 28人 30人 88人 63人 36人 40人

100.0％ 6.5％ 5.0％ 5.4％ 15.8％ 11.3％ 6.5％ 7.2％

354人 18人 15人 35人 47人 30人 11人 15人

100.0％ 5.1％ 4.2％ 9.9％ 13.3％ 8.5％ 3.1％ 4.2％

242人 33人 14人 36人 57人 42人 23人 35人

100.0％ 13.6％ 5.8％ 14.9％ 23.6％ 17.4％ 9.5％ 14.5％

617人 34人 14人 32人 73人 50人 37人 29人

100.0％ 5.5％ 2.3％ 5.2％ 11.8％ 8.1％ 6.0％ 4.7％

554人 28人 33人 39人 82人 51人 23人 18人

100.0％ 5.1％ 6.0％ 7.0％ 14.8％ 9.2％ 4.2％ 3.2％

合計
大型家具の
移動や電球
などの交換

移動販売

入院した時
の病院内で
の洗濯など

の援助
サービス

役所等への
提出書類の
作成・援助

その他 特にない 無回答

1,430人 180人 137人 131人 127人 32人 686人 163人

100.0％ 12.6％ 9.6％ 9.2％ 8.9％ 2.2％ 48.0％ 11.4％

600人 60人 36人 55人 47人 13人 337人 61人

100.0％ 10.0％ 6.0％ 9.2％ 7.8％ 2.2％ 56.2％ 10.2％

829人 120人 101人 76人 80人 19人 348人 102人

100.0％ 14.5％ 12.2％ 9.2％ 9.7％ 2.3％ 42.0％ 12.3％

586人 67人 36人 36人 35人 12人 346人 52人

100.0％ 11.4％ 6.1％ 6.1％ 6.0％ 2.0％ 59.0％ 8.9％

601人 84人 64人 60人 58人 11人 262人 76人

100.0％ 14.0％ 10.6％ 10.0％ 9.7％ 1.8％ 43.6％ 12.6％

242人 29人 37人 35人 34人 9人 77人 35人

100.0％ 12.0％ 15.3％ 14.5％ 14.0％ 3.7％ 31.8％ 14.5％

244人 36人 39人 39人 32人 10人 62人 27人

100.0％ 14.8％ 16.0％ 16.0％ 13.1％ 4.1％ 25.4％ 11.1％

125人 24人 19人 18人 19人 5人 30人 20人

100.0％ 19.2％ 15.2％ 14.4％ 15.2％ 4.0％ 24.0％ 16.0％

1,060人 120人 79人 74人 76人 17人 593人 116人

100.0％ 11.3％ 7.5％ 7.0％ 7.2％ 1.6％ 55.9％ 10.9％

517人 75人 45人 52人 44人 13人 247人 62人

100.0％ 14.5％ 8.7％ 10.1％ 8.5％ 2.5％ 47.8％ 12.0％

558人 62人 65人 46人 50人 13人 270人 57人

100.0％ 11.1％ 11.6％ 8.2％ 9.0％ 2.3％ 48.4％ 10.2％

354人 43人 27人 33人 33人 6人 168人 44人

100.0％ 12.1％ 7.6％ 9.3％ 9.3％ 1.7％ 47.5％ 12.4％

242人 61人 26人 35人 29人 8人 63人 22人

100.0％ 25.2％ 10.7％ 14.5％ 12.0％ 3.3％ 26.0％ 9.1％

617人 74人 54人 49人 56人 10人 331人 75人

100.0％ 12.0％ 8.8％ 7.9％ 9.1％ 1.6％ 53.6％ 12.2％

554人 43人 57人 47人 42人 14人 285人 59人

100.0％ 7.8％ 10.3％ 8.5％ 7.6％ 2.5％ 51.4％ 10.6％

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

全体

性
別

男性

女性

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他
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７ 健康について 

問43 現在のあなたの健康状態はいかがですか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「まあよい」が最も高くなっています。 

 

問 44 具合が悪くなったときにいつも診てもらう「かかりつけ医」、「かかりつけ歯科医」、「かかりつ

け薬局」は決まっていますか（単数回答） 

①かかりつけ医 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

  

2.2

45.5

38.8

8.9

4.6

2.5

46.9

36.2

9.8

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

とてもよい

まあよい

あまりよくない

よくない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

9.2

71.1

14.0

2.4

3.3

12.0

67.6

13.6

2.4

4.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

とてもよい

まあよい

あまりよくない

よくない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

85.2

10.8

1.3

2.6

84.9

10.8

0.9

3.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

93.0

3.8

0.0

3.3

95.5

2.2

0.6

1.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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②かかりつけ歯科医 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

③かかりつけ薬局 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○概ね７～９割程度の方が、かかりつけが決まっている状況となっていますが、一般高齢者の

「かかりつけ薬局」では 66.3％と決まっている割合が低くなっています。 

○前回調査と比べると、「かかりつけ薬局」のみ、一般高齢者・要支援認定者ともに決まってい

る割合が増加傾向です。 

  

81.3

11.2

2.1

5.4

79.3

14.0

2.2

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

66.3

24.8

1.9

7.0

59.4

33.0

2.4

5.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

71.0

13.3

5.4

10.3

71.6

20.5

3.9

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

79.4

10.0

0.8

9.8

75.3

19.1

0.8

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

決まっている

決まっていない

受診したことがない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問45 あなたは、現在どの程度幸せですか（とても不幸0点⇔とても幸せ 10点）（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では「８点」、要支援認定者では「５点」が最も高くなっています。また、全体の

平均点は「6.99 点」となっており、“認定なし”では 7.12 点、“夫婦のみ”では 7.24 点と、

高い平均点となっています。 

○経済状況や人との付き合いの有無でみると、他と比べて平均点の差が大きくなっています。  

0.8

1.1

1.6

2.7

3.5

25.7

8.9

13.3

18.2

5.7

11.9

6.5

0.6

0.6

1.7

2.5

4.8

22.5

7.0

14.0

19.9

6.7

12.6

7.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

０点

１点

２点

３点

４点

５点

６点

７点

８点

９点

10点

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

0.3

0.5

0.7

1.6

2.1

18.8

11.1

15.0

24.0

9.1

13.1

3.9

0.7

0.2

0.6

2.0

2.3

16.0

9.8

16.6

23.8

10.3

11.9

5.7

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

０点

１点

２点

３点

４点

５点

６点

７点

８点

９点

10点

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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合計 ０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 10点 無回答 平均点

1,430人 6人 9人 13人 27人 35人 294人 151人 208人 321人 118人 183人 65人

100.0％ 0.4％ 0.6％ 0.9％ 1.9％ 2.4％ 20.6％ 10.6％ 14.5％ 22.4％ 8.3％ 12.8％ 4.5％ 6.99点

600人 3人 5人 7人 10人 13人 117人 76人 83人 143人 39人 74人 30人

100.0％ 0.5％ 0.8％ 1.2％ 1.7％ 2.2％ 19.5％ 12.7％ 13.8％ 23.8％ 6.5％ 12.3％ 5.0％ 6.94点

829人 3人 4人 6人 17人 22人 177人 75人 125人 178人 78人 109人 35人

100.0％ 0.4％ 0.5％ 0.7％ 2.1％ 2.7％ 21.4％ 9.0％ 15.1％ 21.5％ 9.4％ 13.1％ 4.2％ 7.03点

586人 2人 3人 7人 10人 8人 105人 70人 91人 150人 47人 71人 22人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 1.2％ 1.7％ 1.4％ 17.9％ 11.9％ 15.5％ 25.6％ 8.0％ 12.1％ 3.8％ 7.08点

601人 2人 4人 1人 10人 15人 138人 64人 90人 126人 46人 76人 29人

100.0％ 0.3％ 0.7％ 0.2％ 1.7％ 2.5％ 23.0％ 10.6％ 15.0％ 21.0％ 7.7％ 12.6％ 4.8％ 6.96点

242人 2人 2人 5人 7人 12人 51人 17人 27人 45人 24人 36人 14人

100.0％ 0.8％ 0.8％ 2.1％ 2.9％ 5.0％ 21.1％ 7.0％ 11.2％ 18.6％ 9.9％ 14.9％ 5.8％ 6.86点

244人 2人 4人 4人 4人 8人 68人 22人 28人 45人 16人 33人 10人

100.0％ 0.8％ 1.6％ 1.6％ 1.6％ 3.3％ 27.9％ 9.0％ 11.5％ 18.4％ 6.6％ 13.5％ 4.1％ 6.66点

125人 1人 0人 2人 6人 5人 27人 11人 21人 22人 5人 11人 14人

100.0％ 0.8％ 0.0％ 1.6％ 4.8％ 4.0％ 21.6％ 8.8％ 16.8％ 17.6％ 4.0％ 8.8％ 11.2％ 6.50点

1,060人 3人 5人 7人 17人 22人 199人 118人 159人 254人 96人 139人 41人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 0.7％ 1.6％ 2.1％ 18.8％ 11.1％ 15.0％ 24.0％ 9.1％ 13.1％ 3.9％ 7.12点

517人 4人 1人 3人 12人 17人 103人 54人 74人 123人 40人 64人 22人

100.0％ 0.8％ 0.2％ 0.6％ 2.3％ 3.3％ 19.9％ 10.4％ 14.3％ 23.8％ 7.7％ 12.4％ 4.3％ 6.97点

558人 2人 7人 6人 10人 10人 117人 57人 94人 107人 48人 73人 27人

100.0％ 0.4％ 1.3％ 1.1％ 1.8％ 1.8％ 21.0％ 10.2％ 16.8％ 19.2％ 8.6％ 13.1％ 4.8％ 6.95点

354人 0人 1人 4人 5人 8人 74人 40人 40人 91人 29人 46人 16人

100.0％ 0.0％ 0.3％ 1.1％ 1.4％ 2.3％ 20.9％ 11.3％ 11.3％ 25.7％ 8.2％ 13.0％ 4.5％ 7.09点

242人 1人 3人 7人 4人 10人 67人 34人 31人 42人 16人 19人 8人

100.0％ 0.4％ 1.2％ 2.9％ 1.7％ 4.1％ 27.7％ 14.0％ 12.8％ 17.4％ 6.6％ 7.9％ 3.3％ 6.39点

617人 2人 3人 2人 9人 16人 108人 61人 84人 162人 54人 91人 25人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 0.3％ 1.5％ 2.6％ 17.5％ 9.9％ 13.6％ 26.3％ 8.8％ 14.7％ 4.1％ 7.24点

554人 2人 3人 3人 14人 8人 117人 55人 93人 114人 45人 71人 29人

100.0％ 0.4％ 0.5％ 0.5％ 2.5％ 1.4％ 21.1％ 9.9％ 16.8％ 20.6％ 8.1％ 12.8％ 5.2％ 7.00点

500人 5人 5人 8人 21人 20人 136人 66人 65人 81人 24人 38人 31人

100.0％ 1.0％ 1.0％ 1.6％ 4.2％ 4.0％ 27.2％ 13.2％ 13.0％ 16.2％ 4.8％ 7.6％ 6.2％ 6.27点

104人 0人 0人 1人 1人 0人 9人 5人 9人 27人 16人 34人 2人

100.0％ 0.0％ 0.0％ 1.0％ 1.0％ 0.0％ 8.7％ 4.8％ 8.7％ 26.0％ 15.4％ 32.7％ 1.9％ 8.26点

1,029人 3人 4人 5人 12人 15人 187人 112人 142人 257人 107人 163人 22人

100.0％ 0.3％ 0.4％ 0.5％ 1.2％ 1.5％ 18.2％ 10.9％ 13.8％ 25.0％ 10.4％ 15.8％ 2.1％ 7.31点

349人 3人 5人 8人 15人 20人 102人 38人 63人 59人 8人 19人 9人

100.0％ 0.9％ 1.4％ 2.3％ 4.3％ 5.7％ 29.2％ 10.9％ 18.1％ 16.9％ 2.3％ 5.4％ 2.6％ 6.06点

122人 2人 2人 2人 5人 3人 37人 9人 13人 22人 4人 13人 10人

100.0％ 1.6％ 1.6％ 1.6％ 4.1％ 2.5％ 30.3％ 7.4％ 10.7％ 18.0％ 3.3％ 10.7％ 8.2％ 6.29点

1,285人 4人 7人 11人 22人 32人 249人 141人 192人 296人 114人 165人 52人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 0.9％ 1.7％ 2.5％ 19.4％ 11.0％ 14.9％ 23.0％ 8.9％ 12.8％ 4.0％ 7.06点

1,183人 5人 3人 4人 13人 23人 227人 123人 178人 284人 110人 166人 47人

100.0％ 0.4％ 0.3％ 0.3％ 1.1％ 1.9％ 19.2％ 10.4％ 15.0％ 24.0％ 9.3％ 14.0％ 4.0％ 7.20点

195人 1人 5人 8人 12人 10人 59人 23人 25人 28人 2人 7人 15人

100.0％ 0.5％ 2.6％ 4.1％ 6.2％ 5.1％ 30.3％ 11.8％ 12.8％ 14.4％ 1.0％ 3.6％ 7.7％ 5.65点

1,303人 6人 7人 6人 23人 24人 257人 140人 195人 305人 111人 173人 56人

100.0％ 0.5％ 0.5％ 0.5％ 1.8％ 1.8％ 19.7％ 10.7％ 15.0％ 23.4％ 8.5％ 13.3％ 4.3％ 7.09点

108人 0人 2人 7人 4人 8人 33人 10人 11人 12人 6人 8人 7人

100.0％ 0.0％ 1.9％ 6.5％ 3.7％ 7.4％ 30.6％ 9.3％ 10.2％ 11.1％ 5.6％ 7.4％ 6.5％ 5.86点

956人 3人 4人 6人 12人 18人 171人 98人 142人 228人 97人 143人 34人

100.0％ 0.3％ 0.4％ 0.6％ 1.3％ 1.9％ 17.9％ 10.3％ 14.9％ 23.8％ 10.1％ 15.0％ 3.6％ 7.25点

388人 3人 5人 7人 14人 12人 106人 45人 55人 71人 16人 32人 22人

100.0％ 0.8％ 1.3％ 1.8％ 3.6％ 3.1％ 27.3％ 11.6％ 14.2％ 18.3％ 4.1％ 8.2％ 5.7％ 6.36点

397人 1人 4人 4人 8人 11人 86人 48人 62人 88人 31人 39人 15人

100.0％ 0.3％ 1.0％ 1.0％ 2.0％ 2.8％ 21.7％ 12.1％ 15.6％ 22.2％ 7.8％ 9.8％ 3.8％ 6.82点

627人 2人 3人 4人 13人 17人 131人 71人 101人 148人 41人 73人 23人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 0.6％ 2.1％ 2.7％ 20.9％ 11.3％ 16.1％ 23.6％ 6.5％ 11.6％ 3.7％ 6.94点

775人 1人 4人 5人 17人 16人 150人 89人 128人 178人 57人 104人 26人

100.0％ 0.1％ 0.5％ 0.6％ 2.2％ 2.1％ 19.4％ 11.5％ 16.5％ 23.0％ 7.4％ 13.4％ 3.4％ 7.06点

790人 2人 4人 7人 17人 20人 146人 91人 121人 189人 63人 104人 26人

100.0％ 0.3％ 0.5％ 0.9％ 2.2％ 2.5％ 18.5％ 11.5％ 15.3％ 23.9％ 8.0％ 13.2％ 3.3％ 7.06点

418人 3人 4人 5人 11人 16人 98人 53人 62人 95人 25人 32人 14人

100.0％ 0.7％ 1.0％ 1.2％ 2.6％ 3.8％ 23.4％ 12.7％ 14.8％ 22.7％ 6.0％ 7.7％ 3.3％ 6.58点

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

外出機会が
減った

家族以外との
会話が減った

集まりへの参加
が減った

祇王・篠原・
北野

中里・兵生圏域

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

食
事

３食きちんと
食べている

３食
食べていない

趣
味

趣味あり

思いつかない

経
済
状
況

苦しい

ゆとりがある

健
康
状
態

よい

よくない

外
出
有
無

ほとんど
外出しない

外出する

人
と
の

付
き
合
い

ある方だ

ない方だ

コ
ロ
ナ
に
よ
る
影
響

精神的ストレス
が増えた

体を動かすこと
が減った

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上圏域
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問 46 この 1 か月間、気分が沈んだり、ゆううつな気持ちになったりすることがありましたか（単数

回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では、「いいえ」が 63.7％で最も高いのに対し、要支援認定者では、「はい」が

48.5％で最も高くなっています。 

 

問47 この1か月間、どうしても物事に対して興味がわかない、あるいは心から楽しめない感じがよ

くありましたか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「いいえ」が最も高くなっており、一般高齢者では

74.9％、要支援認定者では 57.5％となっています。  

33.8

63.7

2.5

34.4

61.0

4.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

48.5

46.9

4.6

44.9

50.6

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

37.4

57.5

5.1

37.4

58.1

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

22.1

74.9

3.0

19.3

76.6

4.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問48 お酒は飲みますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○“男性”では「ほぼ毎日飲む」が最も高いのに対し、“女性”では「もともと飲まない」が最

も高くなっています。  

合計 ほぼ毎日飲む 時々飲む
ほとんど
飲まない

もともと
飲まない

無回答

1,430人 277人 210人 369人 541人 33人

100.0％ 19.4％ 14.7％ 25.8％ 37.8％ 2.3％

600人 221人 102人 138人 121人 18人

100.0％ 36.8％ 17.0％ 23.0％ 20.2％ 3.0％

829人 56人 108人 231人 419人 15人

100.0％ 6.8％ 13.0％ 27.9％ 50.5％ 1.8％

586人 141人 101人 154人 178人 12人

100.0％ 24.1％ 17.2％ 26.3％ 30.4％ 2.0％

601人 111人 89人 152人 236人 13人

100.0％ 18.5％ 14.8％ 25.3％ 39.3％ 2.2％

242人 25人 20人 63人 126人 8人

100.0％ 10.3％ 8.3％ 26.0％ 52.1％ 3.3％

244人 23人 24人 66人 128人 3人

100.0％ 9.4％ 9.8％ 27.0％ 52.5％ 1.2％

125人 14人 9人 24人 69人 9人

100.0％ 11.2％ 7.2％ 19.2％ 55.2％ 7.2％

1,060人 240人 177人 279人 343人 21人

100.0％ 22.6％ 16.7％ 26.3％ 32.4％ 2.0％

517人 99人 71人 129人 203人 15人

100.0％ 19.1％ 13.7％ 25.0％ 39.3％ 2.9％

558人 107人 94人 155人 191人 11人

100.0％ 19.2％ 16.8％ 27.8％ 34.2％ 2.0％

354人 71人 45人 85人 146人 7人

100.0％ 20.1％ 12.7％ 24.0％ 41.2％ 2.0％

242人 31人 35人 59人 111人 6人

100.0％ 12.8％ 14.5％ 24.4％ 45.9％ 2.5％

617人 145人 108人 154人 195人 15人

100.0％ 23.5％ 17.5％ 25.0％ 31.6％ 2.4％

554人 98人 65人 152人 229人 10人

100.0％ 17.7％ 11.7％ 27.4％ 41.3％ 1.8％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

22.6

16.7

26.3

32.4

2.0

21.8

16.8

26.2

31.8

3.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ほぼ毎日飲む

時々飲む

ほとんど飲まない

もともと飲まない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

10.0

8.9

24.4

53.4

3.3

7.6

11.0

28.7

50.6

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ほぼ毎日飲む

時々飲む

ほとんど飲まない

もともと飲まない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問49 タバコは吸っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○“男性”では「吸っていたがやめた」が最も高いのに対し、“女性”では「もともと吸ってい

ない」が最も高くなっています。  

合計
ほぼ毎日

吸っている
時々吸っている

吸っていたが
やめた

もともと
吸っていない

無回答

1,430人 80人 11人 365人 941人 33人

100.0％ 5.6％ 0.8％ 25.5％ 65.8％ 2.3％

600人 68人 7人 333人 174人 18人

100.0％ 11.3％ 1.2％ 55.5％ 29.0％ 3.0％

829人 12人 4人 31人 767人 15人

100.0％ 1.4％ 0.5％ 3.7％ 92.5％ 1.8％

586人 53人 7人 162人 352人 12人

100.0％ 9.0％ 1.2％ 27.6％ 60.1％ 2.0％

601人 24人 4人 171人 388人 14人

100.0％ 4.0％ 0.7％ 28.5％ 64.6％ 2.3％

242人 3人 0人 31人 201人 7人

100.0％ 1.2％ 0.0％ 12.8％ 83.1％ 2.9％

244人 2人 2人 41人 197人 2人

100.0％ 0.8％ 0.8％ 16.8％ 80.7％ 0.8％

125人 3人 2人 21人 90人 9人

100.0％ 2.4％ 1.6％ 16.8％ 72.0％ 7.2％

1,060人 75人 7人 302人 654人 22人

100.0％ 7.1％ 0.7％ 28.5％ 61.7％ 2.1％

517人 21人 3人 131人 347人 15人

100.0％ 4.1％ 0.6％ 25.3％ 67.1％ 2.9％

558人 29人 6人 148人 364人 11人

100.0％ 5.2％ 1.1％ 26.5％ 65.2％ 2.0％

354人 30人 2人 85人 230人 7人

100.0％ 8.5％ 0.6％ 24.0％ 65.0％ 2.0％

242人 14人 2人 38人 183人 5人

100.0％ 5.8％ 0.8％ 15.7％ 75.6％ 2.1％

617人 34人 4人 201人 363人 15人

100.0％ 5.5％ 0.6％ 32.6％ 58.8％ 2.4％

554人 31人 5人 123人 384人 11人

100.0％ 5.6％ 0.9％ 22.2％ 69.3％ 2.0％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

全体

7.1

0.7

28.5

61.7

2.1

6.6

1.2

31.3

57.5

3.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

ほぼ毎日吸っている

時々吸っている

吸っていたがやめた

もともと吸っていない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

1.4

1.1

16.8

77.8

3.0

2.0

1.1

24.2

70.2

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

ほぼ毎日吸っている

時々吸っている

吸っていたがやめた

もともと吸っていない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問50 現在治療中、または後遺症のある病気はありますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3.0

50.4

9.5

21.4

17.3

9.5

6.5

9.2

9.5

28.7

11.1

4.9

4.3

2.4

3.0

4.3

24.7

12.5

11.7

4.6

3.7

48.3

10.4

22.8

19.7

9.3

7.9

8.1

9.8

29.2

11.5

4.8

5.1

3.4

3.1

4.5

22.5

11.5

6.5

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ない

高血圧

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

腎臓・前立腺の病気

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）

外傷（転倒・骨折等）

がん（悪性新生物）

血液・免疫の病気

うつ病

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

目の病気

耳の病気

その他

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

17.5

46.9

1.9

12.2

14.8

14.2

4.6

6.2

6.0

11.1

1.4

4.6

2.6

0.8

0.8

0.3

16.6

5.1

10.2

4.0

17.2

38.8

3.8

13.3

12.8

14.6

4.3

7.7

8.3

12.2

3.2

4.3

2.9

1.4

0.7

0.4

15.9

6.7

4.8

6.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ない

高血圧

脳卒中（脳出血・脳梗塞等）

心臓病

糖尿病

高脂血症（脂質異常）

呼吸器の病気（肺炎や気管支炎等）

胃腸・肝臓・胆のうの病気

腎臓・前立腺の病気

筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）

外傷（転倒・骨折等）

がん（悪性新生物）

血液・免疫の病気

うつ病

認知症（アルツハイマー病等）

パーキンソン病

目の病気

耳の病気

その他

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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○男女差が大きい病気は、「糖尿病（男性：19.5％、女性：12.5％）」「腎臓・前立腺の病気

（男性：13.8％、女性：1.9％）」「筋骨格の病気（骨粗しょう症、関節症等）（男性：

7.7％、女性：21.5％）」となっています。  

合計 ない 高血圧

脳卒中
（脳出

血・脳梗
塞等）

心臓病 糖尿病
高脂血症
（脂質
異常）

呼吸器の
病気（肺
炎や気管
支炎等）

胃腸・肝
臓・胆の
うの病気

腎臓・前
立腺の
病気

筋骨格の
病気（骨
粗しょう
症、関節
症等）

1,430人 197人 684人 55人 209人 221人 185人 73人 100人 99人 224人

100.0％ 13.8％ 47.8％ 3.8％ 14.6％ 15.5％ 12.9％ 5.1％ 7.0％ 6.9％ 15.7％

600人 89人 280人 34人 104人 117人 72人 42人 42人 83人 46人

100.0％ 14.8％ 46.7％ 5.7％ 17.3％ 19.5％ 12.0％ 7.0％ 7.0％ 13.8％ 7.7％

829人 108人 403人 21人 104人 104人 113人 31人 58人 16人 178人

100.0％ 13.0％ 48.6％ 2.5％ 12.5％ 12.5％ 13.6％ 3.7％ 7.0％ 1.9％ 21.5％

586人 125人 256人 13人 43人 82人 90人 22人 33人 27人 55人

100.0％ 21.3％ 43.7％ 2.2％ 7.3％ 14.0％ 15.4％ 3.8％ 5.6％ 4.6％ 9.4％

601人 57人 297人 26人 104人 110人 71人 42人 50人 51人 113人

100.0％ 9.5％ 49.4％ 4.3％ 17.3％ 18.3％ 11.8％ 7.0％ 8.3％ 8.5％ 18.8％

242人 15人 130人 16人 61人 29人 24人 9人 17人 21人 56人

100.0％ 6.2％ 53.7％ 6.6％ 25.2％ 12.0％ 9.9％ 3.7％ 7.0％ 8.7％ 23.1％

244人 9人 127人 20人 52人 45人 25人 17人 24人 23人 78人

100.0％ 3.7％ 52.0％ 8.2％ 21.3％ 18.4％ 10.2％ 7.0％ 9.8％ 9.4％ 32.0％

125人 2人 59人 15人 27人 19人 10人 7人 10人 12人 28人

100.0％ 1.6％ 47.2％ 12.0％ 21.6％ 15.2％ 8.0％ 5.6％ 8.0％ 9.6％ 22.4％

1,060人 186人 497人 20人 129人 157人 150人 49人 66人 64人 118人

100.0％ 17.5％ 46.9％ 1.9％ 12.2％ 14.8％ 14.2％ 4.6％ 6.2％ 6.0％ 11.1％

517人 84人 242人 11人 81人 81人 85人 23人 33人 39人 83人

100.0％ 16.2％ 46.8％ 2.1％ 15.7％ 15.7％ 16.4％ 4.4％ 6.4％ 7.5％ 16.1％

558人 69人 264人 29人 83人 88人 71人 34人 49人 39人 87人

100.0％ 12.4％ 47.3％ 5.2％ 14.9％ 15.8％ 12.7％ 6.1％ 8.8％ 7.0％ 15.6％

354人 44人 177人 15人 44人 52人 29人 16人 18人 21人 54人

100.0％ 12.4％ 50.0％ 4.2％ 12.4％ 14.7％ 8.2％ 4.5％ 5.1％ 5.9％ 15.3％

合計
外傷

（転倒・
骨折等）

がん
（悪性新
生物）

血液・免
疫の病気

うつ病

認知症
（アルツ
ハイマー
病等）

パーキン
ソン病

目の病気 耳の病気 その他 無回答

1,430 56 67 44 17 20 19 267 100 151 59

100.0％ 3.9％ 4.7％ 3.1％ 1.2％ 1.4％ 1.3％ 18.7％ 7.0％ 10.6％ 4.1％

600人 11人 30人 16人 5人 9人 6人 116人 46人 67人 26人

100.0％ 1.8％ 5.0％ 2.7％ 0.8％ 1.5％ 1.0％ 19.3％ 7.7％ 11.2％ 4.3％

829人 45人 37人 28人 12人 11人 13人 151人 54人 84人 33人

100.0％ 5.4％ 4.5％ 3.4％ 1.4％ 1.3％ 1.6％ 18.2％ 6.5％ 10.1％ 4.0％

586人 16人 22人 16人 8人 1人 1人 80人 22人 66人 25人

100.0％ 2.7％ 3.8％ 2.7％ 1.4％ 0.2％ 0.2％ 13.7％ 3.8％ 11.3％ 4.3％

601人 22人 39人 21人 6人 15人 18人 131人 44人 68人 21人

100.0％ 3.7％ 6.5％ 3.5％ 1.0％ 2.5％ 3.0％ 21.8％ 7.3％ 11.3％ 3.5％

242人 18人 6人 7人 3人 4人 0人 56人 34人 17人 13人

100.0％ 7.4％ 2.5％ 2.9％ 1.2％ 1.7％ 0.0％ 23.1％ 14.0％ 7.0％ 5.4％

244人 27人 12人 12人 6人 8人 8人 65人 35人 28人 6人

100.0％ 11.1％ 4.9％ 4.9％ 2.5％ 3.3％ 3.3％ 26.6％ 14.3％ 11.5％ 2.5％

125人 14人 6人 4人 3人 3人 8人 26人 11人 15人 11人

100.0％ 11.2％ 4.8％ 3.2％ 2.4％ 2.4％ 6.4％ 20.8％ 8.8％ 12.0％ 8.8％

1,060人 15人 49人 28人 8人 9人 3人 176人 54人 108人 42人

100.0％ 1.4％ 4.6％ 2.6％ 0.8％ 0.8％ 0.3％ 16.6％ 5.1％ 10.2％ 4.0％

517人 23人 29人 16人 6人 5人 9人 93人 25人 48人 26人

100.0％ 4.4％ 5.6％ 3.1％ 1.2％ 1.0％ 1.7％ 18.0％ 4.8％ 9.3％ 5.0％

558人 25人 25人 20人 5人 6人 4人 113人 48人 61人 18人

100.0％ 4.5％ 4.5％ 3.6％ 0.9％ 1.1％ 0.7％ 20.3％ 8.6％ 10.9％ 3.2％

354人 8人 13人 8人 6人 9人 6人 61人 27人 42人 15人

100.0％ 2.3％ 3.7％ 2.3％ 1.7％ 2.5％ 1.7％ 17.2％ 7.6％ 11.9％ 4.2％

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

全体

性
別

男性

女性
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８ 認知症対策について 

問51 認知症について、以下であなたが知っていたことはありますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○多くの項目で半数以上が知っている状況となっていますが、「運動や食事などの生活習慣を改

善することで、認知症を予防できる」と「認知症になっても感情（喜怒哀楽）は残る」につい

ては、一般高齢者・要支援認定者ともに半数以下の認知度となっています。 

○また「いずれも知らなかった」については、一般高齢者では 3.4％、要支援認定者では 4.9％と

なっています。  

73.0

77.6

54.3

49.3

41.5

74.0

3.4

4.2

74.3

78.3

56.0

49.3

42.4

71.7

2.5

4.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

認知症は脳の病気である

早めに受診すれば、認知症の進行を遅らせ

たり、症状を軽くできたりする場合がある

周囲の適切な対応によって、

認知症の症状を軽くできる

運動や食事などの生活習慣を改善する

ことで、認知症を予防できる

認知症になっても感情（喜怒哀楽）は残る

比較的若い年代の人も認知症になる

場合がある（若年性認知症）

いずれも知らなかった

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

67.8

71.5

46.3

35.2

32.2

61.0

4.9

6.0

63.2

65.4

42.7

32.6

25.0

49.7

7.6

12.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

認知症は脳の病気である

早めに受診すれば、認知症の進行を遅らせ

たり、症状を軽くできたりする場合がある

周囲の適切な対応によって、

認知症の症状を軽くできる

運動や食事などの生活習慣を改善する

ことで、認知症を予防できる

認知症になっても感情（喜怒哀楽）は残る

比較的若い年代の人も認知症になる

場合がある（若年性認知症）

いずれも知らなかった

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

合計
認知症は
脳の病気
である

早めに
受診すれ
ば、認知
症の進行
を遅らせ
たり、症
状を軽く
できたり
する場合
がある

周囲の
適切な
対応に

よって、
認知症の
症状を軽
くできる

運動や食
事などの
生活習慣
を改善す
ること

で、認知
症を予防
できる

認知症に
なっても
感情（喜
怒哀楽）
は残る

比較的若
い年代の
人も認知
症になる
場合が
ある

（若年性
認知症）

いずれも
知らな
かった

無回答

1,430人 1,025人 1,088人 748人 654人 560人 1,010人 54人 66人

100.0％ 71.7％ 76.1％ 52.3％ 45.7％ 39.2％ 70.6％ 3.8％ 4.6％

517人 374人 390人 263人 240人 209人 366人 18人 29人

100.0％ 72.3％ 75.4％ 50.9％ 46.4％ 40.4％ 70.8％ 3.5％ 5.6％

558人 393人 429人 302人 256人 221人 394人 23人 20人

100.0％ 70.4％ 76.9％ 54.1％ 45.9％ 39.6％ 70.6％ 4.1％ 3.6％

354人 257人 268人 182人 157人 129人 249人 13人 17人
100.0％ 72.6％ 75.7％ 51.4％ 44.4％ 36.4％ 70.3％ 3.7％ 4.8％

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体
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問52 認知症に関する相談窓口を知っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、３割程度の認知度となっています。 

 

問53 認知症の症状がある又は家族に認知症の症状がある人がいますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

○「はい」の割合についてみると、一般高齢者では 8.9％、要支援認定者では 15.2％となってい

ます。 

 

  

30.3

67.3

2.5

34.8

62.0

3.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

8.9

89.6

1.5

12.3

84.5

3.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

31.4

62.6

6.0

32.0

61.2

6.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

15.2

80.8

4.1

16.9

76.4

6.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

はい

いいえ

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問 53-1 認知症に関することを誰かに相談していますか（複数回答）【自身や家族に認知症の症状が

ある方限定】 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「家族や親族」が最も高くなっており、次いで、一般高齢

者では「介護関係職員」、要支援認定者では「医療機関など専門機関」となっています。 

○「相談はしたくない（誰にも話したくない）」の割合は、一般高齢者では 0.0％であるのに対

し、要支援認定者では 3.6％となっています。  

46.4

8.9

5.4

3.6

1.8

1.8

3.6

30.4

17.9

7.1

25.0

3.6

1.8

3.6

10.7

7.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

家族や親族

友人や知人

近隣

民生委員や自治会役員

介護者家族の会

認知症の人と家族の会

もの忘れサポートセンター・しが／滋賀県若年認知症コールセンター

医療機関など専門機関

介護関係職員

社会福祉協議会

地域包括支援センターなど市役所の相談窓口

その他

相談したいと思うが、相談できる先がない

相談はしたくない（誰にも話したくない）

今のところ相談したいことはない

無回答
（n=56）

44.7

12.8

7.4

1.1

1.1

0.0

1.1

22.3

30.9

6.4

12.8

3.2

3.2

0.0

16.0

9.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%

家族や親族

友人や知人

近隣

民生委員や自治会役員

介護者家族の会

認知症の人と家族の会

もの忘れサポートセンター・しが／滋賀県若年認知症コールセンター

医療機関など専門機関

介護関係職員

社会福祉協議会

地域包括支援センターなど市役所の相談窓口

その他

相談したいと思うが、相談できる先がない

相談はしたくない（誰にも話したくない）

今のところ相談したいことはない

無回答
（n=94）
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９ 成年後見制度について 

問54 あなたは、成年後見制度を知っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では「知っている」が 32.1％となっているのに対し、要支援認定者では「知ってい

る」が 25.2％となっており、一般高齢者で認知度が高くなっています。 

 

10 災害時の対応について 

問55 地震や風水害などの災害時に対し、対策していることはありますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

32.1

39.3

25.3

3.3

32.9

38.6

25.3

3.2

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

知っている

聞いたことはある

知らない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

25.2

37.9

33.9

3.0

19.9

34.6

40.7

4.8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

知っている

聞いたことはある

知らない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

35.3

17.9

38.8

32.5

25.5

20.4

0.7

30.0

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50%

災害に関する情報（避難指示や勧告など）の

入手方法を確認できている

避難時等、どこ（だれ）に助けをもとめるか

確認できている

避難所や安全な場所まで避難する経路や方法の

確認ができている

食料品や飲料水の備蓄ができている

自分や家族の安否の伝達方法を

確認できている

避難時に持ち出すもの（薬や衛生物品等）の

準備ができている

その他

特に対策はしていない

無回答 （n=1,060）
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【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○対策ができているという項目の中では、一般高齢者・要支援認定者ともに、「避難所や安全な

場所まで非難する経路や方法の確認ができている」が最も高くなっています。 

○また、「特に対策はしていない」割合は、一般高齢者では 30.0％、要支援認定者では 37.1％と

なっており、特に、“85 歳以上”で 43.4％、“要支援１”で 38.1％と高くなっています。  

合計

災害に関
する情報
（避難指
示や勧告
など）の
入手方法
を確認で
きている

避難時
等、どこ
（だれ）
に助けを
もとめる
か確認で
きている

避難所や
安全な場
所まで避
難する経
路や方法
の確認が
できて
いる

食料品や
飲料水の
備蓄がで
きている

自分や家
族の安否
の伝達方
法を確認
できて
いる

避難時に
持ち出す
もの（薬
や衛生物
品等）の
準備がで
きている

その他
特に対策
はしてい
ない

無回答

1,430人 436人 247人 493人 412人 335人 277人 15人 455人 77人

100.0％ 30.5％ 17.3％ 34.5％ 28.8％ 23.4％ 19.4％ 1.0％ 31.8％ 5.4％

600人 249人 113人 253人 170人 156人 99人 4人 179人 22人

100.0％ 41.5％ 18.8％ 42.2％ 28.3％ 26.0％ 16.5％ 0.7％ 29.8％ 3.7％

829人 186人 133人 239人 242人 178人 178人 11人 276人 55人

100.0％ 22.4％ 16.0％ 28.8％ 29.2％ 21.5％ 21.5％ 1.3％ 33.3％ 6.6％

586人 214人 102人 227人 203人 138人 101人 3人 176人 18人

100.0％ 36.5％ 17.4％ 38.7％ 34.6％ 23.5％ 17.2％ 0.5％ 30.0％ 3.1％

601人 182人 114人 215人 170人 154人 133人 7人 174人 35人

100.0％ 30.3％ 19.0％ 35.8％ 28.3％ 25.6％ 22.1％ 1.2％ 29.0％ 5.8％

242人 39人 30人 50人 39人 42人 43人 5人 105人 24人

100.0％ 16.1％ 12.4％ 20.7％ 16.1％ 17.4％ 17.8％ 2.1％ 43.4％ 9.9％

244人 39人 40人 51人 49人 43人 44人 6人 93人 17人

100.0％ 16.0％ 16.4％ 20.9％ 20.1％ 17.6％ 18.0％ 2.5％ 38.1％ 7.0％

125人 22人 16人 30人 19人 21人 17人 2人 44人 12人

100.0％ 17.6％ 12.8％ 24.0％ 15.2％ 16.8％ 13.6％ 1.6％ 35.2％ 9.6％

1,060人 374人 190人 411人 344人 270人 216人 7人 318人 48人

100.0％ 35.3％ 17.9％ 38.8％ 32.5％ 25.5％ 20.4％ 0.7％ 30.0％ 4.5％

517人 161人 88人 179人 157人 120人 105人 7人 153人 34人

100.0％ 31.1％ 17.0％ 34.6％ 30.4％ 23.2％ 20.3％ 1.4％ 29.6％ 6.6％

558人 174人 100人 188人 163人 126人 108人 3人 182人 26人

100.0％ 31.2％ 17.9％ 33.7％ 29.2％ 22.6％ 19.4％ 0.5％ 32.6％ 4.7％

354人 100人 58人 125人 92人 88人 64人 5人 120人 17人

100.0％ 28.2％ 16.4％ 35.3％ 26.0％ 24.9％ 18.1％ 1.4％ 33.9％ 4.8％

242人 43人 42人 64人 64人 55人 40人 6人 75人 22人

100.0％ 17.8％ 17.4％ 26.4％ 26.4％ 22.7％ 16.5％ 2.5％ 31.0％ 9.1％

617人 219人 114人 231人 192人 157人 125人 5人 177人 29人

100.0％ 35.5％ 18.5％ 37.4％ 31.1％ 25.4％ 20.3％ 0.8％ 28.7％ 4.7％

554人 170人 89人 195人 154人 121人 109人 4人 198人 23人

100.0％ 30.7％ 16.1％ 35.2％ 27.8％ 21.8％ 19.7％ 0.7％ 35.7％ 4.2％

全体

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

16.5

15.2

22.0

18.4

17.3

16.5

2.2

37.1

7.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

災害に関する情報（避難指示や勧告など）の

入手方法を確認できている

避難時等、どこ（だれ）に助けをもとめるか

確認できている

避難所や安全な場所まで避難する経路や方法の

確認ができている

食料品や飲料水の備蓄ができている

自分や家族の安否の伝達方法を

確認できている

避難時に持ち出すもの（薬や衛生物品等）の

準備ができている

その他

特に対策はしていない

無回答 （n=369）
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問56 災害等で避難が必要な際、身近に頼れる人はいますか（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「家族・親族」が最も高くなっています。また、「近所の

人」と回答する割合も、一般高齢者・要支援認定者ともに、３割程度となっており、一定の助

け合いの環境が構築されている状況がみられます。 

○「頼れる人はいない」割合は、一般高齢者では 7.5％、要支援認定者では 9.2％となっていま

す。 

 

  

72.4

31.4

7.9

15.2

10.6

1.6

9.2

2.7

74.2

33.7

11.2

17.1

9.6

2.0

6.2

5.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

家族・親族

近所の人

友人・知人

自治会の人

民生委員

その他

頼れる人はいない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

80.7

32.5

13.7

18.3

5.8

1.2

7.5

2.8

83.0

40.9

14.9

23.0

8.4

0.7

5.7

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

家族・親族

近所の人

友人・知人

自治会の人

民生委員

その他

頼れる人はいない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 57 市では、災害時の支援体制づくりとして、支援が必要な方（災害時要援護者）を対象に市への

登録申請を受け付けています。将来的に、ご自身が支援が必要な状態になった場合、要援護者と

して登録したいと思いますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、６～７割の方が「登録したい（検討したい）」と回答して

います。 

 

11 市の施策等について 

問 58 地域包括支援センター（健康福祉センター内にある、高齢者の介護予防のお手伝い、各種相談

への対応や権利擁護に関する窓口）を知っていますか（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

○「知っている」割合についてみると、一般高齢者では 42.9％、要支援認定者では 60.2％となっ

ており、要支援認定者で認知度が高くなっています。  

65.8

1.6

23.1

9.4

71.4

1.2

18.4

8.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

登録したい（検討したい）

すでに登録している

登録したいとは思わない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

68.3

2.2

13.6

16.0

57.3

5.9

16.0

20.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

登録したい（検討したい）

すでに登録している

登録したいとは思わない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

60.2

31.2

8.7

61.5

26.4

12.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

知っている

知らない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

42.9

52.0

5.1

46.0

48.3

5.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

知っている

知らない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問59 市の保健・福祉・介護保険サービスに関する情報は、主にどこから得ていますか。（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者では「広報誌」が 45.8％と最も高いのに対し、要支援認定者では、「地域包括支援

センター」が 41.7％と最も高くなっています。  

21.3

13.4

3.9

12.7

13.2

45.8

6.4

4.8

19.1

5.8

6.5

1.1

12.0

8.3

23.6

15.8

5.5

15.7

10.1

50.1

10.2

5.6

26.4

8.6

5.3

1.1

10.1

5.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

家族・親族

友人・知人

民生委員

市役所の窓口

市役所のホームページ

広報誌

地域包括支援センター

介護保険サービス事業所

回覧

テレビ

インターネット・

スマートフォン

その他

特にない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

34.4

9.8

7.9

14.1

3.5

21.4

41.7

17.9

7.3

3.8

1.6

1.4

6.0

7.3

34.8

10.7

5.6

17.4

3.9

20.2

36.0

20.8

10.1

7.3

0.8

0.8

4.8

10.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

家族・親族

友人・知人

民生委員

市役所の窓口

市役所のホームページ

広報誌

地域包括支援センター

介護保険サービス事業所

回覧

テレビ

インターネット・

スマートフォン

その他

特にない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問60 市が取り組むべき高齢者の施策として、特に充実させてほしいことは何ですか。（複数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「在宅介護サービスの充実」が最も高くなっています。ま

た、「身近な相談窓口の充実」はともに前回と比べ増加傾向です。  

8.4

0.5

34.4

16.8

8.1

10.6

22.5

5.4

3.0

18.2

14.6

2.4

18.7

6.2

6.8

3.8

3.0

4.9

14.6

9.0

1.1

35.4

26.1

7.6

14.0

20.2

12.4

5.1

15.2

19.4

2.8

21.1

9.8

7.3

6.2

1.7

3.7

13.2

0% 10% 20% 30% 40%

生きがいづくり・地域活動参加への支援

就労支援（就労機会の拡大など）

在宅介護サービスの充実

施設介護サービスの充実

いきいき百歳体操などの介護予防事業の充実

健康診断など健康管理、健康づくりへの支援の充実

緊急通報システムなど一人暮らし高齢者への支援

認知症高齢者への支援

認知症についての学習機会の充実

身近な相談窓口の充実

高齢者を介護している家族等への支援

地域のボランティア活動・組織の支援や紹介

公共交通機関の充実

外出しやすい道路や施設の整備

高齢者向け住宅の整備

災害対策

その他

特にない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

11.8

5.4

26.7

17.3

5.6

20.4

18.8

7.5

2.9

18.9

17.4

2.9

22.5

11.0

5.5

3.8

1.9

6.5

12.6

15.2

6.6

31.8

21.7

9.2

23.3

20.2

12.4

3.7

17.7

23.5

4.2

26.7

10.1

10.2

6.3

1.9

5.0

5.3

0% 10% 20% 30% 40%

生きがいづくり・地域活動参加への支援

就労支援（就労機会の拡大など）

在宅介護サービスの充実

施設介護サービスの充実

いきいき百歳体操などの介護予防事業の充実

健康診断など健康管理、健康づくりへの支援の充実

緊急通報システムなど一人暮らし高齢者への支援

認知症高齢者への支援

認知症についての学習機会の充実

身近な相談窓口の充実

高齢者を介護している家族等への支援

地域のボランティア活動・組織の支援や紹介

公共交通機関の充実

外出しやすい道路や施設の整備

高齢者向け住宅の整備

災害対策

その他

特にない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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合計

生きがい
づくり・
地域活動
参加への

支援

就労支援
（就労機
会の拡大
など）

在宅介護
サービス
の充実

施設介護
サービス
の充実

いきいき
百歳体操
などの介
護予防事
業の充実

健康診断
など健康
管理、健
康づくり
への支援
の充実

緊急通報
システム
など一人
暮らし高
齢者への

支援

認知症高
齢者への

支援

認知症に
ついての
学習機会
の充実

身近な相
談窓口の

充実

1,430人 156人 59人 410人 246人 89人 255人 282人 100人 42人 267人

100.0％ 10.9％ 4.1％ 28.7％ 17.2％ 6.2％ 17.8％ 19.7％ 7.0％ 2.9％ 18.7％

600人 77人 33人 177人 118人 25人 135人 100人 48人 11人 99人

100.0％ 12.8％ 5.5％ 29.5％ 19.7％ 4.2％ 22.5％ 16.7％ 8.0％ 1.8％ 16.5％

829人 79人 26人 233人 127人 64人 120人 182人 52人 31人 168人

100.0％ 9.5％ 3.1％ 28.1％ 15.3％ 7.7％ 14.5％ 22.0％ 6.3％ 3.7％ 20.3％

586人 69人 49人 143人 101人 28人 99人 111人 39人 9人 116人

100.0％ 11.8％ 8.4％ 24.4％ 17.2％ 4.8％ 16.9％ 18.9％ 6.7％ 1.5％ 19.8％

601人 64人 10人 189人 107人 46人 119人 120人 49人 24人 110人

100.0％ 10.6％ 1.7％ 31.4％ 17.8％ 7.7％ 19.8％ 20.0％ 8.2％ 4.0％ 18.3％

242人 23人 0人 78人 37人 15人 37人 51人 12人 9人 41人

100.0％ 9.5％ 0.0％ 32.2％ 15.3％ 6.2％ 15.3％ 21.1％ 5.0％ 3.7％ 16.9％

244人 18人 0人 79人 39人 20人 26人 58人 9人 8人 43人

100.0％ 7.4％ 0.0％ 32.4％ 16.0％ 8.2％ 10.7％ 23.8％ 3.7％ 3.3％ 17.6％

125人 13人 2人 48人 23人 10人 13人 25人 11人 3人 24人

100.0％ 10.4％ 1.6％ 38.4％ 18.4％ 8.0％ 10.4％ 20.0％ 8.8％ 2.4％ 19.2％

1,060人 125人 57人 283人 183人 59人 216人 199人 80人 31人 200人

100.0％ 11.8％ 5.4％ 26.7％ 17.3％ 5.6％ 20.4％ 18.8％ 7.5％ 2.9％ 18.9％

517人 52人 18人 157人 94人 32人 89人 117人 39人 19人 107人

100.0％ 10.1％ 3.5％ 30.4％ 18.2％ 6.2％ 17.2％ 22.6％ 7.5％ 3.7％ 20.7％

558人 64人 26人 157人 94人 30人 106人 98人 37人 14人 95人

100.0％ 11.5％ 4.7％ 28.1％ 16.8％ 5.4％ 19.0％ 17.6％ 6.6％ 2.5％ 17.0％

354人 40人 15人 96人 57人 27人 60人 67人 24人 9人 65人

100.0％ 11.3％ 4.2％ 27.1％ 16.1％ 7.6％ 16.9％ 18.9％ 6.8％ 2.5％ 18.4％

242人 27人 7人 55人 22人 24人 26人 107人 7人 4人 41人

100.0％ 11.2％ 2.9％ 22.7％ 9.1％ 9.9％ 10.7％ 44.2％ 2.9％ 1.7％ 16.9％

617人 72人 25人 186人 119人 36人 128人 104人 56人 16人 132人

100.0％ 11.7％ 4.1％ 30.1％ 19.3％ 5.8％ 20.7％ 16.9％ 9.1％ 2.6％ 21.4％

554人 57人 26人 168人 102人 28人 98人 70人 37人 22人 93人

100.0％ 10.3％ 4.7％ 30.3％ 18.4％ 5.1％ 17.7％ 12.6％ 6.7％ 4.0％ 16.8％

合計

高齢者を
介護して
いる家族
等への
支援

地域のボ
ランティ
ア活動・
組織の支
援や紹介

公共交通
機関の
充実

外出しや
すい道路
や施設の

整備

高齢者向
け住宅の

整備
災害対策 その他 特にない 無回答

1,430人 239人 40人 308人 140人 84人 54人 31人 87人 188人

100.0％ 16.7％ 2.8％ 21.5％ 9.8％ 5.9％ 3.8％ 2.2％ 6.1％ 13.1％

600人 104人 23人 114人 61人 32人 27人 15人 50人 69人

100.0％ 17.3％ 3.8％ 19.0％ 10.2％ 5.3％ 4.5％ 2.5％ 8.3％ 11.5％

829人 134人 17人 194人 79人 51人 27人 16人 37人 119人

100.0％ 16.2％ 2.1％ 23.4％ 9.5％ 6.2％ 3.3％ 1.9％ 4.5％ 14.4％

586人 118人 17人 145人 61人 38人 24人 14人 43人 70人

100.0％ 20.1％ 2.9％ 24.7％ 10.4％ 6.5％ 4.1％ 2.4％ 7.3％ 11.9％

601人 75人 17人 125人 68人 32人 22人 13人 27人 79人

100.0％ 12.5％ 2.8％ 20.8％ 11.3％ 5.3％ 3.7％ 2.2％ 4.5％ 13.1％

242人 45人 6人 38人 11人 13人 8人 4人 17人 39人

100.0％ 18.6％ 2.5％ 15.7％ 4.5％ 5.4％ 3.3％ 1.7％ 7.0％ 16.1％

244人 33人 6人 44人 14人 19人 9人 8人 13人 39人

100.0％ 13.5％ 2.5％ 18.0％ 5.7％ 7.8％ 3.7％ 3.3％ 5.3％ 16.0％

125人 21人 3人 25人 9人 6人 5人 3人 5人 15人

100.0％ 16.8％ 2.4％ 20.0％ 7.2％ 4.8％ 4.0％ 2.4％ 4.0％ 12.0％

1,060人 184人 31人 239人 117人 58人 40人 20人 69人 134人

100.0％ 17.4％ 2.9％ 22.5％ 11.0％ 5.5％ 3.8％ 1.9％ 6.5％ 12.6％

517人 84人 16人 119人 59人 30人 21人 10人 30人 59人

100.0％ 16.2％ 3.1％ 23.0％ 11.4％ 5.8％ 4.1％ 1.9％ 5.8％ 11.4％

558人 90人 13人 113人 56人 35人 19人 9人 33人 79人

100.0％ 16.1％ 2.3％ 20.3％ 10.0％ 6.3％ 3.4％ 1.6％ 5.9％ 14.2％

354人 64人 11人 76人 25人 18人 14人 12人 24人 50人

100.0％ 18.1％ 3.1％ 21.5％ 7.1％ 5.1％ 4.0％ 3.4％ 6.8％ 14.1％

242人 14人 6人 56人 17人 25人 7人 6人 13人 31人

100.0％ 5.8％ 2.5％ 23.1％ 7.0％ 10.3％ 2.9％ 2.5％ 5.4％ 12.8％

617人 99人 14人 132人 66人 26人 23人 9人 39人 73人

100.0％ 16.0％ 2.3％ 21.4％ 10.7％ 4.2％ 3.7％ 1.5％ 6.3％ 11.8％

554人 123人 19人 116人 57人 32人 22人 16人 34人 78人

100.0％ 22.2％ 3.4％ 20.9％ 10.3％ 5.8％ 4.0％ 2.9％ 6.1％ 14.1％

全体

性
別

男性

女性

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・
北野

中里・兵生
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12 新型コロナウイルス感染症について 

問 61 あなたは、新型コロナウイルス感染症の影響により、以下の項目に変化はありましたか。（単数

回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「地域活動等の集まりの場への参加頻度」「買い物や旅行等の外出機会」については、一般高

齢者・要支援認定者ともに、半数以上の方が「減った」と回答しています。 

○「精神的なストレス」についても、一般高齢者・要支援認定者ともに３割程度の方が「増え

た」と感じています。  

2.2

1.3

0.4

0.9

29.0

8.0

62.6

46.3

33.1

36.1

58.0

55.6

25.4

43.8

55.4

54.2

2.6

11.2

9.8

8.6

11.1

8.8

10.4

25.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

体を動かす量や頻度

家族以外の人と話す機会

地域活動等の集まりの場

への参加頻度

買い物や旅行等の外出の機会

精神的なストレス

オンラインでの活動参加

や手続きの機会

増えた 変わらない 減った 無回答

（n=1,060）

1.6

1.1

0.5

0.5

29.8

3.3

48.2

39.3

28.2

25.2

43.6

42.5

34.4

44.2

50.7

58.3

7.6

16.8

15.7

15.4

20.6

16.0

19.0

37.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

体を動かす量や頻度

家族以外の人と話す機会

地域活動等の集まりの場への

参加頻度

買い物や旅行等の外出の機会

精神的なストレス

オンラインでの活動参加や手

続きの機会

増えた 変わらない 減った 無回答

（n=369）
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13 在宅医療・終末期医療について 

問 62 万一、あなたが治る見込みがない病気になった場合、最期はどこで迎えたいですか。（単数回

答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「自宅」が最も高く、次いで「病院」となっています。 

○“１人暮らし”では「病院」が最も高くなっています。  

合計 自宅 病院
特別養護老人
ホームなどの
介護施設

その他（有料老
人ホーム、ケア
ハウスなど）

わからない 無回答

1,430人 592人 387人 76人 22人 258人 95人

100.0％ 41.4％ 27.1％ 5.3％ 1.5％ 18.0％ 6.6％

600人 292人 144人 24人 3人 94人 43人

100.0％ 48.7％ 24.0％ 4.0％ 0.5％ 15.7％ 7.2％

829人 299人 243人 52人 19人 164人 52人

100.0％ 36.1％ 29.3％ 6.3％ 2.3％ 19.8％ 6.3％

586人 239人 158人 30人 9人 121人 29人

100.0％ 40.8％ 27.0％ 5.1％ 1.5％ 20.6％ 4.9％

601人 243人 165人 37人 8人 100人 48人

100.0％ 40.4％ 27.5％ 6.2％ 1.3％ 16.6％ 8.0％

242人 109人 64人 9人 5人 37人 18人

100.0％ 45.0％ 26.4％ 3.7％ 2.1％ 15.3％ 7.4％

244人 93人 76人 12人 0人 45人 18人

100.0％ 38.1％ 31.1％ 4.9％ 0.0％ 18.4％ 7.4％

125人 51人 41人 10人 3人 16人 4人

100.0％ 40.8％ 32.8％ 8.0％ 2.4％ 12.8％ 3.2％

1,060人 447人 270人 54人 19人 197人 73人

100.0％ 42.2％ 25.5％ 5.1％ 1.8％ 18.6％ 6.9％

517人 207人 143人 38人 13人 79人 37人

100.0％ 40.0％ 27.7％ 7.4％ 2.5％ 15.3％ 7.2％

558人 211人 162人 23人 8人 116人 38人

100.0％ 37.8％ 29.0％ 4.1％ 1.4％ 20.8％ 6.8％

354人 173人 82人 15人 1人 63人 20人

100.0％ 48.9％ 23.2％ 4.2％ 0.3％ 17.8％ 5.6％

242人 50人 89人 19人 9人 56人 19人

100.0％ 20.7％ 36.8％ 7.9％ 3.7％ 23.1％ 7.9％

617人 297人 141人 32人 8人 97人 42人

100.0％ 48.1％ 22.9％ 5.2％ 1.3％ 15.7％ 6.8％

554人 240人 150人 25人 4人 103人 32人
100.0％ 43.3％ 27.1％ 4.5％ 0.7％ 18.6％ 5.8％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

42.2

25.5

5.1

1.8

18.6

6.9

42.8

25.9

7.0

1.3

20.8

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50%

自宅

病院

特別養護老人ホームなどの介護施設

その他（有料老人ホーム、ケアハウスなど）

わからない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）

39.0

31.7

6.0

0.8

16.5

6.0

38.5

29.2

8.1

2.5

17.7

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

自宅

病院

特別養護老人ホームなどの介護施設

その他（有料老人ホーム、ケアハウスなど）

わからない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）
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問 63 万一、あなたが治る見込みがない病気になった場合、自宅で最期まで療養できると思います

か（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「実現困難である」が一般高齢者では 49.6％、要支援認定者では 50.1％と約半数で最も高くな

っています。特に“１人暮らし”では 59.1％と、困難であると考える方の割合が高いです。  

合計 実現困難である 実現可能である わからない 無回答

1,430人 712人 70人 538人 110人

100.0％ 49.8％ 4.9％ 37.6％ 7.7％

600人 278人 42人 240人 40人

100.0％ 46.3％ 7.0％ 40.0％ 6.7％

829人 433人 28人 298人 70人

100.0％ 52.2％ 3.4％ 35.9％ 8.4％

586人 300人 23人 230人 33人

100.0％ 51.2％ 3.9％ 39.2％ 5.6％

601人 299人 33人 212人 57人

100.0％ 49.8％ 5.5％ 35.3％ 9.5％

242人 112人 14人 96人 20人

100.0％ 46.3％ 5.8％ 39.7％ 8.3％

244人 122人 4人 97人 21人

100.0％ 50.0％ 1.6％ 39.8％ 8.6％

125人 63人 9人 44人 9人

100.0％ 50.4％ 7.2％ 35.2％ 7.2％

1,060人 526人 57人 397人 80人

100.0％ 49.6％ 5.4％ 37.5％ 7.5％

517人 258人 27人 189人 43人

100.0％ 49.9％ 5.2％ 36.6％ 8.3％

558人 275人 27人 209人 47人

100.0％ 49.3％ 4.8％ 37.5％ 8.4％

354人 178人 16人 140人 20人

100.0％ 50.3％ 4.5％ 39.5％ 5.6％

242人 143人 4人 67人 28人

100.0％ 59.1％ 1.7％ 27.7％ 11.6％

617人 293人 33人 248人 43人

100.0％ 47.5％ 5.3％ 40.2％ 7.0％

554人 267人 33人 218人 36人

100.0％ 48.2％ 6.0％ 39.4％ 6.5％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

全体

50.1

3.5

38.2

8.1

50.0

7.9

38.2

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

実現困難である

実現可能である

わからない

無回答

今回（n=369）

前回（n=356）

49.6

5.4

37.5

7.5

52.1

6.3

39.6

2.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

実現困難である

実現可能である

わからない

無回答

今回（n=1,060）

前回（n=1,122）
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問 63-1 自宅療養が実現困難と回答したのはどのような理由ですか。（複数回答）【自宅で最期まで

療養できない方限定】 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者・要支援認定者ともに、「介護してくれる家族に負担がかかる」が最も高く、次い

で「病状が急に悪くなったときの対応に自分も家族も不安である」となっています。 

○前回調査と比較したとき、一般高齢者では「病状が急に悪くなったときに、すぐ病院に入院で

きるか不安である」が、要支援認定者では「介護してくれる家族がいない」が最も増加してい

ます。  

23.6

12.5

6.1

8.2

16.3

65.8

42.6

34.8

10.3

17.9

1.7

5.1

27.0

11.1

8.2

11.3

16.1

75.0

45.0

28.5

10.6

22.1

1.0

1.0

0% 20% 40% 60% 80%

往診してくれるかかりつけの医師がいない

訪問看護（看護師の訪問）体制が整っていない

訪問介護（ホームヘルパーの訪問）

体制が整っていない

24時間相談にのってくれるところがない

介護してくれる家族がいない

介護してくれる家族に負担がかかる

症状が急に悪くなったときの対応に

自分も家族も不安である

症状が急に悪くなったときに、すぐ

病院に入院できるか不安である

居住環境が整っていない

経済的に負担が大きい

その他

無回答

今回（n=526）

前回（n=585）

20.5

9.2

5.4

13.0

25.9

54.1

36.2

34.6

9.2

16.2

0.5

7.0

20.8

6.7

5.6

9.0

19.7

66.3

50.6

35.4

7.3

24.2

0.6

1.1

0% 20% 40% 60% 80%

往診してくれるかかりつけの医師がいない

訪問看護（看護師の訪問）体制が整っていない

訪問介護（ホームヘルパーの訪問）

体制が整っていない

24時間相談にのってくれるところがない

介護してくれる家族がいない

介護してくれる家族に負担がかかる

症状が急に悪くなったときの対応に

自分も家族も不安である

症状が急に悪くなったときに、すぐ

病院に入院できるか不安である

居住環境が整っていない

経済的に負担が大きい

その他

無回答

今回（n=185）

前回（n=178）
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合計
往診してくれる
かかりつけの医

師がいない

訪問看護（看護
師の訪問）体制
が整っていない

訪問介護（ホー
ムヘルパーの訪

問）体制が
整っていない

24時間相談に
のってくれる
ところがない

介護してくれる
家族がいない

介護してくれる
家族に負担が

かかる

712人 162人 84人 42人 67人 134人 447人

100.0％ 22.8％ 11.8％ 5.9％ 9.4％ 18.8％ 62.8％

278人 78人 40人 20人 24人 36人 176人

100.0％ 28.1％ 14.4％ 7.2％ 8.6％ 12.9％ 63.3％

433人 84人 43人 22人 43人 98人 270人

100.0％ 19.4％ 9.9％ 5.1％ 9.9％ 22.6％ 62.4％

300人 73人 30人 18人 29人 46人 200人

100.0％ 24.3％ 10.0％ 6.0％ 9.7％ 15.3％ 66.7％

299人 70人 44人 20人 25人 64人 181人

100.0％ 23.4％ 14.7％ 6.7％ 8.4％ 21.4％ 60.5％

112人 19人 9人 4人 13人 24人 65人

100.0％ 17.0％ 8.0％ 3.6％ 11.6％ 21.4％ 58.0％

122人 25人 8人 3人 20人 34人 61人

100.0％ 20.5％ 6.6％ 2.5％ 16.4％ 27.9％ 50.0％

63人 13人 9人 7人 4人 14人 39人

100.0％ 20.6％ 14.3％ 11.1％ 6.3％ 22.2％ 61.9％

526人 124人 66人 32人 43人 86人 346人

100.0％ 23.6％ 12.5％ 6.1％ 8.2％ 16.3％ 65.8％

258人 64人 36人 20人 23人 51人 161人

100.0％ 24.8％ 14.0％ 7.8％ 8.9％ 19.8％ 62.4％

275人 67人 28人 12人 31人 47人 173人

100.0％ 24.4％ 10.2％ 4.4％ 11.3％ 17.1％ 62.9％

178人 31人 19人 10人 13人 36人 112人

100.0％ 17.4％ 10.7％ 5.6％ 7.3％ 20.2％ 62.9％

合計

症状が急に悪く
なったときの対
応に自分も家族
も不安である

症状が急に悪く
なったときに、
すぐ病院に入院
できるか不安

である

居住環境が
整っていない

経済的に負担が
大きい

その他 無回答

712人 291人 248人 71人 124人 10人 40人

100.0％ 40.9％ 34.8％ 10.0％ 17.4％ 1.4％ 5.6％

278人 118人 86人 27人 50人 5人 11人

100.0％ 42.4％ 30.9％ 9.7％ 18.0％ 1.8％ 4.0％

433人 173人 161人 44人 74人 5人 29人

100.0％ 40.0％ 37.2％ 10.2％ 17.1％ 1.2％ 6.7％

300人 116人 93人 40人 60人 8人 15人

100.0％ 38.7％ 31.0％ 13.3％ 20.0％ 2.7％ 5.0％

299人 126人 105人 21人 55人 1人 15人

100.0％ 42.1％ 35.1％ 7.0％ 18.4％ 0.3％ 5.0％

112人 49人 49人 10人 9人 1人 10人

100.0％ 43.8％ 43.8％ 8.9％ 8.0％ 0.9％ 8.9％

122人 46人 44人 12人 19人 0人 8人

100.0％ 37.7％ 36.1％ 9.8％ 15.6％ 0.0％ 6.6％

63人 21人 20人 5人 11人 1人 5人

100.0％ 33.3％ 31.7％ 7.9％ 17.5％ 1.6％ 7.9％

526人 224人 183人 54人 94人 9人 27人

100.0％ 42.6％ 34.8％ 10.3％ 17.9％ 1.7％ 5.1％

258人 104人 95人 27人 41人 5人 15人

100.0％ 40.3％ 36.8％ 10.5％ 15.9％ 1.9％ 5.8％

275人 116人 81人 26人 52人 3人 18人

100.0％ 42.2％ 29.5％ 9.5％ 18.9％ 1.1％ 6.5％

178人 71人 71人 18人 31人 2人 7人

100.0％ 39.9％ 39.9％ 10.1％ 17.4％ 1.1％ 3.9％

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上

祇王・篠原・北野

中里・兵生

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

全体
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問 64 人生の最終段階において自分が受けたい医療や療養について、家族や医療・介護関係者等と

話し合っていますか。（単数回答） 

【一般高齢者】 

 

 

 

 

 

 

【要支援認定者】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○“85 歳以上”“要支援１”“要支援２”では「きっかけや方法がない」が最も高くなっていま

す。また、「話し合う必要はない」という割合についてみると、“男性”では 6.5％、最期を迎

えたい場所が“わからない”という方では 6.2％となっています。  

合計
話し合ったこと

がある
きっかけや方法

がない
今はその時期で

はない
話し合う必要は

ない
その他 無回答

1,430人 312人 332人 515人 74人 56人 141人

100.0％ 21.8％ 23.2％ 36.0％ 5.2％ 3.9％ 9.9％

600人 128人 108人 261人 39人 19人 45人

100.0％ 21.3％ 18.0％ 43.5％ 6.5％ 3.2％ 7.5％

829人 183人 224人 254人 35人 37人 96人

100.0％ 22.1％ 27.0％ 30.6％ 4.2％ 4.5％ 11.6％

586人 124人 106人 261人 29人 24人 42人

100.0％ 21.2％ 18.1％ 44.5％ 4.9％ 4.1％ 7.2％

601人 131人 144人 206人 31人 19人 70人

100.0％ 21.8％ 24.0％ 34.3％ 5.2％ 3.2％ 11.6％

242人 56人 82人 48人 14人 13人 29人

100.0％ 23.1％ 33.9％ 19.8％ 5.8％ 5.4％ 12.0％

244人 55人 82人 53人 12人 15人 27人

100.0％ 22.5％ 33.6％ 21.7％ 4.9％ 6.1％ 11.1％

125人 33人 36人 30人 9人 4人 13人

100.0％ 26.4％ 28.8％ 24.0％ 7.2％ 3.2％ 10.4％

1,060人 223人 214人 432人 53人 37人 101人

100.0％ 21.0％ 20.2％ 40.8％ 5.0％ 3.5％ 9.5％

517人 111人 129人 187人 26人 17人 47人

100.0％ 21.5％ 25.0％ 36.2％ 5.0％ 3.3％ 9.1％

558人 124人 126人 195人 33人 21人 59人

100.0％ 22.2％ 22.6％ 34.9％ 5.9％ 3.8％ 10.6％

354人 76人 77人 133人 15人 18人 35人

100.0％ 21.5％ 21.8％ 37.6％ 4.2％ 5.1％ 9.9％

242人 55人 65人 71人 13人 10人 28人

100.0％ 22.7％ 26.9％ 29.3％ 5.4％ 4.1％ 11.6％

617人 131人 138人 239人 27人 20人 62人

100.0％ 21.2％ 22.4％ 38.7％ 4.4％ 3.2％ 10.0％

554人 124人 126人 200人 32人 25人 47人

100.0％ 22.4％ 22.7％ 36.1％ 5.8％ 4.5％ 8.5％

592人 134人 145人 233人 28人 21人 31人

100.0％ 22.6％ 24.5％ 39.4％ 4.7％ 3.5％ 5.2％

387人 87人 104人 148人 23人 12人 13人

100.0％ 22.5％ 26.9％ 38.2％ 5.9％ 3.1％ 3.4％

98人 29人 20人 35人 3人 2人 9人

100.0％ 29.6％ 20.4％ 35.7％ 3.1％ 2.0％ 9.2％

258人 53人 59人 94人 16人 20人 16人
100.0％ 20.5％ 22.9％ 36.4％ 6.2％ 7.8％ 6.2％

世
帯
類
型

1人暮らし

夫婦のみ

その他

最
期
を
迎
え
た
い
場
所

自宅

病院

その他

わからない

認
定
区
分

要支援１

要支援２

認定なし

日
常
生
活
圏
域

野洲・三上圏域

祇王・篠原・北野
圏域

中里・兵生圏域

全体

性
別

男性

女性

年
齢

65～74歳

75～84歳

85歳以上

21.0

20.2

40.8

5.0

3.5

9.5

0% 10% 20% 30% 40% 50%

話し合ったことがある

話し合う必要はない

その他

無回答 （n=1,060）

話し合いをしたいが、話し合えていない 
（きっかけや方法がない）  

話し合いをしたいが、話し合えていない 
（今はその時期ではない） 

23.8

32.0

22.5

5.7

5.1

10.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

話し合ったことがある

話し合う必要はない

その他

無回答 （n=369）

話し合いをしたいが、話し合えていない 
（きっかけや方法がない）  

話し合いをしたいが、話し合えていない 
（今はその時期ではない） 
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14 自由意見 

意見内容 件数 

移動支援（通院・買い物支援） 58 

医療の充実 47 

経済支援（保険料が高いを含む） 38 

（今／将来が）不安、寂しい 34 

サービスの充実 23 

相談支援・情報発信（手続きについて） 20 

集まり・交流の促進 16 

終末期に関して 12 

安否確認・見守り 12 

認知症への対応 ８ 

介護者への支援（老々介護） ７ 

在宅への支援 ７ 

防災・安全対策 ５ 

新型コロナウイルスによる影響 ５ 

ゴミ出し・配食等の支援 ３ 

自立高齢者への支援について ３ 

地域での負担が多い ３ 

アンケ－トへのご意見、市へのご意見 50 

その他のご意見（回答者の状況、身体・精神の状態についての内容を含む） 43 

 

○全体で 394 件のご意見をいただきました。その中でも、移動支援に関する意見が多くあがって

います。また、医療に関する意見としては、病院建設に関する意見が多くを占めている状況で

す。 
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Ⅱ．生活機能評価 

１．生活機能評価手法の概要 

（１）生活機能 

①運動器機能低下：次の設問で３項目以上、該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問４ 7 ページ 階段 「３．できない」 

問５ 7 ページ 椅子からの立ち上がり 「３．できない」 

問６ 8 ページ 15 分歩行 「３．できない」 

問８ 9 ページ 転倒経験 「１．何度もある」「２．１度ある」 

問９ 9 ページ 転倒不安 
「１．とても不安である」 

「２．やや不安である」 

②転倒リスク：次の設問で該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問８ 9 ページ 転倒経験 「１．何度もある」「２．１度ある」 

③閉じこもり傾向：次の設問で該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問 10 10 ページ 週 1回の外出 
「１．ほとんど外出しない」「２．週１

回」 

④低栄養：次の設問が２問ともに該当する場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問 14 17 ページ 身長・体重 

（  ）cm （  ）kg 

ＢＭＩ（体重(kg)÷{身長(m)×身長(m)}

が 18.5 以下の場合 

問 20 20 ページ 体重減 「１．はい」 

⑤口腔機能低下：次の設問で２項目以上、該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問 15 17 ページ 咀嚼 「１．はい」 

問 16 18 ページ お茶や汁物でむせる 「１．はい」 
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⑥認知機能低下：次の設問で該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問 22 22 ページ 物忘れ 「１．はい」 

⑦うつ傾向：次の設問で該当する選択肢が回答された場合 

問番号 
該当 
ページ 

項目 選択肢 

問 46 48 ページ ゆううつな気持ち 「１．はい」 

問 47 48 ページ 心から楽しめない 「１．はい」 

 

（２）老研式活動能力指標 

①手段的自立度（ＩＡＤＬ※1）：以下の５設問の合計点数で評価 

 

 

問番号 
該当 
ページ 項目 配点 選択肢 

問 24 23 ページ 外出 
１ 

「１．できるししている」または 

「２．できるけどしていない」 

０ 「３．できない」 

問 25 24 ページ 買い物 
１ 

「１．できるししている」または 

「２．できるけどしていない」 

０ 「３．できない」 

問 26 24 ページ 食事用意 
１ 

「１．できるししている」または 

「２．できるけどしていない」 

０ 「３．できない」 

問 27 25 ページ 支払い 
１ 

「１．できるししている」または 

「２．できるけどしていない」 

０ 「３．できない」 

問 28 25 ページ 預貯金 
１ 

「１．できるししている」または 

「２．できるけどしていない」 

０ 「３．できない」 

  

                                                      

※1 ＩＡＤＬとは、「Instrumental Activities of Daily Living」の略で、日本語では「手段的日常

生活動作能力」と呼ばれます。 

買い物や電話、外出・屋外での生活などといった、「応用的な動作」を自身の力でどの程度行える

か、自立した日常生活をおくる能力があるかを示すものです。 

・５点：高い  ・４点：やや低い  ・０～３点：低い 
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２．評価結果 

１．生活機能評価の該当者（リスク者） 

【日常生活圏域別の該当者（リスク者）割合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○該当者（リスク者）の割合は、日常生活圏域ごとで大きな差はあまりみられませんが、口腔機

能低下に関しては、「中里・兵生」で 20.9％、「祇王・篠原・北野」で 14.9％と 6.0 ポイント

の差がみられます。 

  

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

50%

運動器機能低下

転倒リスク

閉じこもり傾向

低栄養口腔機能低下

認知機能低下

うつ傾向

野洲・三上（n=517）

祇王・篠原・北野（n=558）

中里・兵生（n=354）

野洲・三上 祇王・篠原・北野 中里・兵生

運動器機能低下 27.7％ 30.5％ 29.7％

転倒リスク 42.2％ 43.0％ 46.0％

閉じこもり傾向 20.5％ 24.9％ 19.8％

低栄養 1.9％ 2.7％ 1.4％

口腔機能低下 18.2％ 14.9％ 20.9％

認知機能低下 48.5％ 47.8％ 47.2％

うつ傾向 42.2％ 41.2％ 42.4％
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【認定区分別の該当者（リスク者）割合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○一般高齢者と比べ、要支援１と要支援２では、すべての評価項目で該当者（リスク者）の割合

が高くなっています。特に運動器機能低下については、「要支援２」では 81.6％、「一般高齢

者」では 13.4％と 68.2 ポイントの大きな差がみられます。 

○一般高齢者においても、認知機能低下については、44.6％と該当者（リスク者）割合が高くな

っています。 

  

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

運動器機能低下

転倒リスク

閉じこもり傾向

低栄養口腔機能低下

認知機能低下

うつ傾向

要支援１（n=244）

要支援２（n=125）

一般高齢者（n=1,060）

要支援１ 要支援２ 一般高齢者

運動器機能低下 71.3％ 81.6％ 13.4％

転倒リスク 63.1％ 74.4％ 35.3％

閉じこもり傾向 46.7％ 42.4％ 14.0％

低栄養 5.3％ 4.8％ 1.0％

口腔機能低下 31.1％ 36.8％ 12.2％

認知機能低下 56.6％ 59.2％ 44.6％

うつ傾向 53.3％ 56.8％ 37.5％
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【年齢別の該当者（リスク者）割合】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ほとんどの項目において、年齢が上がるにつれ該当者（リスク者）の割合が高くなっていま

す。 

○年齢による該当者（リスク者）割合の差が大きいのは、運動器機能低下で、「65～69 歳」では

9.3％、「90 歳以上」では 82.4％と、73.1 ポイントの差がみられます。 

  

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上

運動器機能低下 9.3％ 14.7％ 26.2％ 38.6％ 56.0％ 82.4％

転倒リスク 32.0％ 33.8％ 42.1％ 48.8％ 60.7％ 74.3％

閉じこもり傾向 9.3％ 10.8％ 17.6％ 31.1％ 41.7％ 60.8％

低栄養 0.0％ 1.9％ 1.4％ 3.5％ 3.6％ 4.1％

口腔機能低下 11.1％ 10.0％ 15.6％ 21.7％ 28.0％ 45.9％

認知機能低下 45.3％ 41.3％ 45.0％ 54.3％ 55.4％ 63.5％

うつ傾向 44.4％ 36.3％ 38.6％ 46.9％ 48.2％ 44.6％

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

65～69歳

（n=225）

70～74歳

（n=361）

75～79歳

（n=347）

80～84歳

（n=254）

85～89歳

（n=168）

90歳以上

（n=74）

運動器機能低下 転倒リスク 閉じこもり傾向

口腔機能低下 認知機能低下 うつ傾向
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【日常生活圏域別のＩＡＤＬ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【年齢別のＩＡＤＬ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【認定区分別のＩＡＤＬ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日常生活圏域別では、大きな差はみられませんが、認定区分別・年齢別では差がみられ、年齢

が上がるにつれて、また要支援認定者で、「低い」と「やや低い」を合わせた割合が高くなっ

ています。  

27.0

37.6

3.6

23.4

21.6

6.9

45.9

36.8

86.9

3.7

4.0

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

要支援１

（n=244）

要支援２

（n=125）

認定なし

（n=1,060）

低い やや低い 高い 無回答

1.8

3.6

9.8

13.0

19.6

45.9

4.0

4.7

12.4

16.5

18.5

20.3

92.9

89.2

75.8

66.1

56.5

29.7

1.3

2.5

2.0

4.3

5.4

4.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

65～69歳

（n=225）

70～74歳

（n=361）

75～79歳

（n=347）

80～84歳

（n=254）

85～89歳

（n=168）

90歳以上

（n=74）

低い やや低い 高い 無回答

8.1

12.7

10.7

10.8

10.9

11.3

78.1

73.7

74.6

2.9

2.7

3.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

野洲・三上

（n=517）

祇王・篠原・北野

（n=558）

中里・兵生

（n=354）

低い やや低い 高い 無回答
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Ⅲ．在宅介護実態調査 

聞き取りを行った方は、どなたですか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

属性：性別 

 

 

 

 

 

 

属性：年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

18.2

66.9

5.4

6.0

0.3

9.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

調査対象者本人

主な介護者となっている家族・親族

主な介護者以外の家族・親族

調査対象者のケアマネジャー

その他

無回答 （n=335）

4.8

6.9

16.7

22.1

24.8

21.2

3.6

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90歳以上

無回答

（n=335）

合計
調査対象者

本人

主な介護者と
なっている
家族・親族

主な介護者以
外の家族・

親族

調査対象者の
ケアマネ
ジャー

その他 無回答

335人 61人 224人 18人 20人 1人 33人

100.0％ 18.2％ 66.9％ 5.4％ 6.0％ 0.3％ 9.9％

111人 36人 62人 2人 4人 0人 11人

100.0％ 32.4％ 55.9％ 1.8％ 3.6％ 0.0％ 9.9％

151人 20人 107人 10人 10人 0人 17人

100.0％ 13.2％ 70.9％ 6.6％ 6.6％ 0.0％ 11.3％

61人 4人 46人 4人 6人 0人 5人

100.0％ 6.6％ 75.4％ 6.6％ 9.8％ 0.0％ 8.2％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

35.2

61.2

3.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

男性

女性

無回答 （n=335）
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属性：認定区分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

属性：障害高齢者の日常生活自立度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

判
断
基
準 

レベル 判断基準 

生活自立 Ｊ 

何らかの障害等を有するが、日常生活はほぼ自立しており独力で外出する 

1．交通機関等を利用して外出する 

2．隣近所へなら外出する 

準寝たきり Ａ 

屋内での生活は概ね自立しているが、介助なしには外出しない 

1．介助により外出し、日中はほとんどベッドから離れて生活する 

2．外出の頻度が少なく、日中も寝たり起きたりの生活をしている 

寝たきり 

Ｂ 

屋内での生活は何らかの介助を要し，日中もベッド上での生活が主体である

が、座位を保つ 

1．車いすに移乗し、食事、排泄をベッドから離れて行う 

2．介助により車いすに移乗する 

Ｃ 

１日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替において介助を要する 

1．自力で寝返りをうつ 

2．自力では寝返りもうたない 

  

0.3

16.1

16.7

27.5

17.6

9.0

8.4

0.9

3.6

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

非該当

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

無回答 （n=335）

0.0

5.1

34.6

27.5

19.1

3.9

3.6

1.5

0.9

3.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

自立

Ｊ１

Ｊ２

Ａ１

Ａ２

Ｂ１

Ｂ２

Ｃ１

Ｃ２

無回答 （n=335）
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属性：認知症高齢者の日常生活自立度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

判
断
基
準 

レベル 判断基準 

Ⅰ 
何らかの認知症を有するが、日常生活は家庭内および社会的にほぼ自立している状態 

基本的には在宅で自立した生活が可能なレベル 

Ⅱa 
日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが家庭外で多少見られ

ても、誰かが注意していれば自立できる状態 

Ⅱb 
日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが家庭内で見られるよ

うになるが、誰かが注意していれば自立できる状態 

Ⅲa 
日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが主に日中を中心に見

られ、介護を必要とする状態 

Ⅲb 
日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが夜間にも見られるよ

うになり、介護を必要とする状態 

Ⅳ 
日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが頻繁に見られ、常に

介護を必要とする状態 

Ｍ 
著しい精神症状や周辺症状あるいは重篤な身体疾患が見られ、専門医療を必要とする

状態 

  

23.0

23.9

19.4

25.4

4.5

0.0

0.0

0.0

0.0

3.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

自立

Ⅰ

Ⅱａ

Ⅱｂ

Ⅲａ

Ⅲｂ

Ⅳ

Ｍ

記載なし

無回答 （n=335）
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属性：サービス利用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○全体でみると「利用なし」が 51.6％で最も高くなっており、“非該当”“要支援１”“要支援

２”においても、「利用なし」が最も高くなっています。 

○“要介護１”“要介護２”“要介護４”では「通所・短期系」が、“要介護３”では「組み合

わせ」が、“要介護５”では「訪問系」が最も高くなっています。 

 

 

【サービス利用の組み合わせ】 

「利用なし」 

・住宅改修、福祉用具貸与・購入以外のサービスを利用していない人 

「訪問系」 

・訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導、夜間対応型訪問

介護のいずれかを利用している人 

「通所系」 

・通所介護、通所リハビリテーション、認知症対応型通所介護のいずれかを利用している人 

「短期系」 

・ショートステイ（短期入所生活介護）、短期入所療養介護のいずれかを利用している人 

 

※小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護は「組

み合わせ」に含む  

合計 利用なし 訪問系 組み合わせ 通所・短期系 無回答

335人 173人 20人 43人 86人 13人

100.0％ 51.6％ 6.0％ 12.8％ 25.7％ 3.9％

1人 1人 0人 0人 0人 0人

100.0％ 100.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％

54人 54人 0人 0人 0人 0人

100.0％ 100.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％

56人 52人 0人 1人 3人 0人

100.0％ 92.9％ 0.0％ 1.8％ 5.4％ 0.0％

92人 38人 3人 9人 41人 1人

100.0％ 41.3％ 3.3％ 9.8％ 44.6％ 1.1％

59人 17人 7人 13人 22人 0人

100.0％ 28.8％ 11.9％ 22.0％ 37.3％ 0.0％

30人 7人 5人 11人 7人 0人

100.0％ 23.3％ 16.7％ 36.7％ 23.3％ 0.0％

28人 4人 3人 9人 12人 0人

100.0％ 14.3％ 10.7％ 32.1％ 42.9％ 0.0％

3人 0人 2人 0人 1人 0人

100.0％ 0.0％ 66.7％ 0.0％ 33.3％ 0.0％

認
定
区
分

非該当

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

全体

51.6

6.0

12.8

25.7

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

利用なし

訪問系

組み合わせ

通所・短期系

無回答 （n=335）
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Ａ票 調査対象者への設問 

問１ 世帯類型について、ご回答ください（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「単身世帯」が 20.6％、「夫婦のみ世帯」が 23.6％「その他」が 52.8％となっています。 

○“要支援１・２”では、「単身世帯」が 28.8％と他と比べ高くなっています。 

 

問２ ご家族やご親族の方からの介護は、週にどのくらいありますか（単数回答） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「ほぼ毎日ある」が 65.4％と最も高くなっています。また、『介護を受けている』割合は、認

定区分が上がるにつれて高くなっています。  

11.9

6.9

7.5

5.7

65.4

2.7

12.8

4.8

9.3

6.4

64.3

2.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

ない

家族・親族の介護はあるが

週に１日よりも少ない

週に１～２日ある

週に３～４日ある

ほぼ毎日ある

無回答

今回（n=335)

前回（n=454)

20.6

23.6

52.8

3.0

17.8

21.4

59.7

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

単身世帯

夫婦のみ世帯

その他

無回答
今回（n=335)

前回（n=454)

合計 単身世帯 夫婦のみ世帯 その他 無回答

335人 69人 79人 177人 10人

100.0％ 20.6％ 23.6％ 52.8％ 3.0％

111人 32人 22人 52人 5人

100.0％ 28.8％ 19.8％ 46.8％ 4.5％

151人 28人 38人 82人 3人

100.0％ 18.5％ 25.2％ 54.3％ 2.0％

61人 6人 18人 36人 1人

100.0％ 9.8％ 29.5％ 59.0％ 1.6％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

合計 ない

家族・親族の
介護はある

が、週に１日
よりも少ない

週に１～２日
ある

週に３～４日
ある

ほぼ毎日ある 無回答

335人 40人 23人 25人 19人 219人 9人

100.0％ 11.9％ 6.9％ 7.5％ 5.7％ 65.4％ 2.7％

111人 27人 11人 12人 8人 51人 2人

100.0％ 24.3％ 9.9％ 10.8％ 7.2％ 45.9％ 1.8％

151人 9人 9人 8人 10人 109人 6人

100.0％ 6.0％ 6.0％ 5.3％ 6.6％ 72.2％ 4.0％

61人 4人 1人 1人 1人 53人 1人

100.0％ 6.6％ 1.6％ 1.6％ 1.6％ 86.9％ 1.6％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体



- 81 - 

問３ 主な介護者の方は、どなたですか（単数回答）【家族や親族から介護を受けている方限定】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「子」が 42.0％と最も高く、次いで「配偶者」が 36.0％となっています。また、“要介護３以

上”では「配偶者」が最も高くなっています。 

○前回調査と比べ、「子」「子の配偶者」が減少傾向となっています。 

 

問４ 主な介護者の方の性別について、ご回答ください（単数回答）【家族や親族から介護を受けてい

る方限定】 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

○「男性」が 29.0％、「女性」が 68.2％となっています。前回調査と比べると、「男性」が増

加、「女性」が減少しています。  

29.0

68.2

2.8

23.6

74.3

2.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

男性

女性

無回答
今回（n=286)

前回（n=385)

36.0

42.0

12.6

0.0

2.4

3.5

3.5

31.9

44.4

19.7

1.3

0.8

1.0

0.8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

配偶者

子

子の配偶者

孫

兄弟・姉妹

その他

無回答
今回（n=286)

前回（n=385)

合計 配偶者 子 子の配偶者 孫 兄弟・姉妹 その他 無回答

286人 103人 120人 36人 0人 7人 10人 10人

100.0％ 36.0％ 42.0％ 12.6％ 0.0％ 2.4％ 3.5％ 3.5％

82人 34人 35人 6人 0人 3人 3人 1人

100.0％ 41.5％ 42.7％ 7.3％ 0.0％ 3.7％ 3.7％ 1.2％

136人 42人 59人 20人 0人 3人 7人 5人

100.0％ 30.9％ 43.4％ 14.7％ 0.0％ 2.2％ 5.1％ 3.7％

56人 26人 21人 4人 0人 1人 0人 4人

100.0％ 46.4％ 37.5％ 7.1％ 0.0％ 1.8％ 0.0％ 7.1％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

合計 男性 女性 無回答

286人 83人 195人 8人

100.0％ 29.0％ 68.2％ 2.8％

82人 22人 58人 2人

100.0％ 26.8％ 70.7％ 2.4％

136人 42人 92人 2人

100.0％ 30.9％ 67.6％ 1.5％

56人 16人 36人 4人

100.0％ 28.6％ 64.3％ 7.1％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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問５ 主な介護者の方の年齢について、ご回答ください（単数回答）【家族や親族から介護を受けてい

る方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「60 代」が 27.6％、「50 代」が 26.9％と高くなっています。前回調査と比べ、「70代」「80

歳以上」が増加しています。 

  

0.0

0.3

1.0

5.6

26.9

27.6

20.3

17.1

0.0

1.0

0.0

0.3

1.6

7.8

23.9

34.8

17.9

12.5

0.0

1.3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

20歳未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80歳以上

わからない

無回答
今回（n=286)

前回（n=385)

合計 20歳未満 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳以上
わから
ない

無回答

286人 0人 1人 3人 16人 77人 79人 58人 49人 0人 3人

100.0％ 0.0％ 0.3％ 1.0％ 5.6％ 26.9％ 27.6％ 20.3％ 17.1％ 0.0％ 1.0％

82人 0人 0人 1人 4人 33人 12人 16人 16人 0人 0人

100.0％ 0.0％ 0.0％ 1.2％ 4.9％ 40.2％ 14.6％ 19.5％ 19.5％ 0.0％ 0.0％

136人 0人 0人 2人 8人 30人 45人 26人 22人 0人 3人

100.0％ 0.0％ 0.0％ 1.5％ 5.9％ 22.1％ 33.1％ 19.1％ 16.2％ 0.0％ 2.2％

56人 0人 1人 0人 2人 10人 17人 16人 10人 0人 0人

100.0％ 0.0％ 1.8％ 0.0％ 3.6％ 17.9％ 30.4％ 28.6％ 17.9％ 0.0％ 0.0％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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問６ 現在、主な介護者の方が行っている介護等について、ご回答ください（複数回答）【家族や親族か

ら介護を受けている方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○その他の家事（掃除、洗濯、買い物等）が 83.2％と最も高くなっています。 

○前回調査と比べて最も増加している項目は「入浴・洗身」で 5.2 ポイント増加しています。  

24.8

19.2

10.1

19.2

18.9

31.8

21.7

72.0

46.5

27.6

6.6

73.8

83.2

66.1

8.0

0.3

1.4

23.6

19.5

12.5

14.0

17.1

28.8

16.9

69.6

44.2

31.9

3.1

74.3

84.4

70.9

7.3

0.0

1.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応

（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事

（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

わからない

無回答

今回（n=286)

前回（n=385)

合計
日中の
排泄

夜間の
排泄

食事の
介助（食
べる時）

入浴・
洗身

身だしな
み（洗

顔・歯磨
き等）

衣服の
着脱

屋内の
移乗・
移動

外出の付
き添い、
送迎等

服薬

286人 71人 55人 29人 55人 54人 91人 62人 206人 133人

100.0％ 24.8％ 19.2％ 10.1％ 19.2％ 18.9％ 31.8％ 21.7％ 72.0％ 46.5％

82人 0人 0人 0人 6人 1人 5人 5人 49人 3人

100.0％ 0.0％ 0.0％ 0.0％ 7.3％ 1.2％ 6.1％ 6.1％ 59.8％ 3.7％

136人 28人 22人 9人 30人 17人 40人 23人 107人 82人

100.0％ 20.6％ 16.2％ 6.6％ 22.1％ 12.5％ 29.4％ 16.9％ 78.7％ 60.3％

56人 42人 33人 20人 18人 36人 45人 34人 41人 45人
100.0％ 75.0％ 58.9％ 35.7％ 32.1％ 64.3％ 80.4％ 60.7％ 73.2％ 80.4％

合計
認知症状
への対応

医療面で
の対応
（経管

栄養、ス
トーマ
等）

食事の
準備（調
理等）

その他の
家事

（掃除、
洗濯、
買い物
等）

金銭管理
や生活面
に必要な
諸手続き

その他
わから
ない

無回答

286人 79人 19人 211人 238人 189人 23人 1人 4人

100.0％ 27.6％ 6.6％ 73.8％ 83.2％ 66.1％ 8.0％ 0.3％ 1.4％

82人 2人 3人 53人 61人 37人 9人 1人 1人

100.0％ 2.4％ 3.7％ 64.6％ 74.4％ 45.1％ 11.0％ 1.2％ 1.2％

136人 52人 9人 103人 114人 100人 8人 0人 3人

100.0％ 38.2％ 6.6％ 75.7％ 83.8％ 73.5％ 5.9％ 0.0％ 2.2％

56人 23人 7人 49人 51人 43人 6人 0人 0人
100.0％ 41.1％ 12.5％ 87.5％ 91.1％ 76.8％ 10.7％ 0.0％ 0.0％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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問７ ご家族やご親族の中で、ご本人の介護を主な理由として、過去 1 年の間に仕事を辞めた方はい

ますか（複数回答）【家族や親族から介護を受けている方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「介護のために仕事を辞めた家族・親族はいない」が 84.6％と最も高くなっていますが、「主

な介護者が仕事を辞めた（転職除く）」も 5.6％となっています。 

 

問８ 現在利用している介護保険サービス以外の支援・サービスについて、ご回答ください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「利用していない」が 68.7％と最も高くなっています。利用しているサービスの中では、「配

食」が最も高くなっています。 

  

11.6

1.5

3.0

2.7

1.8

2.7

5.1

1.8

3.0

3.9

68.7

5.7

8.6

0.7

2.2

1.1

0.9

2.0

2.2

1.3

9.0

2.6

74.9

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行

（通院、買い物など）

移送サービス

（介護・福祉    等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

利用していない

無回答

今回（n=335)

前回（n=454)

5.6

0.7

1.0

0.3

84.6

0.0

7.7

5.2

0.8

0.0

0.8

89.9

0.8

2.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

主な介護者が仕事を辞めた

（転職除く）

主な介護者以外の家族・親族が

仕事を辞めた（転職除く）

主な介護者が転職した

主な介護者以外の家族・親族

が転職した

介護のために仕事を辞めた

家族・親族はいない

わからない

無回答
今回（n=286)

前回（n=385)
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問９ 今後の在宅生活の継続に必要と感じる支援・サービスについて、ご回答ください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「特になし」が 46.0％と最も高くなっています。必要と感じるサービスの中では、「移送サー

ビス（介護・福祉タクシー等）」が最も高く、次いで「外出同行（通院・買い物など）」が高

くなっており、移動支援に関するサービスが必要という意見が多くあがっています。 

 

問 10 現時点での、施設等への入所・入居の検討状況について、ご回答ください（単数回答） 

 

  

 

 

 

 

 

 

○「検討していない」が 75.5％と最も高くなっており、「検討している」が 16.7％、「すでに申

し込みをしている」が 3.0％となっています。 

  

75.5

16.7

3.0

4.8

81.1

12.1

5.3

1.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

入所・入居は検討

していない

入所・入居を検討

している

すでに入所・入居

申し込みをしている

無回答
今回（n=335)

前回（n=454)

11.3

3.9

8.4

8.7

5.7

14.6

23.9

7.5

9.3

5.1

46.0

6.6

13.2

6.2

7.3

6.8

4.2

13.7

18.3

9.3

13.7

2.2

51.8

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

配食

調理

掃除・洗濯

買い物（宅配は含まない）

ゴミ出し

外出同行

（通院、買い物など）

移送サービス

（介護・福祉    等）

見守り、声かけ

サロンなどの定期的な通いの場

その他

特になし

無回答

今回（n=335)

前回（n=454)
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問 11 ご本人が、現在抱えている傷病について、ご回答ください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「筋骨格系疾患（骨粗しょう症、脊椎管狭窄症等）」が 30.1％と最も高く、次いで「認知症」

が 27.2％となっています。 

○前回調査と比べて最も増加している項目は「眼科・耳鼻科疾患（視覚・聴覚障害を伴うも

の）」で、8.5 ポイント増加しています。 

 

問 12 ご本人は、現在、訪問診療を利用していますか（単数回答） 

 

  

 

 

 

 

 

○「利用している」が 6.9％、「利用していない」が 90.7％となっています。 

  

6.9

90.7

2.4

9.3

87.9

2.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

利用している

利用していない

無回答
今回（n=335)

前回（n=454)

13.1

25.7

7.2

7.8

4.2

30.1

4.2

25.1

27.2

4.2

1.5

14.6

14.9

20.9

1.5

0.6

3.0

22.0

21.1

9.9

5.7

4.2

23.8

2.4

19.4

31.9

5.5

2.0

12.8

6.4

16.7

1.5

0.2

2.6

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

脳血管疾患（脳卒中）

心疾患（心臓病）

悪性新生物（がん）

呼吸器疾患

腎疾患（透析）

筋骨格系疾患

（骨粗しょう症、脊柱管狭窄症等）

膠原病（関節リウマチ含む）

変形性関節疾患

認知症

パーキンソン病

難病（パーキンソン病を除く）

糖尿病

眼科・耳鼻科疾患

（視覚・聴覚障害を伴うもの）

その他

なし

わからない

無回答

今回（n=335)

前回（n=454)
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問 13 現在、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サービスを利用していますか（単数回

答） 

 

 

 

 

 

 

 

○「利用している」が 63.9％、「利用していない」が 34.3％となっています。 

 

※アンケートで回答いただいた内容のため、79ページのデータ（認定ソフトとの紐づけによって 

得られるデータ）との差異がある。 

 

 

問 14 介護保険サービスを利用していない理由は何ですか（複数回答）【介護保険サービスを利用し

ていない方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「現状ではサービスを利用するほどの状態ではない」が 42.6％と最も高く、次いで「本人にサ

ービス利用の希望がない」が 32.2％となっています。また、「手続きや利用方法が分からな

い」方も 1.7％となっています。  

42.6

32.2

9.6

1.7

0.0

4.3

2.6

1.7

11.3

6.1

44.6

31.5

4.6

2.3

1.5

4.6

4.6

3.1

7.7

6.2

0% 10% 20% 30% 40% 50%

現状では、サービスを利用

するほどの状態ではない

本人にサービス利用の希望がない

家族が介護をするため必要ない

以前、利用していたサービスに

不満があった

利用料を支払うのが難しい

利用したいサービスが利用できない、

身近にない

住宅改修、福祉用具貸与・購入のみ

を利用するため

サービスを受けたいが手続きや

利用方法が分からない

その他

無回答
今回（n=115)

前回（n=130)

63.9

34.3

1.8

69.4

28.6

2.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

利用している

利用していない

無回答
今回（n=335)

前回（n=454)
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問 15 新型コロナウイルス感染症の流行により、（住宅改修、福祉用具貸与・購入以外の）介護保険サ

ービスの利用に影響がありましたか。（単数回答）【介護保険サービスを利用している方限定】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「特に影響はなかった」が 49.5％と最も高くなっていますが、「サービスを利用出来ないなど

影響があった」も 22.9％となっています。 

○“要介護３以上”では、「影響があった」が最も高く、38.5％となっています。 

 

問 16 あなたは、この２年間の新型コロナウイルス感染症の影響により、精神的・身体的な変化はあ

りましたか。（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「どちらでもない」が 31.9％と最も高くなっていますが、「非常にあった」が 9.0％、「あっ

た」が 23.3％と、３割以上の方に精神的・身体的な変化がみられます。  

22.9

49.5

27.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

サービスを利用出来ないなど影響があった

特に影響はなかった

無回答 （n=214）

9.0

23.3

31.9

23.6

11.3

0.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

非常にあった

あった

どちらでもない

ない

まったくない

無回答 （n=335）

合計
サービスを利用出来ないなど

影響があった
特に影響はなかった 無回答

214人 49人 106人 59人

100.0％ 22.9％ 49.5％ 27.6％

40人 7人 25人 8人

100.0％ 17.5％ 62.5％ 20.0％

116人 20人 59人 37人

100.0％ 17.2％ 50.9％ 31.9％

52人 20人 19人 13人

100.0％ 38.5％ 36.5％ 25.0％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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Ｂ票 介護者に関する設問 

（家族や親族から介護を受けている方限定） 

問１ 主な介護者の方の現在の勤務形態について、ご回答ください（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「働いていない」が 51.7％と最も高くなっていますが、フルタイムやパートタイムで「働いて

いる」方を合わせると、44.1％となっています。 
 

問２ 主な介護者の方は、介護にあたって何か働き方についての調整等をしていますか（複数回答）

【主な介助者が働いている方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「特に行っていない」が 45.2％と最も高くなっています。 

○前回調査と比べると、「休暇を取りながら」や「在宅勤務を利用しながら」働いている方が増

加しています。  

45.2

26.2

19.8

5.6

10.3

1.6

0.8

31.8

35.2

15.9

0.6

21.0

1.7

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

特に行っていない

介護のために、労働時間を調整しながら、

働いている

介護のために、休暇を取りながら、

働いている

介護のために、在宅勤務を利用しながら、

働いている

介護のために、２～４以外の調整をしながら、

働いている

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

今回（n=126)

前回（n=176)

25.2

18.9

51.7

1.4

2.8

21.8

23.9

52.5

0.5

1.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

フルタイムで働いている

パートタイムで働いている

働いていない

主な介護者に確認

しないと、わからない

無回答
今回（n=286)

前回（n=385)

合計
特に行って
いない

介護のため
に、労働時
間を調整し
ながら、働
いている

介護のため
に、休暇を
取りなが

ら、働いて
いる

介護のため
に、在宅勤
務を利用し
ながら、働
いている

介護のため
に、２～４
以外の調整
をしなが

ら、働いて
いる

主な介護者
に確認しな
いと、わか

らない

無回答

126人 57人 33人 25人 7人 13人 2人 1人

100.0％ 45.2％ 26.2％ 19.8％ 5.6％ 10.3％ 1.6％ 0.8％

35人 22人 7人 5人 1人 1人 1人 0人

100.0％ 62.9％ 20.0％ 14.3％ 2.9％ 2.9％ 2.9％ 0.0％

65人 28人 15人 14人 5人 7人 1人 0人

100.0％ 43.1％ 23.1％ 21.5％ 7.7％ 10.8％ 1.5％ 0.0％

20人 4人 10人 5人 1人 4人 0人 1人

100.0％ 20.0％ 50.0％ 25.0％ 5.0％ 20.0％ 0.0％ 5.0％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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問３ 主な介護者の方は、勤め先からどのような支援があれば、仕事と介護の両立に効果があると思

いますか（複数回答）【主な介助者が働いている方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「介護休業・介護休暇等の制度の充実」が 25.4％と最も高くなっています。前回調査と比べる

と、「介護をしている従業員への経済的な支援」と「介護に関する相談窓口・相談担当者の設

置」が他と比べ増加傾向が強いです。 
 

問４ 主な介護者の方は、今後も働きながら介護を続けていけそうですか（単数回答）【主な介助者が

働いている方限定】 

 

 

 

 

 

 

 

○「問題はあるが、何とか続けていける」が 56.3％と最も高いのに対し、「続けていくのは難し

い」という方も１割弱いらっしゃる状況です。  

合計

自営業
・フリ
ーラン
ス等の
ため、
勤め先
はない

介護休
業・介
護休暇
等の

制度の
充実

制度を
利用し
やすい
職場

づくり

労働時
間の柔
軟な選
択（フ
レック
スタイ
ム制な
ど）

働く
場所の
多様化
（在宅
勤務・
テレ

ワーク
など）

仕事と
介護の
両立に
関する
情報の
提供

介護に
関する
相談窓
口・相
談担当
者の
設置

介護を
してい
る従業
員への
経済的
な支援

その他
特に
ない

主な介
護者に
確認

しない
と、

わから
ない

無回答

126人 11人 32人 26人 26人 6人 11人 14人 21人 1人 27人 8人 9人

100.0％ 8.7％ 25.4％ 20.6％ 20.6％ 4.8％ 8.7％ 11.1％ 16.7％ 0.8％ 21.4％ 6.3％ 7.1％

35人 1人 8人 10人 3人 2人 2人 3人 3人 0人 9人 7人 2人

100.0％ 2.9％ 22.9％ 28.6％ 8.6％ 5.7％ 5.7％ 8.6％ 8.6％ 0.0％ 25.7％ 20.0％ 5.7％

65人 6人 18人 13人 16人 3人 5人 7人 10人 1人 15人 1人 6人

100.0％ 9.2％ 27.7％ 20.0％ 24.6％ 4.6％ 7.7％ 10.8％ 15.4％ 1.5％ 23.1％ 1.5％ 9.2％

20人 3人 4人 1人 5人 0人 4人 4人 7人 0人 1人 0人 1人
100.0％ 15.0％ 20.0％ 5.0％ 25.0％ 0.0％ 20.0％ 20.0％ 35.0％ 0.0％ 5.0％ 0.0％ 5.0％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

8.7

25.4

20.6

20.6

4.8

8.7

11.1

16.7

0.8

21.4

6.3

7.1

16.5

25.0

24.4

26.7

4.5

10.2

7.4

11.9

1.1

21.0

4.0

5.7

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

自営業・フリーランス等のため、勤め先はない

介護休業・介護休暇等の制度の充実

制度を利用しやすい職場づくり

労働時間の柔軟な選択

（フレックスタイム制など）

働く場所の多様化

（在宅勤務・テレワークなど）

仕事と介護の両立に関する情報の提供

介護に関する相談窓口・相談担当者の設置

介護をしている従業員への経済的な支援

その他

特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

今回（n=126)

前回（n=176)

23.0

56.3

5.6

3.2

4.8

7.1

26.1

55.1

6.3

2.3

1.1

9.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

問題なく、続けていける

問題はあるが、何とか続けていける

続けていくのは、やや難しい

続けていくのは、かなり難しい

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

今回（n=126)

前回（n=176)
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問５ 現在の生活を継続していくにあたって、主な介護者の方が不安に感じる介護等について、ご回

答ください（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○「認知症状への対応」が前回調査と比べ減少傾向ではありますが、29.7％と今回も最も高い項

目となっています。また、“要支援１・２”では 17.1％であるのに対し、“要介護１・２”で

は 35.3％、“要介護３以上”では 33.9％と、要介護認定者で不安に思っている割合が高い傾向

がみられます。  

17.8

22.7

4.9

18.9

5.6

4.9

12.2

19.2

7.3

29.7

2.4

9.8

9.1

8.0

5.6

7.7

2.4

15.7

24.2

22.9

8.6

26.5

5.7

9.9

16.4

30.6

16.6

33.8

4.4

21.6

17.9

14.8

4.2

10.1

1.3

4.4

0% 10% 20% 30% 40%

日中の排泄

夜間の排泄

食事の介助（食べる時）

入浴・洗身

身だしなみ（洗顔・歯磨き等）

衣服の着脱

屋内の移乗・移動

外出の付き添い、送迎等

服薬

認知症状への対応

医療面での対応（経管栄養、ストーマ 等）

食事の準備（調理等）

その他の家事（掃除、洗濯、買い物 等）

金銭管理や生活面に必要な諸手続き

その他

不安に感じていることは、特にない

主な介護者に確認しないと、わからない

無回答

今回（n=286)

前回（n=385)

合計
日中の
排泄

夜間の
排泄

食事の介
助（食べ
る時）

入浴・
洗身

身だしな
み（洗

顔・歯磨
き等）

衣服の
着脱

屋内の
移乗・
移動

外出の付
き添い、
送迎等

服薬

286人 51人 65人 14人 54人 16人 14人 35人 55人 21人

100.0％ 17.8％ 22.7％ 4.9％ 18.9％ 5.6％ 4.9％ 12.2％ 19.2％ 7.3％

82人 7人 10人 2人 18人 3人 1人 6人 20人 2人

100.0％ 8.5％ 12.2％ 2.4％ 22.0％ 3.7％ 1.2％ 7.3％ 24.4％ 2.4％

136人 25人 28人 8人 25人 9人 10人 16人 22人 16人

100.0％ 18.4％ 20.6％ 5.9％ 18.4％ 6.6％ 7.4％ 11.8％ 16.2％ 11.8％

56人 16人 25人 4人 10人 3人 2人 12人 10人 2人
100.0％ 28.6％ 44.6％ 7.1％ 17.9％ 5.4％ 3.6％ 21.4％ 17.9％ 3.6％

合計
認知症状
への対応

医療面で
の対応
（経管

栄養、ス
トーマ
等）

食事の
準備（調
理等）

その他の
家事

（掃除、
洗濯、
買い物
等）

金銭管理
や生活面
に必要な
諸手続き

その他

不安に
感じて

いること
は、特に
ない

主な介護
者に確認
しない

と、わか
らない

無回答

286人 85人 7人 28人 26人 23人 16人 22人 7人 45人

100.0％ 29.7％ 2.4％ 9.8％ 9.1％ 8.0％ 5.6％ 7.7％ 2.4％ 15.7％

82人 14人 3人 9人 14人 9人 6人 10人 6人 8人

100.0％ 17.1％ 3.7％ 11.0％ 17.1％ 11.0％ 7.3％ 12.2％ 7.3％ 9.8％

136人 48人 2人 17人 9人 10人 4人 7人 1人 29人

100.0％ 35.3％ 1.5％ 12.5％ 6.6％ 7.4％ 2.9％ 5.1％ 0.7％ 21.3％

56人 19人 1人 1人 1人 3人 5人 4人 0人 6人
100.0％ 33.9％ 1.8％ 1.8％ 1.8％ 5.4％ 8.9％ 7.1％ 0.0％ 10.7％

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体

認
定
区
分

要支援１・２

要介護１・２

要介護３以上

全体
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Ⅳ．事業者アンケ－ト 

１ 介護保険制度やサービスについて 

問１ 介護保険対象のサービスの中で、貴事業所で実施しているサービスをお答え下さい（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２ 介護保険対象のサービスの中で、市で不足していると感じるサービスは何ですか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9.3

0.0

1.9

13.0

5.6

1.9

46.3

7.4

18.5

5.6

0.0

5.6

5.6

3.7

46.3

16.7

7.4

0.0

3.7

5.6

1.9

0.0

1.9

0.0

1.9

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

訪問介護

夜間対応型訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導

通所介護

通所リハビリテーション

短期入所生活介護

短期入所療養介護

特定施設入居者生活介護

福祉用具貸与

特定福祉用具販売

住宅改修

居宅介護支援

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

認知症対応型通所介護

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

複合型サービス

その他

無回答 （n=54）

20.4

27.8

13.0

9.3

3.7

0.0

5.6

5.6

9.3

11.1

0.0

1.9

0.0

0.0

3.7

3.7

1.9

18.5

24.1

11.1

18.5

27.8

20.4

29.6

0.0

14.8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

訪問介護

夜間対応型訪問介護

訪問入浴介護

訪問看護

訪問リハビリテーション

居宅療養管理指導

通所介護

通所リハビリテーション

短期入所生活介護

短期入所療養介護

特定施設入居者生活介護

福祉用具貸与

特定福祉用具販売

住宅改修

居宅介護支援

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

認知症対応型通所介護

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型居宅介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

複合型サービス

その他

特にない （n=54）
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問３ 貴事業所では、介護保険以外で提供しているサービスはありますか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４ 介護保険サービス以外で、要介護認定者が自宅や地域で暮らし続けるためにはどのようなサー

ビスや取り組みが必要だと思いますか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ 住み慣れた地域で暮らし続けるために、何が最も重要と思われますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.0

20.4

13.0

9.3

11.1

9.3

42.6

9.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

配食サービス

家事援助サービス

交流の場・通いの場（認知症カフェやサロン等）

介護者支援（家族の集いや教室等）

外出支援（移動支援）

その他

特にない

無回答 （n=54）

18.5

11.1

38.9

1.9

3.7

7.4

1.9

16.7

0% 10% 20% 30% 40% 50%

介護予防事業の促進

医療と介護の連携強化（退院、入院時の連携強化）

家族や近隣住人による高齢者の生活支援

訪問型サービスの充実

通所型サービスの充実

高齢者のプライバシーと尊厳が十分に守られた住環境

その他

無回答 （n=54）

63.0

74.1

29.6

14.8

13.0

16.7

25.9

24.1

22.2

33.3

13.0

20.4

9.3

5.6

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

移送サービス

外出同行（買い物・通院等）

配食サービス

調理サービス

掃除・洗濯サービス

緊急通報システムの設置推進

在宅医療の充実

徘徊高齢者支援（位置探索サービス助成等）

サロン等の定期的な通いの場の充実

定期的な訪問による見守り活動

訪問理美容サービス

認知症に関する相談窓口の充実

認知症予防や健康体操等の介護予防講座の充実

その他

無回答 （n=54）
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２ 事業所運営や日常業務について 

問６ 貴事業所における、外国人の方の採用の状況と意向についてお聞かせください 

①現在の採用の状況（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

②今後の採用の意向（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

問７ 貴事業所では、外国人労働者の受け入れについて、どのように考えていますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問８ 貴事業所では、介護の入門研修等を受講して、介護に係る基礎知識を有している中高年齢者等

（子育てを終えた主婦やシニア層）を雇用したいと思いますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.6

94.4

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

している

していない

無回答
（n=54）

事業所数 3事業所

人数（平均） 5.67人

人数（合計） 17人

人数（最小～最大） 3～7人

27.8

27.8

11.1

33.3

0.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

すでに雇用している

雇用したい

雇用するつもりはない

どちらともいえない

無回答
（n=54）

7.4

9.3

13.0

55.6

11.1

3.7

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

既に受け入れている

積極的に受け入れたい

どちらかといえば受け入れたい

どちらでもない

どちらかといえば受け入れたくない

受け入れたくない

無回答 （n=54）

25.9

74.1

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

今後、採用を計画している

今後、採用の計画はない

無回答 （n=54）
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問８-１ 中高年齢者等が従事する業務にはどのようなものがありますか（複数回答）【中高年齢者を雇

用しているまたは雇用を希望する事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問９ 貴事業所では、ボランティアの受け入れをしていますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問９-１ どのような業務でボランティアを受け入れていますか（複数回答）【ボランティアを受け入れ

ている事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

60.0

63.3

40.0

63.3

60.0

60.0

50.0

10.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

身体介護の補助

飲食の補助（食事の準備、配膳、後片付け等）

入浴の補助（浴室までの案内、着替え、浴室の清掃等）

入所者の傾聴、相談、話し相手

洗濯や寝具の交換

施設内清掃

レクリエーションの補助

その他

無回答
（n=30）

5.6

14.8

9.3

46.3

16.7

7.4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

積極的に受け入れている

業務を限定して受け入れている

ボランティアの希望はあるが、

受け入れができていない

受け入れはしていない

その他

無回答
（n=54）

0.0

9.1

27.3

0.0

36.4

54.5

18.2

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

飲食の補助（食事の準備、配膳、後片付け等）

入浴の補助（浴室までの案内、着替え、浴室の清掃等）

入所者の傾聴、相談、話し相手

洗濯や寝具の交換

施設内清掃

レクリエーションの補助

その他

無回答 （n=11）
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問 10 貴事業所で職員定着のために行っている取り組みにはどのようなことがありますか（複数回

答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 11 貴事業所で職員定着のために現在行ってはいないが、必要と思われる取り組みにはどのよう

なことがありますか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

74.1

29.6

63.0

18.5

51.9

20.4

31.5

27.8

31.5

46.3

7.4

14.8

25.9

0.0

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

資格取得のための費用の助成

資格取得のための休暇取得の支援

外部研修への費用の助成

外部研修への休暇取得の支援

業務として研修等に派遣

勤務条件（夜勤回数、勤務時間帯等）の改善

給与面での改善

キャリアアップのための人事制度の導入

福利厚生面（育休、介護休暇等）での改善

事業所内での研修機会の確保

介護業務支援機器（介護ロボット等）導入

エルダーメンター導入

ＩＣＴ導入

その他

無回答 （n=54）

13.0

9.3

9.3

7.4

9.3

25.9

59.3

9.3

13.0

7.4

13.0

14.8

29.6

0.0

3.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

資格取得のための費用の助成

資格取得のための休暇取得の支援

外部研修への費用の助成

外部研修への休暇取得の支援

業務として研修等に派遣

勤務条件（夜勤回数、勤務時間帯等）の改善

給与面での改善

キャリアアップのための人事制度の導入

福利厚生面（育休、介護休暇等）での改善

事業所内での研修機会の確保

介護業務支援機器（介護ロボット等）導入

エルダーメンター導入

ＩＣＴ導入

その他

無回答 （n=54）
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問 12 介護支援専門員の業務を行う上で課題として考えているのはどのようなことですか（複数回

答）【介護支援専門員の事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 13 現場で困っていることや行政へのご提案等があれば、お書きください（記述回答） 

 

意見内容 件数 

サービスの充実 ４ 

人員不足・サービス提供側の負担 ５ 

手続きについて ３ 

介護者への対応 ２ 

他分野との連携等 ２ 

その他（リモート研修について） １ 

 

  

20.0

4.0

36.0

8.0

8.0

8.0

4.0

28.0

16.0

20.0

0.0

20.0

20.0

24.0

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

介護保険サービス・高齢者福祉サービスの種類が少ない

サービス事業者に関する情報が少ない

利用者および家族がサービスの必要性を理解していない

忙しくて利用者の意見を聞き調整する時間が取れない

困難事例のケアマネジメントの方法が分からない

認知症ケアの方法が分からない

医療機関との連携がうまくとれない

在宅医療・終末期医療における医師が足りない

地域包括支援センターとの連携がうまくとれない

相談する人が身近にいない

所属事業所の関連事業者からのサービスに偏る

ケアマネジメントの件数が多い

その他

無回答 （n=25）
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３ 関係機関との連携について 

問 14 貴事業所が介護事業所の運営をする上で、最も連携を強めたい機関・窓口はどこですか（複数

回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 15 他の機関との連携において、どのような課題がありますか（複数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

24.1

51.9

51.9

1.9

18.5

11.1

1.9

31.5

9.3

9.3

20.4

13.0

1.9

0.0

7.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

自治体の福祉部門

地域包括支援センター

居宅介護支援事業所・ケアマネジャー

在宅介護支援センター

訪問看護ステーション

社会福祉協議会

介護実習・普及センター

かかりつけ医等医療機関

ＮＰＯ・ボランティア等の民間機関

自治会の役員

民生委員

近隣住民

その他

特にない

無回答
（n=54）

29.6

14.8

33.3

13.0

14.8

11.1

29.6

16.7

3.7

7.4

9.3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

認定申請から結果通知までに時間がかかる

認定者に関する必要な情報を得られにくい

困難ケース等について、必要な助言が得られにくい

法律・制度の改正や基準に関する必要な情報を得られにくい

サービス提供事業所との連携が難しい

民間事業者やボランティアグループ等との連携が難しい

精神・障害・難病等他方にかかわる関係機関との連携が難しい

民生（児童）委員との連携や協力が得られにくい

その他

特に課題はない

無回答
（n=54）
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４ ターミナルケア（看取り）について 

問 16 貴事業所では、これまでターミナルケア（看取り）に取り組まれた経験がありますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 17 貴事業所が今後ターミナルケア（看取り）の場となることについては、どのようにお考えです

か（単数回答）【介護保険施設及び居住系サービスを提供している事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問18 貴事業所では、利用者や介護者、家族が在宅でのターミナルケア（看取り）を望んで自宅に帰ら

れるケースがありますか（単数回答）【介護保険施設及び居住系サービスを提供している事業所

限定】 

 

 

 

 

 

 

 

  

事業所数 23事業所

人数（平均） 5.85人

人数（合計） 117人

人数（最小～最大） 1～30人

※人数無回答３事業所

22.2

42.6

25.9

9.3

0% 10% 20% 30% 40% 50%

過去に取り組んだ

ことがある

現在も取り組んでいる

取り組んだことはない

無回答
（n=54）

62.5

25.0

0.0

0.0

12.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

すでに取り組んでいる

スタッフや医療機関との連携体制等、

環境が整えば取り組みたい

当初から入所者・利用者の看取りまでは想定

していないので今後も取り組む予定はない

現時点では、方針や基準が明確ではないので取り組めない

無回答
（n=16）

事業所数 2事業所

人数（平均） 2.50人

人数（合計） 5人

人数（最小～最大） 2～3人

12.5

75.0

12.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

ある

ない

無回答
（n=16）
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問 19 貴事業所で在宅療養手帳をどのような事に使っていますか（複数回答）【介護支援専門員の事

業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 成年後見制度について 

問20 成年後見制度を知っていますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

  

60.0

76.0

76.0

16.0

4.0

60.0

4.0

4.0

16.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

医師との連携ツール

訪問看護との連携ツール

介護保険サービス事業所（訪問看護以外）

との連携ツール

終末期の意思表示として

災害時等の個人カルテとして

本人・家族の記録として

在宅療養手帳を使ったことがない

その他

無回答
（n=25）

92.6

0.0

7.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

知っている

知らない

無回答
（n=54）
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問21・22 後見人ができること／できないことはどれだと思いますか（複数回答） 

【できること】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【できないこと】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問23 成年後見制度の相談窓口を知っていますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

  

61.1

22.2

16.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

知っている

知らない

無回答
（n=54）

68.5

3.7

24.1

48.1

0.0

33.3

13.0

40.7

57.4

5.6

16.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

身体介護

本人に代わって契約等

身元保証人、引受人

医療行為の同意

財産管理

買い物等

身上保護

通院介助

婚姻、養子縁組の判断

本人の意思決定支援

無回答 （n=54）

0.0

75.9

53.7

18.5

90.7

14.8

40.7

9.3

0.0

70.4

5.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

身体介護

本人に代わって契約等

身元保証人、引受人

医療行為の同意

財産管理

買い物等

身上保護

通院介助

婚姻、養子縁組の判断

本人の意思決定支援

無回答 （n=54）
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問 23-1 知っている窓口すべてに○をつけてください（複数回答）【成年後見制度利用の相談窓口を

知っている事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問24 あなたが担当している人に成年後見制度を利用している野洲市民はいますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

問25 過去に、成年後見制度に関する相談を受けたことはありますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

問26 現在、成年後見制度に関する相談を受けている方は何人いますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

  

57.6

66.7

97.0

24.2

33.3

39.4

0.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

市役所

地域包括支援センター

成年後見センターもだま

家庭裁判所

法テラス

専門職（弁護士、司法書士等）

無回答
（n=33）

50.0

44.4

5.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

いる

いない

無回答
（n=54）

51.9

42.6

5.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

ある

ない

無回答 （n=54）

18.5

74.1

7.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

いる

いない

無回答
（n=54）

事業所数 10事業所

人数（平均） 1.30人

人数（合計） 13人

人数（最小～最大） 1～2人
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問27 現在、成年後見人が必要と思われる方は何人いますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 27-1 なぜ必要と思われるのか回答してください（複数回答）【成年後見人が必要と思われる方が

いる事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問27-2 成年後見人が必要であるにもかかわらず、成年後見制度の利用につながらない理由として

考えられるものは何ですか（複数回答）【成年後見人が必要と思われる方がいる事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

事業所数 19事業所

人数（平均） 2.06人

人数（合計） 37人

人数（最小～最大） 1～10人

35.2

59.3

5.6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

いる

いない

無回答
（n=54）

94.7

47.4

15.8

21.1

26.3

31.6

15.8

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親族等の支援が見込めない

預貯金の管理・解約の手続きが必要

保険金や相続等の手続きが必要

不動産処分の手続きが必要

障害福祉／介護保険サービス等の契約手続きが必要

死後の手続きが必要

特殊詐欺等の消費者被害に遭う可能性がある

無回答 （n=19）

52.6

21.1

10.5

21.1

5.3

15.8

15.8

10.5

5.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

本人・家族等が同意しない

後見人等の報酬の支払いが困難

本人の収入（年金等）で家族が生活している

必要性を感じていない

制度の利用に時間がかかる

制度の手続きが複雑

必要だと思うが、本人や家族等と話せていない

その他

無回答
（n=19）
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問28 近い将来、成年後見人が必要になると思われる方は何人いますか（単数回答） 

 

 

 

 

 

 

 

問29 貴事業所で、成年後見制度に関して困りごとがあれば、お書きください（記述回答） 

 

意見内容 件数 

必要な支援 ４ 

困りごと ２ 

その他（地域包括支援センターに助けられている） ２ 

 

６ 入所者の身元引受等の状況について 

問 30 サービス利用（入所）する際には身元引受人が必要ですか（単数回答）【介護保険施設の事業所

限定】 

 

 

 

 

 

 

 

問 30-1 利用者（入所者）に身元引受人がいない場合は、現在どのように対応していますか（複数回

答）【サービス利用する際に身元引受人が必要な事業所限定】 

 

 

 

 

 

 

 

76.9

7.7

15.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

はい

いいえ

無回答
（n=13）

35.2

53.7

11.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

いる

いない

無回答
（n=54）

事業所数 19事業所

人数（平均） 1.58人

人数（合計） 30人

人数（最小～最大） 1～5人

0.0

60.0

40.0

20.0

10.0

10.0

10.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

知人の同意があれば

サービス利用を可能としている

成年後見人等の同意があれば

サービス利用を可能としている

行政や地域包括支援センターへ

相談し支援を求める

受け入れることができない

身元引受人がいないケースはない

その他

無回答 （n=10）
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