
◆環境課
☎587－ 6003
℻   587 － 3834

毎月第 4土曜は
廃食油回収の日

平成26年５月24日午前10時～正午
回収会場：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶
環境課☎ 587－ 6003、エコロジーマーケットやすの会・増村☎ 586－ 1441

エコドライブ10のすすめ
　エコドライブは費用をかけずに今日からすぐにでも実践
できる方法です。私たちのちょっとした心がけで、二酸化
炭素排出量の削減につながります。できる項目から実施し、
無理なく継続することが大事です。実際の運転では、車の
流れにのり交通法規を守り安全優先で走行しましょう。

①ふんわりアクセル「ｅスタート」
　普通の発進より少し緩やかに発進するだけで 10%
程度燃費が改善します。最初の 5秒で時速 20km が目
安です。

⑥渋滞を避け、余裕をもって出発しよう
　出かける前に渋滞・交通情報を確認しておきましょ
う。たとえば、１時間のドライブで道に迷って 10 分
余計に走行すると 17% 程度の燃費悪化に相当します。

②加速・減速の少ない運転
　車間距離を短くすると、ムダな加減速の機会が多
くなり、市街地では 2％程度、郊外では 6％程度も燃
費が悪化します。

⑦タイヤの空気圧から始める点検・整備
　空気圧チェックを習慣づけましょう。タイヤの空気圧が適正
値より 50kPa（0.5kg/cm2）不足すると、市街地で 2％程度、郊
外で 4％程度燃費が悪化します。また、エンジンオイル・オイ
ルフィルタなどの定期的な交換によっても燃費が改善します。

③減速時は早めにアクセルを離そう
　エンジンブレーキを使うと 2％程度燃費が改善しま
す。従って、減速するときや坂道を下るときにもエ
ンジンブレーキを活用しましょう。

⑧不要な荷物はおろそう
　車の燃費は荷物の重さに大きく影響されます。
100kg の不要な荷物を載せて走ると 3%程度燃費が悪
化します。また、空気抵抗にも敏感です。キャリア
などの外装品は、使用しないときは外しましょう。

④エアコンの使用は適切に
　車のエアコンは車内を冷却・除湿する機能ですか
ら、暖房のみ必要なときはエアコンスイッチを OFF
にしましょう。外気温 25℃の時に、エアコンスイッ
チをONにすると 12％程度燃費が悪化します。

⑨走行の妨げとなる駐車はやめよう
　迷惑駐車は渋滞をもたらし、他の車の燃費を悪化
させるばかりか、交通事故の原因にもなります。

⑤ムダなアイドリングはやめよう
　駐停車の際にはアイドリングを止めましょう。10
分間のアイドリング（エアコン OFF の場合）で、
130cc 程度の燃料を消費します。また、現在の乗用車
では基本的に暖機運転は不要です。

⑩自分の燃費を把握しよう
　自分の車の燃費と日々の燃費を把
握することで、エコドライブ効果が
実感できます。

【出典：エコドライブ普及連絡会策定資料より抜粋】

地球と走ろう
環境にやさしいエコドライブで
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【休館日】月曜日（祝日は開館）、５月７日
※市民は入館無料

◆テーマ展「昭和のくらし―昔の道具にま
なぶ―」／６月１日㈰まで
◆特別公開「兵主大社古神宝 中世裂の復
元」共催：兵主大社／６月１日㈰まで
◆弥生の森体験学習／毎週土曜・日曜日、祝
日、午前９時～午後３時　まが玉作り（約60
分・500円）など

　

兵
主
大
社（
五
条
）は
、「
兵
主

さ
ん
」の
名
で
親
し
ま
れ
、「
兵
主

十
八
郷
」と
呼
ば
れ
る
氏
子
の

村
々
の
信
仰
を
集
め
て
い
ま
す
。

数
多
く
の
文
化
財
を
伝
え
て
お

り
、美
し
い
朱
塗
り
の
楼ろ

う
も
ん門
は
、

入い
り
も
や
づ
く
り

母
屋
造
、檜ひ
わ
だ
ぶ
き

皮
葺
で
、両
側
に

翼よ
く
ろ
う廊
を
伴
い
、室
町
時
代
の
建
築

で
県
指
定
文
化
財
で
す
。庭
園
は

国
の
名
勝
に
指
定
さ
れ
、発
掘
調

査
に
よ
り
平
安
時
代
の
庭
園
遺
構

も
み
つ
か
っ
て
い
ま
す
。毎
年
５

月
５
日
の
春
祭
り
に
は
、氏
子
の

村
々
か
ら
神
輿
や
太
鼓
が
渡と
ぎ
ょ御

し

て
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

　

神
社
で
は
、こ
の
た
び
、朝
日
新

聞
文
化
財
団
の
助
成
を
受
け
て
、

「
室
町
古
神
宝
中
世
裂
の
復
元
」に

取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。こ
の
事
業

は
、神
社
に
伝
来
す
る
古
神
宝
の

裂き
れ
じ地
を
、染
織
の
研
究
者
や
技
術

者
の
協
力
を
え
て
、当
時
の
姿
に

再
現
す
る
も
の
で
、文
化
財
の
復

元
事
業
と
し
て
大
が
か
り
な
作
業

と
な
り
ま
し
た
。「
裂き
れ

」と
は
、織

物
、布
地
の
こ
と
で
、神
社
に
伝
わ

る
室
町
時
代
の
裂
地
の
組
織
や
染

料
を
分
析
し
た
う
え
で
織
り
上
げ

ら
れ
、鮮
や
か
に
よ
み
が
え
り
ま

し
た
。

神み
こ
し
て
ん
が
い
ぎ
れ

輿
天
蓋
裂
は
、神
輿
を
覆

い
飾
る
も
の
で
、大
き
さ
は
110

㎝
四
方
、中
央
に
宝ほ
う
じ
ゅ珠
を
出
す

方
形
の
穴
を
残
し
て
縫
製
し
て

い
ま
す
。こ
の
裂
で
覆
わ
れ
て

い
た
神
輿
は
祭
礼
で
担
ぐ
も
の

よ
り
小
さ
く
、神
社
本
殿
に
お

い
て
御
神
体
を
納
め
て
い
た
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。天
蓋
裂

は
、赤あ
か
じ
は
な
ま
る
も
ん
よ
う
に
し
き

地
花
丸
文
様
錦
、縁
は

萌も
え
ぎ
じ
か
わ
り
ひ
し
も
ん
よ
う
に
し
き

葱
地
変
菱
文
様
錦
で
、文
様
に

密
教
法
具
の
三さ
ん
こ
し
ょ

鈷
杵
が
施
さ
れ
て

お
り
、仏
教
的
な
装
飾
か
ら
当
時

の
神
仏
習
合
の
信
仰
を
み
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。今
回
の
展
示
で
は
、

室
町
時
代
の
原
品
と
、復
元
品
を

対
比
し
て
ご
覧
い
た
だ
き
ま
す
。

錦に
し
き
ば
ん幡

は
、神
社
伝
来
の
古
神
宝

で
、重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。長
さ
82
㎝
、幅
38
㎝
で
、

裂
地
は
神
輿
天
蓋
裂
の
も
の
を
用

い
て
お
り
、同
時
期
の
も
の
で
す
。

復
元
に
あ
た
っ
て
は
、吊
金
具
の

製
作
を
野
洲
市
の
酒
井
神
仏
具
店

に
依
頼
し
、当
時
の
姿
に
再
現
さ

れ
ま
し
た
。左
右
一
対
あ
り
、お
そ

ら
く
神
事
や
法
要
の
時
に
社
殿
や

仏
堂
に
懸
け
て
飾
ら
れ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。ま
た
、古
神
宝
の
鎧よ
ろ
いな
ど

に
み
ら
れ
る
神
紋「
亀き
っ
こ
う甲
花は
な
び
し
も
ん

菱
紋
」

の
裂
地
も
、今
回
の
復
元
作
業
の

中
で
反
物
に
織
り
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。

　

500
年
の
歴
史
を
経
て
、よ
み
が

え
っ
た
古
神
宝
の
裂
地
に
は
、室

町
時
代
の
厳
か
な
風
合
い
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
鑑
賞
い
た
だ
き
、中
世
の

人
々
が
造
り
あ
げ
た
美
の
世
界
に

ふ
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 

（
博
物
館
学
芸
員　

行
俊
勉
）

神輿天蓋裂復元品（写真提供：兵主大社）

錦幡復元品
（写真提供：兵主大社）
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