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前回に引き続き、歯科衛生士の森さんに「ストロー魚釣り・お口トレ

ーニング」を行っていただきました。

はじめに、前回の内容を振り返りながら、舌の動きや口の働きにつ

いて改めて教えていただきました。

その後、ストローを使った魚釣りに挑戦しました。子どもたちは

ペアになり、友だちと競い合いながら楽しそうに取り組んでいました

。

遊びを通して、楽しみながらお口のトレーニングを行うことができ

ました。

次回も企画していますので、保護者の皆様もぜひご参加ください。

～保護者企画～

「ストロー魚釣り・お口トレーニング」


