
６月 15 日(月) 4 年外国語   ６月 15 日(月) クラブ活動  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

６月 16 日(火) 代表委員会   ６月 17 日(水)睡眠について 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 ４年生の外国語活動の様子です。ALT

のパトリック先生が、ゲストティーチャーと

し て 来 て く れ ま し た 。 「 Monday 」

「Tuesday」「Wednesday」…など曜日

を使った会話を楽しみました。パトリック

先生から、好きな曜日の答え方の見本を

見せてもらい、友だちと好きな曜日を聞き

合う活動をしました。 

  

 「中主たんけんクラブ」の活動の様子で

す。この日は、『菓子工房うすなが』の薄永

さんに来ていただき、お話を聞いたり、質

問したりして、中主で有名なケーキ屋さん

のすてきなヒミツを探りました。おいしい

お菓子をつくるための工夫や苦労につい

てお話を聞き、自分たちのこれからの生き

方も考える時間になりました。 

 各クラスの代表委員が集まって話し合

いをしている様子です。これから、自分た

ちでよりよい学校をつくっていくために、

代表委員会で話し合っていきます。今回

は、早寝早起き朝ごはんの取組について

の話題でした。子どもの意見表明をする権

利がありますが、自分たちのアイデアを、

学校のいろいろな場面で生かしていくこ

とを大切にしてほしいと思います。 

 学習参観の後、保護者等を対象に睡眠

に関する講演会を実施しました。国の「早

寝早起き朝ごはん事業」を受けた学校運

営協議会が主体となり実施したものです。

パームこどもクリニック院長の宇野先生に

お越しいただき、「子どもの心と体を育て

る睡眠の力」についてご講演いただきまし

た。ネット利用の時間が脳の成長に影響が

ある等、貴重な学びの時間となりました。 


