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対
たいしょう

象：生後
せ い ご

３か月
げつ

からﾊｲﾊｲするまでの乳児
にゅうじ

の親子
お や こ

  （１５組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

　　　＊予防接種
よ ぼ う せ っ し ゅ

を受
う

けた後
あと

は、48時間
じ か ん

あけてください。

講師
こ う し

：尾﨑
お ざ き

　朋子
と も こ

さん　

持
も

ち物
もの

：ベビーオイル、厚手
あ つ で

のバスタオル

申込
もうしこみ

：11月
がつ

25日
にち

(水
すい

)～12月
がつ

１日
たち

(火
か

)

対象
たいしょう

：１０か月
げつ

以上
いじょう

の乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

　(２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：杉江
す ぎ え

　のり子
こ

さん　

申込
もうしこみ

：11月
がつ

24日
か

(火
か

）～30日
にち

（月
げつ

）

対象
たいしょう

 ： １歳
さい

未満
み ま ん

の乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

　(２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

 ： 小林
こばやし

 摩爾
ま に

　さん　

申込
もうしこみ

 ： 12月
がつ

２日
か

(水
すい

）～８日
か

（火
か

）

★ピラティス　12月
がつ

25日
にち

（金
きん

） 受付
うけつけ

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

🎂マークの日
ひ

  （申込不要
も う し こ み ふ よ う

）

その月
つき　

の誕生日
たんじょ うび

のお子
こ

さんの『お祝
いわ

 いの時間
じ か ん

』 

をお話会
はなしかい

の後
あ と

に設
も う

けます。誕生月
たんじょうづき　

 のお子
こ

さんに

誕生日
たんじょ うび

 カードお渡
わた

しします。

時間
じ か ん

　11：40 頃
ご ろ

～12：00/16：10頃
ご ろ

～16：30

★ベビーマッサージ　12月
がつ

７日
か

（月
げつ

） 受付
うけ つけ

10：15～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

＊健康
けんこう

推進
すいしん

課
か

からのお知
し

らせ

★リズム遊
あ そ

び　12月
が つ

４日
か

（金
き ん

） 受付
う け つ け

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

★ミュージック・ケア　12月
がつ

14日
か

（月
げつ

） 受付
うけ つけ

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

21 22 23 24 25

にこにこ広場
ひ ろ ば

3028

16

にこにこ広場
ひ ろ ば

18

対象
たいしょう

：保護者
ほ ご し ゃ

（お子
こ

さんは、お預
あずか

かりします。）　(15組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：今江
い ま え

　葵
あおい

さん　

申込
もうしこみ

：12月
がつ

15日
にち

(火
か

）～21日
にち

（月
げつ

）

♥すこやか相談
そうだん

について

育児
い く じ

についての個別
こべつ

相談
そうだん

ができます。子
こ

どもの発達
はったつ

の相談
そうだん

や、栄養相談
えいようそうだん

、歯科相談
しかそうだん

ができます。子
こ

ども

の身長
しんちょう

・  体重
たいじゅう

も測
はか

れます。申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

ですの

で、健康推進課
けんこうすいしんか

（077-588-1788）にお電話
でんわ

ください。

12月
がつ

18日
にち

（金
きん

）は育児相談
いくじそうだん

・栄養相談
えいようそうだん

・歯科相談
しかそうだん

12月
がつ

９日
か

・23日
にち

（水
すい

）は育児
い く じ

相談
そうだん

・栄養相談
えいようそうだん

時間
じかん

　９：３０～１１：００

育児相談
いくじそうだん

→保健師
ほ け ん し

         栄養相談
えいようそうだん

→管理栄養士
かんりえいようし　

　

歯科相談
しかそうだん

→歯科衛生士
し か え い せ い し

           　　 が対応
たいおう

します。

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖🎂 にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

 ♥

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖🎂 にこにこ広場
ひ ろ ば

12月
が つ

の子育
こ そ だ

て支援講座紹介
し え ん こ う ざ し ょ う か い

（申込
もうしこみ

要
よ う

） 

＊子育
こ そ だ

て支援
し え ん

講座
こ う ざ

の場所
ば し ょ

は3階
がい

にこにこ広場
ひ ろ ば

です。

＊応募
お う ぼ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は、今年度
こ ん ね ん ど

の初回
しょ かい

の方
かた

・前回
ぜんかい

抽選
ちゅうせん

から外
はず

れた方
かた

を優
ゆ う

先
せん

 します。

＊抽選結果
ちゅうせんけっか

で外
はず

れた方
かた

のみセンターから連絡
れ ん ら く

します。

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

 ♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

『ピラティス』

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば
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13:00～16:30 にこにこ広場
ひ ろ ば

📖 にこにこ広場
ひ ろ ば

7 8 9 10 11

『ミュージック・ケア』

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

 ♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

14 15

『リズム遊
あそ

び』

17

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

令和
れいわ

８年
ねん

11月
がつ

６日
か

発行
はっこう

野洲
や す

市
し

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター

　　      野洲市辻町
や す し つ じ ま ち

４３３－１（健康福祉
けんこうふくし

センター３F)   ℡077-518-0830    fax077-586-3668

＊子育
こそだ

て支援
しえん

センターの事業
じぎょう

は0歳
さい

からの在宅
ざいたく

(未就園
みしゅうえん

）の乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

としています。

＊当日
とうじつ

、朝
あさ

9時
じ

に気象情報
きしょうじょうほう

において滋賀県南部
しがけんな んぶ

に特別警報
とくべつけいほう

や暴風警報等
ぼうふうけいほうとう

が発令
はつれい

された場合
ばあい

はお休
やす

みにします。

月
げつ

　火
か

水
すい

木
も く

金
きん

1 2 3 4

『ベビーマッサージ』

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖



学区
が っ く

名
めい

名称
めいしょう

日
ひ

時間
じ か ん

場所
ば し ょ

　人見知
ひとみし

り、場所見知
ばしょみし

りが激
はげ

しく、なかなか広場
ひろば

に入
はい

れなかったお子
こ

さんも、続
つづ

けて来所
らいしょ

すると「ここはお

もちゃがたくさんあって楽
たの

しい所
ところ

なんだ。」ということが分
わ

かってくるのか、徐々
じょじょ

に興味
きょうみ

を持
も

って遊
あそ

び始
はじ

め

てくれます。そのうちお家
うち

の方
かた

も職員
しょくいん

に「最近
さいきん

離乳食
りにゅうしょく

を食
た

べなくなって困
こま

っています。」

「夜泣
よな

きが始
はじ

まって寝不足
ねぶそく

で…。」と相談
そうだん

されたり、またお家
うち

の方
かた

同士
どうし

で「かわいいですね。

何
なん

カ月
げつ

ですか？」と話
はな

されたりして、少
すこ

しずつ繋
つな

がりが広
ひろ

がっているように思
おも

います。

　ほんの少
すこ

しの勇気
ゆうき

を持
も

って、広場
ひろば

の扉
とびら

を開
あ

けてください。みなさんの子育
こそだ

てが、

もっともっと楽
たの

しく充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

になるように、子育
こそだ

て支援
しえん

センターをご利用
りよう

いただけたらと思
おも

います。

　でも、いざ来
き

てしまえば、そんな不安
ふあん

はどこへやら。たくさんのおもちゃや遊具
ゆうぐ

を見
み

て、お子
こ

さんは目
め

を

輝
かがや

かせることでしょう。初
はじ

めて来
こ

られた方
かた

には、職員
しょくいん

が利用
りよう

にあたっての説明
せつめい

をさせてもらいますので、名
な

札
ふだ

をつけている職員
しょくいん

に声
こえ

をかけてください。その後
あと

は自由
じゆう

に親子
おやこ

で遊
あそ

んでいただけます。ほとんどの方
かた

が、

「楽
たの

しく遊
あそ

んでいました」「昨日
きのう

よく昼寝
ひるね

したので、今日
きょう

も来
き

ました」と言
い

って、後日
ごじつ

また遊
あそ

びに来
き

てくだ

さいます。小
ちい

さな赤
あか

ちゃんも、目
め

で見
み

たり、音
おと

を聴
き

いたりしながら、広場
ひろば

でいろいろな刺激
しげき

を受
う

け取
と

り、成
せ

長
いちょう

されるのですね。

　子育
こそだ

て支援
しえん

センターに来
き

てくださるお家
うち

の方
かた

は、最初
さいしょ

はとても緊張
きんちょう

されるようです。初
はじ

めての場所
ばしょ

に、小
ちい

さな我
わ

が子
こ

を連
つ

れて行
い

くことだけでも、勇気
ゆうき

がいることでしょう。それでも思
おも

い切
き

って、お子さんの機嫌
きげん

の

良
よ

いタイミングを見計
みはか

らって、さあ出発
しゅっぱつ

！うちの子
こ

、まだ小
ちい

さいけど、連
つ

れて行
い

っても大丈夫
だいじょうぶ

かな？初対面
しょたいめん

のお母
かあ

さんと、うまくおしゃべりできるかな？など、不安
ふあん

な気持
きも

ちを抱
かか

えつつ、扉
とびら

を開
あ

けてくださいます。

12月
がつ

17日
にち

（木
も く

） 12月
がつ

14日
か

（月
げつ

） 12月
がつ

11日
にち

（金
きん

） 12月
がつ

16日
にち

（水
すい

） 12月
がつ

15日
にち

（火
か

）

　　　　　　　　　　　１０：００～１１：００　　　(受付
うけつけ

は９：３０～）
１０：００～
　　　１１：１５

駅前
えきまえ

自治会館
じ ち か い か ん

コミセン
きたの 祇王幼稚園

ぎ お う よ う ち え ん コミセン
しのはら

コミセン
みかみ

ほんの少
すこ

しの勇気
ゆうき

をもって・・・

中主
ちゅうず

野
や

洲
す

北
きた

野
の

祇
ぎ

王
おう

篠原
しのはら

三上
み か み

ルンルン

おやこひろば

わくわく

親子
お や こ

ひろば

きたのっ子
こ

ひろば

ぽかぽか

広場
ひ ろ ば

篠
しの

っ子
こ

おやこひろば

さくらんぼ

クラブ

詳
くわ

しいことは各学区
か く が っ く

のおたより（支援
し え ん

セ

ンターにもあります）または、お近
ちか

くの民
み

生
んせい

・ 児童
じ ど う

委員
い い ん

の方
かた

にお尋
たず

ねください。

がつ かく がっく

12月の各学区の
こそだ し

子育てサロンのお知らせ

つうしん


