
AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM

PM

AM

PM

ひ

にこにこ広場
ひ ろ ば

　♥

にこにこ広場
ひ ろ ば

◆

にこにこ広場
ひ ろ ば

◆ にこにこ広場
ひろば

◆♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

◆

◆印
しるし

は夏期限定広場
か き げ ん て い ひ ろ ば

です。詳
くわ

しくは裏面
り め ん

をご覧
らん

ください。

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

27

★リズム遊
あ そ

び　７月
がつ

24日
か

（金
き ん

） 受付
う け つ け

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

対象
たいしょう

：１０か月
げつ

 以上
いじょう

の乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

　(２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：杉江
す ぎ え

　のり子さん　　　　　　　　　持
も

ち物
もの

：水筒
すいとう

申込
もうしこみ

：７月
がつ

13日
にち

(月
げつ

）～17日
にち

（金
きん

）

📖マークの日
ひ

 （申込不要
もうしこみふよう

）

『おはなし会
かい

 』を下記
か き

 の時間
じ か ん

 にします。

時間
じ か ん

…11：30 頃
ごろ

～12：00/16：00 頃
ごろ

～16：30

大型絵本
おおがたえほん　

 やパネルシアターなどいろいろな楽
たの　

 しいお話
はなし

 を職員
しょくいん

 が披露
ひ ろ う

 します。

にこにこ広場
ひろば

◆

『リズム遊
あそ

び』  ◆

28 29

にこにこ広場
ひろば

◆

★ベビーマッサージ 　７月
がつ

13日
に ち

（月
げつ

） 受付
う け つ け

10：15～ 時間
じ か ん

10：30～11：30 ♥すこやか相談
そうだん

について

育児
い く じ

についての個別
こ べ つ

相談
そうだん

ができます。お子
こ

さん

の発達
はったつ

、栄養
えいよう

、歯科相談
し か そ う だ ん

ができます。また、お子
こ

さんの身長
しんちょう

 ・ 体重
たいじゅう

も測
はか

れます。申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

ですので、健康推進課
けんこうすいしんか

（077-588-1788）にお電話
で ん わ

ください。

７月
がつ

８日
か

（水
すい

）・22日
にち

（水
すい

）は育児相談
いくじそうだん

・栄養相談
えいようそうだん

７月
がつ

17日
にち

（金
きん

）は育児
い く じ

相談
そうだん

・栄養相談
えいようそうだん

・歯科相談
し か そ う だ ん

時間
じ か ん

　９：３０～１１：００

育児相談
いくじそうだん

→保健師
ほ け ん し

 

栄養相談
えいようそうだん

→管理栄養士
か ん り え い よ う し

歯科相談
し か そ う だ ん

→歯科衛生士
し か え い せ い し

      が対応
たいおう

します。

対
たいしょう

象：生後
せ い ご

３か月
げつ

からハイハイするまでの親子
お や こ

  （１５組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

    ＊予防接種後
よ ぼ う せ っ し ゅ ご

は48時間
じ か ん

あけてください。

講師
こ う し

：尾崎　朋子
お ざ き と も こ

さん　持
も

ち物
もの

：ベビーオイル、厚手
あ つ で

のバスタオル

申込
もうしこみ

：７月
がつ

１日
たち

(水
すい

）～７日
か

(火
か

)

★運動
う ん ど う

遊
あ そ

び　７月
がつ

10日
か

(金
き ん

) 受付
う け つ け

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

🎂マークの日
ひ

  （申込不要
もうしこみふよう

）

今年度
こんねんど

から誕生会
たんじょうかい

はしていませんがその月
つき　

の誕生日
たんじょうび

のお子
こ

さんの『お祝
いわ

 いの時間
じ か ん

』 をお話
はなし

会
かい

の後
あと

に設
も う

けま

す。誕生月
たんじょうづき　

 のお子
こ

さんに誕生日
たんじょうび

 カードお渡
わた

しします。

時間
じ か ん

　11：40 頃
ごろ

～12：00/16：10頃
ごろ

～16：30

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

13 14 15 16

にこにこ広場
ひ ろ ば

令和
れいわ

８年
ねん

６月
がつ

５日
か

発行
はっこう

野洲
や す

市
し

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター

　　      野洲市辻町
や す し つ じ ま ち

４３３－１（健康福祉
けんこうふくし

センター３F)   ℡077-518-0830    Fax077-586-3668

＊子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターの事業
じ ぎ ょ う

は0歳
さい

からの在宅
ざいたく

(未就園
みしゅうえん

）の乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

としています。

＊当日
とうじつ

、朝
あさ

9時
じ

に気象情報
きしょうじょうほう

において滋賀県南部
し が け ん な ん ぶ

に特別警報
とくべつけいほう

や暴風警報
ぼうふうけいほう

が発令
はつれい

された場合
ば あ い

はお休
やす

みにします。

月
げつ

　火
か

水
すい

木
も く

金
きん

1 2 3

『運動遊
うんどうあそ

び』

にこにこ広場
ひ ろ ば

10

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖

にこにこ広場
ひ ろ ば

17

6 7 8 9

にこにこ広場
ひ ろ ば

　♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

9:30～12:00

13:00～16:30

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖 にこにこ広場
ひ ろ ば

＊健康
けんこう

推進
すいしん

課
か

からのお知
し

らせ

『ベビーマッサージ』 にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖🎂 にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

📖🎂 にこにこ広場
ひ ろ ば

20 21 22 23 24

対象
たいしょう

：歩
ある

ける乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

  （２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：野洲市
や す し

スポーツ推進委員
すいしんいいん

さん　持
も

ち物
もの

：フェイスタオル、水筒
すいとう

申込
もうしこみ

：６月
がつ

30日
にち

 (火
か

)～７月
がつ

６日
か

(月
げつ

)

にこにこ広場
ひ ろ ば

◆

７月
が つ

の子育
こ そ だ

て支援講座紹介
し え ん こ う ざ し ょ う か い

（要申込
ようもうしこみ

） 

＊子育
こ そ だ

て支援
し え ん

講座
こ う ざ

の場所
ば し ょ

は3階
がい

にこにこ広場
ひ ろ ば

です。

＊応募
お う ぼ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は、抽選
ちゅうせん

となります。

＊今年度初回
こ ん ね ん ど し ょ か い

の方
かた

・前回抽選
ぜんかいちゅうせん

から外
はず

れた方
かた

を優先
ゆ う せ ん

 します。

＊抽選結果
ち ゅ う せ ん け っ か

で外
はず

れた方
かた

のみセンターから連絡
れ ん ら く

します。

にこにこ広場
ひ ろ ば

◆ にこにこ広場
ひ ろ ば

31

にこにこ広場
ひろば

◆

にこにこ広場
ひ ろ ば

◆

にこにこ広場
ひろば

◆

30



学区
が っ く

名
めい

名称
めいしょう

時間
じ か ん

　　　　　　　　　　　１０：００～１１：００　　　(受付
うけつけ

は９：３０～）

場所
ば し ょ

三上
み か み

こども園
えんコミセン

なかさと
野洲
や す

幼稚園
よ う ち え ん

コミセン
きたの

コミセン
ぎおう

篠原
しのはら

篠
しの

っ子
こ

おやこひろば

７月
がつ

15日
にち

(水
すい

）

篠原
しのはら

こども園
えん

三上
み か み

さくらんぼ

クラブ

７月
がつ

14日
か

(火
か

）

１０：００～
　　１１：１５

水遊
み ず あ そ

びを楽
た の

しもう！
　夏

な つ

と言
い

えば水遊
みずあ そ

び。この季節
き せ つ

ならではの遊
あ そ

びを、親子
お や こ

で楽
た の

しんでみてはいかがですか？

今回
こ ん か い

は年齢
ねんれい

に応
お う

じた水遊
みずあ そ

びを紹介
しょうかい

しますので、参考
さ ん こ う

にしてみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　水遊
み ず あ そ

びの注意点
ち ゅ う い て ん

　＊水遊
みずあ そ

びをする際
さ い

、外
そ と

の温度
お ん ど

は２８℃～３４℃が適
て き

しています。

　＊水温
すいおん

は３０℃くらいのややぬるい温度
お ん ど

にしましょう。

　＊水遊
みずあ そ

びは３０分
ふん

をめやすにして、体力
たいりょく

を消耗
しょ うもう

しないように気
き

をつけましょう。

　＊お子
こ

さんから目
め

を離
はな

さず、必
かなら

ずそばについて見守
み ま も

ってあげましょう。

　＊水遊
みずあ そ

び後
ご

の水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

も忘
わす

れずにしましょう！

　＊０歳
さ い

～１歳
さいごろ

頃の水遊
みずあ そ

び

　４ヶ月
げ つ

を過
す

ぎた頃
こ ろ

から、無理
む り

のない範囲
は ん い

で水
みず

の気持
き も

ち良
よ

さを体験
たい けん

させてあげましょう。自宅
じ た く

のビニールプー

ルや、ベビーバスに浅
あ さ

く水
みず

を張
は

ります。お子
こ

さんをしっかり支
さ さ

えてあげながら、手足
て あ し

に水
みず

をかけてあげてくだ

さい。安定
あ ん てい

して座
すわ

れるようになると、自分
じ ぶ ん

で水
みず

をパシャパシャしたり、水
みず

に浮
う

かべたおもちゃをさわったりで

きるようになります。お子
こ

さんの反応
は ん の う

や様子
よ う す

を見守
み ま も

りつつ、「気持
き も

ちいいね～」などと声
こ え

をかけてあげなが

ら、親子
お や こ

で水遊
みずあ そ

びを楽
た の

しみましょう。

　＊１歳
さ い

～３歳
さいごろ

頃の水遊
みずあ そ

び

　水
みず

にも慣
な

れて、遊
あ そ

びが広
ひ ろ

がっていく年齢
ねんれい

です。じょうろで水
みず

をかけたり、マヨネーズ容器
よ う き

を水鉄砲
み ず で っ ぽ う

にしたり

と、プールの中
なか

でおもちゃを使
つか

いながら遊
あ そ

べるようになってきます。おもちゃを口
く ち

に入
い

れないようになると、

スーパーボールを水
みず

に浮
う

かべ、お玉
た ま

ですくったり、スポンジで作
つ く

った魚
さかな

で魚釣
さ か な つ

りをしてもおもしろいですね。

お子
こ

さんの成長
せいちょう

に合
あ

わせて、お家
う ち

の方
か た

も一緒
い っ し ょ

に水遊
みずあ そ

びを楽
た の

しんでくださいね。

祇
ぎ

王
おう

ぽかぽか

広場
ひ ろ ば

7月
がつ

３日
か

(金
きん

）

詳
くわ

しいことは各学区
か く が っ く

のおたより

（支援
し え ん

センターにもあります）また

は、お近
ちか

くの民生
みんせい

・児童
じ ど う

委員
い い ん

の方
かた

にお尋
たず

ねください。

中主
ちゅうず

野
や

洲
す

北
きた

野
の

日
ひ

7月
がつ

14日
か

(火
か

） 7月
がつ

16日
にち

(木
も く

） 7月
がつ

13日
にち

(月
げつ

）

夏期限定広場
か き げ ん て い ひ ろ ば

のお知
し

らせ

　幼稚園
よ う ち え ん

児
じ

のきょうだいのいる未就園児
み し ゅ う え ん じ

の方
かた

向
む

けに、夏休
なつやす

み期間
き か ん

中
ちゅう

は夏期
か き

限定
げんてい

広場
ひ ろ ば

を開設
かいせつ

します。表
おもて

のページ

の予定表
よていひょう

の♦マークがついている日
ひ

に、きょうだい一緒
いっしょ

にご利用
り よ う

ください。ご利用
り よ う

にあたっての詳細
しょうさい

は、後日
ご じ つ

発行
はっこう

しますおたよりでご確認
かくにん

ください。

ルンルン

おやこひろば

わくわく

親子
お や こ

ひろば

きたのっ子
こ

ひろば

がつ かく がっく

7月の各学区の
こそだ し

子育てサロンのお知らせ

つうしん


