
令和8年度 野洲市高校生保育のおしごと体験実施要項 
 

1. 主催 野洲市（野洲市三方よし人材バンク） 
 

2. 実習目的 
保育や子育て支援に関心のある高校生が、野洲市内の保育園（所）、こども園 
幼稚園において現場の職員等の指導を受けながら、保育・教育職場の魅力を 
体感することで、さらに保育・教育の仕事への関心を高め、将来の保育人材に 
つなげることを目的とする 

 
3. 実習対象者 

保育士や幼稚園教諭を目指している高校生 
子育て支援に関心がある高校生 

 
4. 実習期間及び会場 

実習期間  令和８年７月 2１日（火）～８月 2８日（金）の内、２日間 
実習時間  午前９時 30分から午後３時 30分 
実習会場  市内保育園・認定こども園・幼稚園の内、いずれか１園   

               
5. 実習内容 

・保育の補助 
保育士・保育教諭・幼稚園教諭の仕事を見たり、指導を受けながら、こどもと一緒 
に遊んだり、身の回りの世話をする。簡単な作業（遊びの準備や掃除など）を手伝 
ったりする 

 
6. 実習負担金等 

負担金……無料     
保険（傷害・賠償）……市負担で加入します 

 
     7. 持ち物・服装等 

・昼食（弁当）、水筒（水分補給のための飲み物）、上・下靴（運動シューズ）、帽子 
濡れてもよい水遊び用衣服・履物（ビーチサンダル等）、タオル、筆記用具、 
・実習時の服装：動きやすい服装（体操服など） 

 
8. 実習生留意事項 

・実習開始 10分前までには、実習会場に集合してください。 
・こども・保護者・職員などみんなに挨拶をしましょう。 
・園のきまりや約束を守り、各園所職員の指示に従いましょう。 
・体調管理に気を付け、発熱や体調不良時は保育体験を中止または延期します。 
・発熱や体調不良等で欠席する場合や、遅刻、早退は、事前に各園所に連絡して 
ください。 

          
9. 交通の便等 

・JR 琵琶湖線野洲駅下車徒歩等（路線バスもあります） 
注）交通費は実費負担となります 
・実習園までは、公共交通機関の利用、徒歩や自転車を原則とします。交通ルールを 
守って往復し、交通事故等に十分に気を付けましょう 

  
10. その他 

 ・実習中での天候（台風接近による荒天、警報等の発令時）等によっては、必要に 
応じて、内容の変更、急遽中止する場合があります。 
・午前 7時時点で、暴風警報や特別警報が発令されている場合には、おしごと体験 
は中止します。 


