
■子育て支援センター ※�状況により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

【親子サロン】（10組程度、申し込み要）
▽３月27日㈮ 14：00～15：00
　対象…どなたでも
　内容…�「じゃがいも団子」おやつを食べながら交流

する会です。 大きいお子さんはお手伝いにも
参加できます。

　持ち物…手を拭くもの（ウェットティッシュなど）、水筒
　参加費…大人も子どもも50円１人（おやつの材料費）
　申し込み…３月９日㈪～19日㈭まで
【絵本の読み聞かせ】
　毎月第１・第３月曜日　10：30～
　３月は、２日㈪・16日㈪にします。

【食事お悩み相談】（申し込み不要）
　�併設保育園の栄養士・調理師が個別に相談を承りま
す。離乳食、偏食・噛まない、アレルギー除去食など、
いつでもお気軽にご相談ください。

■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00
　電話・個別相談も随時受け付けています。
■ブログやっています
　ホームページをご覧ください。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）
　☎ 518－ 1866、FAX587 － 6226

■子育て広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日９：30～16：00　土曜日不定期
　※�保育園の日程に合わせ、休館になることもあります。
　※３月の土曜開所日…28日
　※３月30日㈪・31日㈫…休館にします。
　センター内・園庭で自由に遊べます。

■子育て支援講座および催し（申し込み要）
　※来所または電話で申し込んでください。
　※�申し込み多数の場合は抽選します。今年度初回の
人を優先します。抽選結果で外れた人のみセン
ターから連絡します。

【ミュージック・ケア】（20組、抽選あり）
▽３月２日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…１歳未満の乳幼児とその保護者
　※受け付けは終了しました。
【運動遊び】 （20組、抽選あり）
▽３月６日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…歩ける乳幼児とその保護者
　申し込み…３月２日㈪まで
【３月の誕生会】
▽３月13日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　内容…３月生まれ誕生会、お楽しみ、簡単製作
　持ち物…ウェットティッシュ（３月生まれのお子さんのみ）
　申し込み…３月６日㈮まで

★野洲市子育て支援センター（健康福祉センター３階）
　☎ 518－ 0830、FAX586 － 3668

■にこにこ広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～水曜・金曜日　９：30～12：00、13：00～16：30
　木曜日　　　　　 　 ９：30～12：00
　※�講座等で変更になる場合があります。詳しくは「に
こにこだより」やホームページでご確認ください。

　※誕生月にかかわらずどなたでも参加できます。
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）
▽３月16日㈪ 10：30～11：30（受付／10：15～）
　対象…３カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
　持ち物…厚手のバスタオル、ベビーオイル
　申し込み…３月４日㈬～10日㈫ 
※予防接種をされた場合は48時間あけてください。
４月上旬の予定
【リズム遊び】（20組、抽選あり）
▽４月10日㈮ 10：30～11：30（受付／10：15～）
　対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
　申し込み…３月31日㈫～４月６日㈪ 
■子育て相談　毎週月曜～金曜日９：30～16：30
　電話・個別相談も随時受け付けています。

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）
　☎・FAX589 － 2928

をお渡しします。
【お別れ会】（申し込み要）
▽３月18日㈬
　※詳細につきましては、センターまで
【かえっこバザー】
▽３月23日㈪～27日㈮午前まで
　�「まだ着られるけどサイズアウトした衣類、誰かに着
てもらえたら嬉しいな。」そんな思いを繋ぐバザーで
す。あげるだけ、もらうだけでも参加できます。袋
はご持参ください。

■子育て相談　毎週月曜日～金曜日 10：00～16：00
　電話・個別相談も随時受け付けています。

【ミックスクラブ】（申し込み不要）
※テーマや行事に沿った遊びをします。
※対象年齢は設けていませんのでぜひご参加ください。
【ひなまつりの集い】
▽３月３日㈫
　男の子も女の子も一緒に成長をお祝いしましょう。
【大きくなったね製作】
▽３月４日㈬～６日㈮ 
　成長を記念に残す製作を楽しみましょう。
　持ち物…のり、ウェットティッシュ、持ち帰り手提げ袋
【３月の誕生会】
▽３月11日㈬ 10：30～
　�３月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう♪
当日参加の３月生まれのお友だちにはお誕生カード

■フレンド広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日　10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）
　※３月31日㈫…休館にします。
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毎月第４土曜は
廃食油回収の日

３月28日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶
環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

迷わない！忘れない！
あなたのスマホが、ごみ出しをサポート！
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834

iOS(AppStore)Google Play

ダウンロードはこちら
QRコードをカメラアプリで読み込んでください。

発達支援センター通信発達支援センター通信
◆発達支援センター
   ☎587－0033、FAX 587－2004

　発達障がいのある子どもは、コミュニケーションに苦
手さを感じやすいと言われています。早期に周囲がその
子の発達の特性に気づき、その子に合った関わりをして
いくことは、社会性の発達を促すと考えられています。
また、将来的にその人の自己理解を促したり、自己評価
の低下や不適応感を減らしたりすることにつながりま
す。
　乳幼児のコミュニケーションの育ちを確認する手がか
りとして、単語が話せるなど言葉の表出が注目されるこ
とが多いです。言葉による表出は大人にとってキャッチ
しやすいコミュニケーションの指標となっているように
思います。しかし、乳幼児期の子どもは言葉を話し始め
るより前に様々なノンバーバル（非言語的）コミュニ
ケーションをとろうとしています。例えば、生後９か月
から１歳６か月までの間に多くのお子さんに見られる行
動として共同注意と呼ばれるものがあります。これは、
他者の注意がどこに向かっているのか、他者の指さしや
視線の方向を探そうとする行動です。また、共同注意の
力が育ってくると、見てほしい物がある時にそれを大人
のところへ持ってきたり、何かに興味を持った時に指を
さして他者に伝えたりする行動が見られます。これは、
自分の気持ちを他者の気持ちに重ねることの始まりとな
り、社会性の芽生えだと考えられます。
　乳幼児期は生活リズムの形成や人への基本的な信頼
感を土台とし、著しい心身の発達が見られる時期です。
様々な発達が進んでいく中で、見逃してしまうかもしれ
ない社会性の発達の視点も大切にしていけるといいです
ね。また、乳幼児期は特に発達の個人差が大きい時期だ
からこそ、お子さん一人ひとりに合ったサポートを考え
ていきたいですし、発達支援センターがそのお手伝いを
できるといいなと思っています。

《参考》
発達障害ナビポータル（国立障害者リハビリテーション
センター・国立特別支援教育総合研究所）
１歳を迎えるお子さんをもつ保護者の方へ（独立行政法
人 国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 児
童・思春期精神保健研究部）

乳幼児のコミュニケーションと
社会性の芽生え もう使っていますか？

「野洲市ごみ分別アプリ」

ごみ分別アプリでできること
◦�ごみの収集日がわかります。（ごみカレンダー）
◦�ごみの出し方を調べられます。（ごみ分別辞典）
◦�自治体からのお知らせが届きます。（お知らせ）

今日は空きカンの収集日です。

【おしらせ】
※�事業系ごみ袋45リットルにつきましては、
無くなりしだい販売終了となります。（需要
が少なくコスト高となるため）
　�なお、事業系ごみ袋70リットルにつきまし
ては今後も販売を継続します。

ぜひご活用ください！！

ごみ出しの日を忘れてしまう時
➡�アラームでお知らせします

粗大ごみ

電子レンジ
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