
■子育て支援センター ※�状況により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

【親子サロン】（10組程度、抽選あり、申し込み要）
▽７月18日㈮ 14：00～15：00
　対象…どなたでも
　内容…おやつを食べながら交流する会です。
　　　　大きいお子さんはお手伝いにも参加できます。
　持ち物…手を拭くもの（ウェットティッシュなど）、
　　　　　水筒
　参加費…大人も子どもも50円１人（おやつの材料費）
　申し込み…７月14日㈪まで
【絵本の読み聞かせ】
　毎月第１・第３月曜日10：00～（祝日は除く）
　７月は、７日㈪に実施します。

■食事相談（申し込み不要）　
　�併設の保育園の栄養士・調理師が個別に相談を承り

ます。離乳食、偏食、噛まない、アレルギー除去食など、
いつでも気軽にご相談ください。
■子育て相談　10：00～16：00
　電話・個別相談も随時、受け付けています。
■ブログやっています
　ホームページをご覧ください。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）
　☎ 518－ 1866、FAX587 － 6226

■子育て支援講座および催し（申し込み要）
　※来所または電話で申し込んでください。
　※�申し込み多数の場合は抽選します。今年度初回の

人を優先します。抽選結果で外れた人のみセン
ターから連絡します。

　※気温が上がる時期です。水筒をご持参ください。
【７月の誕生会】 （抽選なし）
▽７月４日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　内容…７月生まれ誕生会、お楽しみ、簡単製作
　持ち物…�ウェットティッシュ（７月生まれのお子さ

んのみ）
　※受け付けは終了しました。
　※誕生月にかかわらずどなたでも参加できます。
【ヨガ】（15組、抽選あり）
▽７月11日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～） 
　対象…保護者（子どもさんは預かります。）
　申し込み…７月７日㈪まで
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）
▽７月14日㈪ 10：30～11：30（受付／10：15～）
　対象…２カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
　持ち物…厚手のバスタオル、ベビーオイル
　申し込み…７月２日㈬～８日㈫ 
【運動遊び】（20組、抽選あり）
▽７月18日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…歩ける乳幼児とその保護者
　持ち物…フェイスタオル、水筒
　申し込み…７月８日㈫～14日㈪

★野洲市子育て支援センター（健康福祉センター３階）
　☎ 518－ 0830、FAX586 － 3668

■子育て広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日９：30～16：00
　保育園の日程に合わせ、休館になることもあります。
　センター内、園庭で自由に遊べます。
　７月は、テラスで水遊びを楽しみましょう。
※７月の土曜開放日…26日

■にこにこ広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～水曜・金曜日　９：30～12：00、13：00～16：30
　木曜日　　　　　 　９：30～12：00
　※�講座等で変更になる場合があります。詳しくは「にこ

にこだより」やホームページでご確認ください。

　７月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう♪
　�当日参加の７月生まれのお友だちには誕生日カード

をお渡しします。
【かえっこバザー】
▽７月22日 ㈫ ～25日㈮※25日㈮は午前のみ
　�「サイズアウトした衣類を誰かに着てもらえたら嬉し

いな」の気持ちをつなぐバザーです。今回は夏服です。
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00
　電話・個別相談も随時、受け付けています。

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）
　☎・FAX589 － 2928

■フレンド広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）■ミックスクラブ（申し込み不要）

　※テーマや行事に沿った遊びをします。
【七夕の飾り作り】
▽７月２日㈬～４日㈮
　�親子で七夕の笹飾り作りをします。数に限りはあり

ますが、笹の用意もあります。
　持ち物…�のり、ウェットティッシュ、持ち帰り用手

さげ袋
【７月の誕生会】
▽７月16日㈬ 10：30～

【リズム遊び】（20組、抽選あり）
▽７月25日㈮ 10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
　申し込み…７月14日㈪～18日㈮ 
８月上旬の予定
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）
▽８月18日㈪ 10：30～11：30（受付／10：15～）
　対象…２カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
　持ち物…厚手のバスタオル、ベビーオイル
　申し込み…８月５日㈫～12日㈫

＊夏期限定広場の開放について
夏期限定で通常の広場とは別室で広場開放を行います。
日時および対象に限定があります。
日時…７月22日㈫～８月29日㈮
月曜・金曜日 ９：30～12：00、13：00～16：00
火曜～木曜日 ９：30～12：00
（土曜･日曜日、祝日、８月13日～15日は除く）
場所…健康福祉センター２階集会室（小）
対象…�未就園児とその兄弟姉妹の幼稚園・こども園

（幼稚園部）の子と保護者。小学生と幼稚園児
のみでご利用はできません。
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毎月第４土曜は
廃食油回収の日

７月26日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶
環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

庁内・図書館・コミセンで
フードドライブを実施します

(7/1～7/14)
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834

　フードドライブとは、各家庭で余っている使いきれ
ない未使用食品を集め、それらを市関係課、社会福祉
協議会、フードバンク団体等に寄贈する活動です。
　日本では、年間約523万トンもの食品ロス(食べられ
るのに廃棄される食品)が発生しており、食品ロスを
削減することで、食料の有効利用や、地球温暖化の抑
制にもつながります。
　ご家庭で余っている以
下のような食品があれば
ご提供ください。

【�賞味期限が１カ月以上残っており、
未開封で常温保存可能なもの】

下記※で示すものは除く

　◦�穀類(白米、小麦粉など)
　◦�缶詰(肉、魚、果物など)
　◦�インスタント・レトルト食品(カレールー、カップ

麺など)
　◦�お菓子(クッキー、チョコレートなど)
　◦�調味料(食用油、醤油、塩、砂糖など)
　◦��乾物(パスタ、うどんなど)・飲料(お茶、ジュー

スなど)

実施期間：７月14日㈪まで
　　　　　※各施設の執務時間内にお持ちください。

【回収ボックス設置場所】
　◦�市役所別館２階(環境課受付前)
　◦�野洲図書館
　◦�コミュニティセンターやす
　◦�コミュニティセンターぎおう
　◦�コミュニティセンターきたの
　◦�コミュニティセンターみかみ
　※�コミュニティセンターなかさと・ひょうずでは随

時受け入れされています

【受け付けできないもの※】
　◦��賞味期限が１カ月を切っているもの
　◦�アルコール類（ノンアルコール系含む）
　◦��容器や袋に移し替えてあるもの
　◦�野菜、生鮮食品など腐敗しやすいもの　　

発達支援センター通信発達支援センター通信
◆発達支援センター
   ☎587－0033、FAX 587－2004

　『インクルージョン』という言葉を知っていますか。
日本語では『包摂（ほうせつ：全てを包み込む）』とい
う意味です。教育や保育では『障がいの有無にかかわら
ず、子どもたちが同じ環境でともに育ちあう』という意
味で使われます。同じ環境で過ごすことで、子どもたち
が自然に理解し合い多様性を知り、いろいろな価値観を
学べるという良い面があります。
　ただし、個々に発達の課題がある子どもたちを、何の
支援も配慮もなく集団に入れてしまうことには慎重な対
応が必要です。うまくいかない経験を重ね「自分は何を
やってもダメだ」と自己肯定感が低くなることがあるか
らです。実際、大人になって支援につながった人が、昔
のことを思い出してパニックになったり、「どうせ誰も
助けてくれない」と社会に不信感を持っていたり、「大
丈夫です」と支援を拒否してさらに失敗体験（職場で叱
責される、離職を繰り返す等）を重ねてしまったりする
ことがあります。子どもの時の経験が大人になっても影
響していることが多いのです。
　そのため、市内の保育園・幼稚園・こども園では子ど
もの理解のサポートや子ども同士のコミュニケーション
の橋渡しのために、担任や障がい児加配の先生が支援を
することがあります。個々の特性を把握し、保育の中で
将来を見通して何を身に付けていくべきかを考えながら
支援をするので、個別性や高い専門性が求められます。
　発達支援センターでは、市内の園と連携し、支援の必
要な子どもたちへの関わりを一緒に考えるような、間接
的な支援をしています。支援の必要な子どもたちがいず
れ社会で自立していけるように、また、多様性を知るこ
とでクラス全体の子どもたちの共感力や柔軟な思考力を
育てられるように、インクルージョンの視点で関わるよ
うに努めています。
　一人ひとりの子どもが、それぞれの個性を認め合いお
互いを尊重できるよう
に育っていける社会に
なるといいですね。

みんなとともに育ちあうために
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