
■子育て支援センター ※�状況により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

【親子サロン】（10組程度、申し込み要）
▽６月20日㈮�14：00～15：00
　対象…どなたでも
　内容…�おやつを食べながら交流する会です。大きい

お子さんは、お手伝いにも参加できます。
　持ち物…�手を拭くもの（ウェットティッシュなど）、

水筒
　参加費…大人も子どもも一人ずつ50円
　　　　　��（おやつの材料費）
　申し込み…６月２日㈪～13日㈮

■食事お悩み相談（申し込み不要）
　�併設の保育園の給食を作っている調理師が個別に相
談を承ります。離乳食、偏食、噛まない、アレルギー
除去食など、いつでもお気軽にご相談ください。
■子育て相談　
　電話・個別相談も随時、受け付けています。
■ブログやっています。
　ホームページをご覧ください。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）
　☎ 518－ 1866、FAX587 － 6226

■子育て支援講座および催し（申し込み要）
　※来所または電話で申し込んでください。
　※�申し込み多数の場合は抽選します。今年度初回の
人を優先します。抽選結果で外れた人のみセン
ターから連絡します。

　※気温が上がる時期です。水筒をご持参ください。
【リズム遊び】（20組、抽選あり）
▽６月６日㈮�10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
　申し込み…６月２日㈪まで
【ミュージック・ケア】（20組、抽選あり）
▽６月９日㈪�10：30～11：30（受付／10：00～）
　対象…１歳未満の乳幼児とその保護者
　申し込み…６月３日㈫まで
【双子三つ子の会】（抽選なし）
▽６月13日㈮�10：30～11：30（受付／10：00～）
　内容…保護者交流、親子ふれあい遊び等
　申し込み…６月２日㈪～12日㈭
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）
▽６月16日㈪�10：30～11：30（受付／10：15～）�
　対象…�２カ月からハイハイをする前の乳児とその保

護者

★野洲市子育て支援センター（健康福祉センター３階）
　☎ 518－ 0830、FAX586 － 3668

■子育て広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日９：30～16：00　土曜日不定期
　保育園の日程に合わせ、休館になることもあります。
　※６月の土曜開放日…７日
　６月は、梅雨の季節ならではの雰囲気を楽しみましょう。

■にこにこ広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～水曜・金曜日　９：30～12：00、13：00～16：30
　木曜日　　　　　�　９：30～12：00
　※�講座等で変更になる場合があります。詳しくは「にこ
にこだより」やホームページでご確認ください。

【６月の誕生会】（申し込み不要）
▽６月11日㈬�10：30～
　６月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう♪
　�当日参加の６月生まれのお友だちには誕生カードを
お渡しします。
■子育て相談　毎週月曜～金曜日�10：00～16：00
　電話・個別相談も随時受け付けています。

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）
　☎・FAX589 － 2928

■フレンド広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
　月曜～金曜日10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）■ミックスクラブ（申し込み不要）

　※テーマや行事に沿った遊びをします。
【絵具で遊ぼう】
▽６月４日㈬～６日㈮�10：00～16：00
　�絵の具を使って描いたり、塗ったり、感触を楽しみ
ましょう。小さいお子さんもできることを用意して
います。
持ち物…�ウェットティッシュ、汚れてもよい服装でお

越しください。

　持ち物…厚手のバスタオル、ベビーオイル
　申し込み…６月４日㈬～10日㈫
【６月の誕生会】（抽選なし）
▽６月27日㈮�10：30～11：30（受付／10：00～）
　内容…６月生まれ誕生会、お楽しみ、簡単製作
　持ち物…ウェットティッシュ
　　　　　（６月誕生日のお子さんのみ）
　申し込み…６月９日㈪～20日㈮��
※誕生月にかかわらずどなたでも参加できます。

７月上旬の予定
【ヨガ】（15組、抽選あり）
▽７月11日㈮�10：30～11：30（受付／10：00～）�
　対象…保護者（お子さんは預かります。）
　申し込み…７月１日㈫～７日㈪�

■子育て相談　毎週月曜～金曜日９：30～16：30
　電話・個別相談も随時受け付けています。
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毎月第４土曜は
廃食油回収の日

6月28日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶
環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

えこっち・やす　会員募集中
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834

えこっちやす（環境基本計画推進会議「水と緑・
安心の野洲」)とは？
　市民および団体、事業者が協働で参画する組織とし
て平成20年3月に発足しました。
　野洲市環境基本計画の基本理念である「里山から琵
琶湖へ、豊かな自然とくらしが調和するまち　やす」
の実現を目指し、琵琶湖、河川、里山等での自然環境
保全活動やごみの減量など環境負荷低減に繋がる取り
組みを、12の重点プロジェクトにより楽しく主体的に
実践しています。
会員を募集しています！！
　ひとりではできないことでも、皆の力が集まれば変
えることができます。えこっちの活動を一緒にすすめ
ていきましょう。

６月は環境月間です
～ 一人ひとりの生活を見直しエコな社会を ～

　６月５日は「環境の日」です。
　また、環境の日を含む６月は環境月間とされていま
す。環境月間をきっかけに、私たち一人ひとりがちょっ
とずつ意識をもち、環境にやさしい行動へと変えてい
きませんか。
■本市の取り組み

　このコーナーは広聴制度
「市長への手紙」で寄せられ
たご意見・ご提案等を掲載し
ています。
問い合わせ…広報秘書課
☎587－6036、FAX586－2200

【ご意見】
　私は10年以上総合体育館のトレーニングルームを利
用させてもらっていますが、利用者が激減しています。
その原因が①利用時間が短くなり、勤労者には利用し
づらくなったこと②使用料が割高になったこと③マシ
ンの数が大幅に減り待ち時間が増えたことなどが挙げ
られます。
　健康に運動は不可欠であり、若いうちから運動する
習慣づけをするには今のトレーニングルームには、魅
力的要素が足りないと思います。大勢の人が利用した
いと思うトレーニングルームにするよう再考をお願い
します。

【回　答】
　ご意見をいただき、ありがとうございます。
　現在、市内にある公設のトレーニングルームは、野
洲市総合体育館、野洲市健康スポーツセンター「サン
ネス」（以下、サンネス）の２カ所あり、ライフスタイ
ルに沿ったご利用をしていただけるようすみ分けを
図っております。
　行政運営における同種施設の経費効率化の観点から、
総合体育館トレーニング室につきましては、サンネス
の開所を機に、令和元年に実施した利用者アンケート
結果を参考に、中高年層の利用に特化し、体力保持を
主なコンセプトとして機器を厳選して配備し、利用時
間も中高年層の施設利用状況等から17時までとし運営
をしております。
　施設使用料につきましては、他市施設とは条件等も
異なることから安易に料金比較できるものではなく、
施設の適正な維持管理を行っていく上で受益者にご負
担いただく料金として設定しております。
　ご指摘の通り、運動等を通しての健康・体力づくり
は大切なことです。市では総合体育館のトレーニング
室に限ってのものではなく、B&G海洋センター、サン
ネス等の施設、各種教室の開催等を通じて個々人の目
的やライフスタイル等に応じて場や機会を選択いただ
けるように取り組んでいます。
　ご意見を参考に、今後も引き続き健康・体力づくり
の場や機会の提供に努めてまいります。

えこっち・やすの紹介

エコ・アクション・
ポイント▶

環境学習出前講座▶

フード・ドライブ▶

廃食油回収▶

インスタグラム えこっち・やすロゴマーク

年会費(運営に充てられます)
個人：500円
団体：1,000円
事業者：2,000円

環境に関する取り組みに携わりたい人で何をすれば良
いかわからない人はお問い合わせください。
問い合わせ…�えこっち・やす事務局（市環境課内）�

☎587 ‐ 6003
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