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■５月の休館日　３日㈷～６日（振休）・11日㈪・
　　　　　　　　18日㈪・25日㈪
★ 受付時間、入場制限などの詳細は各ホールへお問い合わせ
ください。

■温水プール月イチ日曜レッスン　 温水プール
『かっこいいクロール』教えます！
日時…５月３日㈷11：30～12：30／対象…フリー遊泳登録者
（16歳以上）／参加料…フリー遊泳券＋600円※温水プールに
て当日受付
■受講生募集中！　 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター
※募集内容はいずれも一般・若干名
●ソフトエアロ＆ボールエクササイズ 毎週火曜日10：30～12：00
●太極拳教室　剣コース 毎週木曜日10：00～11：30
●シェイプアップエアロ 毎週金曜日19：00～20：30
■フリースポーツタイム　 総合体育館
日時…５月８日㈮・15日㈮、いずれも19：00～21：00／内容…
卓球･バドミントン・バスケットなど／入場料…高校生以上
300円、小・中学生200円／受付…当日体育館にて（20：00まで）
／持ち物…体育館シューズ（用具貸し出し無料）
　※中学生以下の入場には保護者の同伴が必要
■５月の休館日　４日㈷・11日㈪・18日㈪・25日㈪
　　　　　　　　※３日㈷・５日㈷・６日（振休）は祝日開館

この印刷物は、大豆油インキを包含した植物油インキを使用しています。
また、有害な廃液を排出しない水なし印刷を採用しています。

事務局／野洲川河川公園内●YASUほほえみクラブ
事務局／☎ 587-4280、℻586-1933（月曜日休み）
ホームページ「YASUほほえみクラブ」
野洲川河川公園／☎ 586-0800、℻586-1933（月曜日休み）

検索

◆健康スポーツ大学…５月12日㈫・19日㈫、13：00～15：00／会
場…総合体育館※体験可
◆太極柔力球（太極拳）…５月８日㈮・22日㈮、10：00～11：00
／会場…総合体育館※体験可
◆フリーバスケット…５月28日㈭19：30～21：30／会場…野洲北
中学校体育館※集まったメンバーで自由にバスケを楽しめま
す。
◆グラウンド・ゴルフ月例会…５月27日㈬９：00～／会場…野
洲川河川公園グラウンド・ゴルフ場／参加費…500円
◆里山ウォーク「瀬田川ぐるりウォーク」…５月11日㈪８：00
JR野洲駅南口集合※小雨決行／行程…JR石山→瀬田の唐橋→
石山寺→南郷ほたる橋→瀬田川洗堰→建部大社→JR石山／参
加費…会員100円、未会員600円※健脚向き10㎞

●さざなみスポーツクラブ 事務局／野洲市北部合同庁舎２階
☎・℻532-4968（日曜・月曜日、祝日休み）

■グラウンドゴルフ月例会
　気持ちのいい季節になりました。お誘い合わせてどうぞ。
日時…５月８日㈮午前９時から蓮池の里グラウンドゴルフ場で
受付／費用…会員100円、会員以外300円
■楽しくチャレンジ教室
　人気の教室　この時期の身体能力は一生もの！
日時…５月９日～７月11日いずれも土曜日　16：30～17：40　全
10回／対象…４歳（年中）・５歳（年長）・小学１年生　定員30人
■アラカルトスポーツ
　靴だけ持って体育館へGO　日頃の運動不足を楽しく解消　
卓球やニュースポーツなど集まったメンバーで楽しんでいま
す。
日時…５月13日・20日・27日いずれも水曜日10：00～12：00　中主
B&G体育館で現地受付／費用…会員無料、会員以外300円／回

5 /17/
ファミリーレストラン単独ライブ in 滋賀

日
★野洲文化ホール
　小ホール

PM3:00開演／料金　一般1,000円（当日500円UP）

レニングラード国立舞台サーカス

8 /2 /日

料金 一般3,000円（当日500円UP）
　　 ※３歳以上有料
　　 （３歳未満の膝上鑑賞無料）

①12:30開演（開場12：00）
②PM3:00開演（開場PM2：30）

（2回公演）

サ カス

中村美律子・三山ひろし　歌の祭典

７/４/土

料金 一般5,800円（当日500円UP）※未就学児入場不可
【出演者】中村美律子、三山ひろし、高橋樺子

①PM2:00開演
②PM6:00開演（2回公演）

（昼公演残席わずか）

桂米朝一門会

6 /21/日
PM2:00開演
料金 一般3,500円（当日500円UP）※未就学児入場不可
【出演】桂南光、塩鯛、米團治、吉弥、團治郎

（残席わずか）

6/13/土
PM2:30開演　　ホワイエにて　　★フリードリンク

料金　一般800円（当日200円ＵＰ）

★ソングリーダーはニューフェイス♪上田智博。

　　みんなで歌おう!あの懐かしい歌…

看護の日「ほほえみ健康フェスタ」

5 /9 /土
PM1：00～4：00　入場無料
野洲病院との共同開催!
癒しのアロマハンドマッサージ、
フットケア、血圧・体脂肪測定、
スタンプラリー
…内容盛りだくさんの体験イベント。
参加者には看護の日グッズを進呈。
　　　　　　　　　　　ドウタクくんとキャッフィーもくるよ！！


