
■子育て支援センター ※�新型コロナウイルス感染症対策により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

【わくわく遊び】（申し込み不要）
　「お正月あそびをしよう」お正月ならではの遊びを
用意して待っています。お正月の雰囲気を楽しみま
しょう！
【０歳児サロンありんこ】（６組、抽選あり、要申し込み）
▽１月27日㈮ 14：00～15：00
対象…３～11カ月の乳幼児とその保護者
内容…�「節分あそびをしよう」節分の行事にちなんだ

遊びをします。親子いっしょに楽しみましょう。
持ち物…�ありません。汚れてもいい服装でお願いしま

す。はじめての人もぜひご参加ください。
申し込み…1月４日㈬～20日㈮
※申し込み多数の場合、抽選します。
【食事お悩み相談】（申し込み不要）

　併設の保育園の給食を作っている調理師が個別にお
悩みを聞かせていただきます。食事のことで聞きたい
ことや悩みがあればいつでも気軽にご相談ください。
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00
　電話・個別相談も随時受け付けています。
■ブログやっています

　｢きたの子育て支援センター｣→｢メニュー｣→｢ブロ
グ｣で検索してみてください。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）
　☎ 518－ 1866、FAX587 － 6226

　１月生まれでないお友だちも参加していただけます。
【節分の制作をしよう】

▽１月23日㈪～25日㈬ 10：30～16：00
持ち物…のり、手拭きタオル
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00
　電話・個別相談も随時受け付けています。

■ミックスクラブ（申し込み不要）
※テーマや行事に沿った遊びをします。
※対象年齢は設けていませんのでぜひご参加ください。
【お正月あそびをしよう】

▽１月５日㈭・６日㈮・10日㈫ 10：00～16：00
【１月の誕生会】

▽１月11日㈬ 10：30～11：00
　１月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう。

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）
　☎・FAX589 － 2928

■子育て支援講座および催し（要申し込み）

※来所または電話で申し込みください。
※申し込み多数の場合は抽選します。
【バランスボール】（20組、抽選あり）
▽１月16日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…�保護者対象ですが、子どもさんと一

緒に参加していただきます。
申し込み…１月４日㈬～10日㈫
抽選確認…１月11日㈬～13日㈮
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）
▽１月19日㈭ 13：30～14：30（受付／13：15～）
対象…２カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
持ち物…バスタオル、ベビーオイル
申し込み…１月６日㈮～13日㈮
抽選確認…１月16日㈪～18日㈬
【ヨガ】（15組、抽選あり）
▽１月23日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…保護者（子どもさんは預かります。）
申し込み…１月11日㈬～17日㈫
抽選確認…１月18日㈬～20日㈮
【１月の誕生会】

▽１月30日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）

内容…１月生まれ誕生会、お楽しみ、簡単製作
申し込み…１月10日㈫～20日㈮
※誕生月にかかわらずどなたでも参加できます。
２月上旬の予定
【リズム遊び】（20組、抽選あり）
▽２月６日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
申し込み…１月25日㈬～31日㈫
抽選確認…２月１日㈬～３日㈮
【ベビーリトミック】（20組、抽選あり）
▽２月13日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…６カ月～1歳６カ月までの乳幼児とその保護者
申し込み…２月１日㈬～７日㈫
抽選確認…２月８日㈬～10日㈮
■子育て相談　毎週月曜～金曜日９：30～16：30
　電話・個別相談も随時受け付けています。

★野洲市子育て支援センター（健康福祉センター３階）
　☎ 518－ 0830、FAX518 － 0831

■フレンド広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜～金曜日 10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）
年始の休み…１月３日㈫まで。

■子育て広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜～金曜日９：30～12：00、13：30～16：00
センター内、園庭で自由に遊べます。
※感染症対策のため、午前・午後とも来所者15組まで。
※１月の土曜開放日…７日、14日
年始の休み…１月３日㈫まで。１月５日㈭は園内
　　　　　　行事のため午前中は閉館

■にこにこ広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜～水曜・金曜日　９：30～12：00、13：00～16：30
木曜日　　　　　　９：30～12：00
※�講座等で変更になる場合があります。詳細は「にこ
にこだより」やホームページをご覧ください。
年始の休み…1月３日㈫まで。
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譲ります
番号 品　名 使用状況 希望価格
125 電子オルガン（木目） 中古 無料
126 ポケモンぬりえ（１枚だけ塗ってある） 中古 無料
127 すみっコぐらしどこでもポッケ（少し汚れあり） 中古 無料
134 革靴（紳士用、25ｃｍ、茶色） 未使用 相談
135 砂遊びグッズ（バケツ・スコップ等、プラスチック製） 中古 無料
137 衣装ケース（縦80×横35×高さ30ｃｍ、キャスター付） 中古 無料
139 ヘアピン（Uピン、大小１つずつ） 未使用 無料
140 浴室コーナー（３段） 未使用 無料
144 デロンギオイルヒーター（RHJ75V0915） 中古 無料

145 スキーウェア（上下セット、男の子用、Mサイズ（167～173ｃｍ）、ジャケット青色、ズボン黒色） 中古 無料

146 ★掃除機（日立、CV-P85E8） 中古 無料
147 ★ラジカセ（ナショナル） 中古 無料
148 ★ハロゲンコンロ（日立） 未使用 1,000円
149 ★電動シュレッダー 未使用 相談
150 ★座布団 未使用 2,000円
152 ★ダイニングテーブル（220×105×70ｃｍ） 中古 無料
153 ★ゴルフ靴（ミズノ、L用、スパイクレス） 中古 相談
154 ★ゴルフ靴（ダンロップ、M用、24.5ｃｍ） 中古 相談
155 ★ゴルフバッグ（M用、L用、男性・女性用あり） 中古 無料
156 ★洗濯機（パナソニック製、タテ型） 中古 無料
157 ★一口ガスコンロ（リンナイ製） 中古 無料
158 ★赤ちゃん用おしりウォーマー（コンビ） 中古 無料
159 ★ベビーハンガー（10本） 中古 無料

毎月第４土曜は
廃食油回収の日

１月28日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶
環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

ものをいかす交換銀行
斡旋対象…市内在住者（古物商は除く）
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834
受付時間…月曜～金曜日（祝日は除く）午前８時30分～午後５時15分

※１月４日㈬～受付（抽選・先着順）
　受付開始時の混雑を解消するため、開始から一定期間内
の受け付けを抽選方式で実施します。その後は先着順で受
け付けします。
　なお、抽選は市職員が実施し、交渉順位を決定します。
【抽選受付期間】　　１月４日㈬～10日㈫ 午後３時
　　　　　　　　　 （抽選日：10日㈫ 午後４時～）
【先着受付期間】　　１月10日㈫ 午後３時～31日㈫
　★印は今月号からの掲載分です。
　※掲載中の物品は、12月13日現在のものです。
　※３月号の掲載依頼は、１月20日㈮まで
　　（編集の都合により掲載できない場合があります。）

譲ってください
番号 品　名 希望価格
177 車いす 相談
178 歩行器（リハビリ用） 相談
179 ラジコンカー 相談
181 バスケットゴール（家庭用） 2,000円まで
183 チャイルドシート（新生児から使用可能なもの） 相談
184 チャイルドシート 無料
185 ★臼、杵（餅つき用、木製希望（石製でも可）） 無料
186 ★チャイルドシート 無料
187 ★コンパクトデジタルカメラ（レンズ式一式） 5,000円まで
188 ★自転車（大人用） 無料
189 ★ベビーカー（A型） 無料

「発 達 支 援 セ ン タ ー 通 信 」

◆発達支援センター
   ☎ 587 － 0033、FAX 587 － 2004

　野洲市発達支援センターは、現在新しいセンターを
建築中です。場所は、今の発達支援センターの隣、今
年の夏ごろに完成予定です。
　ところで、皆さんは、発達支援センターの場所はご
存知ですか？相手が知らない場所を説明する際に、い
くつかの方法があります。まずは、地図です。最近で
は、携帯の地図情報をもとに、目的地を探す人も多い
でしょう。しかし、電話で場所を説明する場合は、地
図を広げて説明することができません。そこで、電話
で説明するときには、言葉で道順を伝えることになり
ます。例えば、発達支援センターなら「市役所の前の
通りを近江八幡方面に向かって、400 ｍほどいった左
側にある建物」という感じです。
　場所を聞く際に、皆さんは、どちらが分かりやすい
ですか？『地図を見ると分かるタイプ』『道順を聞く
と分かるタイプ』。中には、どちらでも分かる、とい
う人もいるでしょう。物事のわかり方（認知の仕方）
にはタイプがあり、『地図を見ると分かるタイプ』は
『同時処理』タイプ、『道順を聞くと分かる』のは『継
次（けいじ）処理』タイプと言われます。どちらのタ
イプが優れているということではなく、タイプによっ
て得意な方法が変わってきます。『同時処理』タイプは、
まず全体を把握してから、細部を認識していくことが
得意なタイプです。最初に目的を伝えられると、理解
がはやいです。
　また、『継次処理』タイプは、一つずつ物事を順番
に考えていくことが得意なタイプです。手順書がある
と、一つずつ手順をすすめることができます。
　私たちは、知らず知らずのうちに自分の得意な方法
で伝えてしまいがちです。
　しかし、親子やきょうだいでも、得意な認知の仕方
（タイプ）が違うこともあります。とくに発達障がい
の特性がある場合、この認知の仕方には偏りがある人
が少なくなく、どちらか一方の伝え方では、まったく
分からない、ということが起こります。相手が理解し
やすい方法を知り、それに合わせた方法で伝えること
が大切です。
　また、授業や説明など多くの人に伝える必要がある
ときには、どちらのタイプの人にも伝わる説明をする
ことを意識できるといいですね。

野洲市発達支援センターの場所はどこ？
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