
甲賀・湖南圏域河川整備計画
に関する説明会のお知らせ

　県では、甲賀・湖南圏域河川整備計画を策定してお
り、今回新たに整備河川（落合川・草津川・北川）を
追加するため、計画の一部を見直します。
　計画の見直しに伴い、説明会を開催します。
日　時…12月11日㈰　午後３時～
場　所…草津市立市民交流プラザ大会議室
　　　　（草津市野路一丁目15番５号
　　　　　　　　　 フェリエ南草津５階）
問い合わせ…滋賀県南部土木事務所河川砂防課

　☎567－5438
　　　　　　市国県事業対策室

　☎587－6068、
　　　  　　　FAX586－2176

　新しい年の初日の出を三上山山頂で迎えませんか？
日　時…令和５年１月１日㈷　午前４時45分～（受付）
　　　　（御上神社楼門前集合・解散）
対　象…どなたでも　※申し込み不要
内　容…記念集合写真撮影（500円）、新年の抱負短冊

などの楽しいイベントを予定しています。　
また、参加者には参加記念証をお渡しします。

服　装…動きやすい服、防寒服、手袋、帽子、リュッ
ク、運動靴等

持ち物…懐中電灯、タオル、温かい飲み物、おやつ、
ナイロン敷物、救急用品、筆記用具、雨具、
ティッシュ、ごみ袋等

参加費…無料
※早朝のため公共交通機関は利用できません。お車で

来場される場合は、コミュニティセンターみかみの
駐車場をご利用ください。

※運営スタッフも募集しています。詳細はお問い合わ
せください。

問い合わせ…生涯学習スポーツ課
☎587－6053、FAX587－3835

　　　　　　※12月29日以降は、三上山初登山大会
　　　　　　　実行委員会・板倉 ☎535－0350

第50回
三上山初登山大会

　地域で子どもたちのために活躍する人を講師として
招き、学習成果を地域へ発信できる人づくりと活力あ
る地域づくりにつなげることを目的に、生涯楽習カ
レッジを開催します。
日　時…令和５年１月21日㈯　午前10時～正午
　　　　（受付／午前９時30分～）
場　所…野洲図書館本館ホール
対　象…どなたでも、先着40人
内　容…◦講演「図書館を生涯学習の拠点に～開かれ

た自由な学び舎～」／千歳則雄さん（京都
産業大学非常勤講師、元野洲図書館長）

　　　　◦図書館バックヤードツアー
参加費…無料
申し込み・問い合わせ…
　　　　１月19日㈭までに生涯学習スポーツ課
　　　　☎587－6053、FAX587－3835

第５回生涯楽習カレッジ
を開催します

　糖質オフやたんぱく質補給など、いろいろな食事に
ついての話題がありますがどのような食べ方がよいか
迷うことはありませんか。賢く食べるためのコツを学
べます！
日　時…令和５年１月21日㈯　午後２時～３時30分
場　所…野洲文化小劇場　※オンラインでの視聴可
対　象…どなたでも
内　容…講演「糖質オフ？たんぱく質補給？賢く食べ

て健康寿命を延ばそう！」／鍋倉美奈子さん
（滋賀県栄養士会 管理栄養士）

参加費…無料
申し込み・問い合わせ…

１月６日㈮までに健康推進課
☎588－1788、FAX586－3668

健康づくり研修会

オンライン申し込み

≪お知らせ≫
　各種事業やイベント等の開催記事を掲載していますが、新型コロナウイルス感染症対策により中止・延期になる場合があります。
　なお、開催は感染症対策を講じた上で行いますので、参加される人や会議等を傍聴される人はマスクの着用等にご協力ください。
　また、倦怠感や発熱等の症状がある場合は参加を控えてください。
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介護に関する入門的研修　受講者募集！
　介護に関心のある人や介護の仕事に興味がある人を対象に介護に関する基本的な知識や技術が学べる研修を開
催します。

日程等… 日　時 講義内容
令和５年

１月11日㈬ 午後１時～４時15分
介護に関する基礎知識
介護の基本

19日㈭ 午後１時～５時 認知症の理解

25日㈬
午前10時～午後４時 基本的な介護方法

26日㈭

２月１日㈬ 午前10時～午後３時30分
介護における安全確保
障がいの理解

場　所…健康福祉センター２階集団指導室　　　対　象…先着20人　　　受講料…無料

※修了証はすべての内容を受講された人のみに交付します。
※健康状態などから受講が困難と判断した場合は、お断りすることがあります。

申し込み・問い合わせ…12月15日㈭までに介護保険課 ☎587－6074、FAX586－2176

令和５年度 農業施策等に関する意見書を市長へ提出しました

　農業委員会は10月20日、農業を取り巻く厳しい経営環境に対する財政支援と農
業者の高齢化対策および後継者不足の解消に向けた施策を展開されるよう市長に
意見書を提出しました。
　主な意見内容は以下のとおりです。【要約】

●農業者の経営安定対策
　小麦の生産拡大を推進するため、作付け拡大面積に応じた補助金と原油・肥
料価格高騰対策への支援を検討すること。

●農地の集積・集約化の推進
　農業委員会が担う目標地図の素案づくりに着手できるよう、地域の実情に即した農地利用・保全等を計画的
に進め、農地の適切な利用を確保するための「地域計画（案）」の具体的な方針、スケジュールを示されたい。

●その他（遊休農地対策、農業の担い手対策、有害鳥獣等による被害防除対策、農業用施設の保全）

問い合わせ…農業委員会事務局 ☎587－6007、FAX587－3834

�意見書を提出する武浪会長（中央）と
前田職務代理者（左）

　人権週間は、家庭で、職場で、学校で、家族と、友だちと、みんなと、人権を考える１週間です。性差別、障
がい者差別、外国人差別、部落差別など、あらゆる差別や偏見をなくし、みんなが明るく暮らせる社会をつくり
たいものです。私たち一人ひとりが、人権について正しく理解し、周りの人の人権を尊重する意識を持つことが
とても大切です。
　市では、12月５日㈪午後４時30分から平和堂アル・プラザ野洲店、イオンタウン野洲で街頭啓発を行います。
　今一度、身近なことから人権を考えてみませんか。

問い合わせ…人権施策推進課 ☎587－6041、FAX518－1860

12月４日㈰～10日㈯ は 「第74回 人権週間」
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フードドライブにご協力ください！

　日本では、年間522万トンもの食品ロス（食べられるの
に廃棄される食品）が発生しており、その中でも家庭系
の食品ロスは全体の約47％を占めています。食品ロスを
削減することにより、食料の有効利用や地球温暖化の抑
制にもつながります。
　食品を有効利用するための取り組みに「フードドライ
ブ」があります。各家庭で余っている、使いきれない未
使用食品を集め、それらをフードバンク団体や地域の福
祉施設・団体等に寄贈する活動です。
　ご家庭で余っており、賞味期限が近づいている食品が
あればご提供ください。

＜賞味期限が１カ月以上あり、未開封の食品＞
◦穀類　　◦缶詰　　◦インスタント・レトルト食品
◦お菓子　◦調味料　◦乾物　◦飲料 など

実施期間…12月２日㈮～９日㈮　各施設の執務時間内
回収場所…環境課、野洲図書館、コミュニティーセンター

やす・きたの・みかみ・ぎおう
問い合わせ…環境課 ☎587－6003、FAX587－3834

　障がい者が虐待によって、権利や尊厳をおびやかされることを防ぐために障害者虐待防止
法が制定されています。障がい者への虐待に対しては法的な措置が取られるほか、一人ひと
りの虐待防止への正しい理解と行動が求められています。
■障がい者に対する虐待（例）

身体的虐待
◦殴る、蹴る、部屋に閉じ込める、
縛りつける

◦無理やり食べ物や飲み物を口に入れる

性的虐待
◦性的行為の強要、裸にする
◦わいせつな言葉を発する

放棄・放置（ネグレクト）
◦食事や水分を十分に与えない
◦必要な治療や衛生管理（通院、着替え、入浴、掃除など）を怠る

経済的虐待
◦給料を規定どおりに支払わない
◦障害年金や預貯金を本人の意思に反して使用する

心理的虐待
◦「バカ」「アホ」など侮辱する言葉を
浴びせる

◦差別的な扱いをして自尊心を傷つける

　虐待をしていても本人にその自覚がなかったり、障がい者自身が言い出せないケースも珍しくありません。
虐待の疑いであったとしても、通報者の秘密は守られますので、迷わずに通報・相談してください。

12月３日㈯～９日㈮ は 「障害者週間」
～ 差別や虐待を防ぎましょう！ ～

高齢者・障がい者理解促進研修・啓発事業（虐待防止支援）講演会を開催します！

　障がいのある人もない人も安心して暮らすことができる社会をめざして講演会を開催します。

日　時…12月５日㈪　午後１時30分～　　場　所…総合防災センター研修室　　対　象…どなたでも
内　容…講演「対話から拡がる支えあいの場　話せていますか？聴けていますか？」／梶原　隆さん（滋賀県

子ども・子育て応援センター所長、社会福祉士）

問い合わせ…障がい者自立支援課（野洲市虐待防止センター） ☎587－6169、FAX586－2177

　皆さんから納めていただく市税や県税は、福祉・
教育など生活を支える身近な行政サービスに使わ
れる大切な財源です。
　市町と県では、12月を「ストップ滞納！！強化月間」
として、税の公平な負担の観点から、一斉に滞納
整理を強化します。もう一度、納め忘れがないか
お確かめください。

納付が困難なときは…
　納期限内に納付が難しい場合は、納税推進課ま
でご相談ください。その人の事情に応じて納付相
談を受け付けています。
問い合わせ…▽市税に関すること

納税推進課
　　　　　　　　　☎587－6013、FAX587－2439
　　　　　　▽県税に関すること

南部県税事務所納税課
　　☎567－5406、FAX566－0439

税金の納め忘れはありませんか？
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沈黙の臓器と言われる膵臓など…　一度、検査してみませんか？
　市立野洲病院では、膵臓や胆嚢の病気が心配な人へ人間ドックのオプションとして「すい臓・胆のう MRCP」
を始めました。
　これらの臓器は、がんになってもほとんど症状のないまま進行していきます。治療が可能な段階で見つかってい
れば…そう思う前に一度、検査を受けませんか？最新のMRIで放射線被ばくがなく安心して受けていただけます。

◆こんな人におすすめ…◦家族に膵がんの人がいる人　◦糖尿病の人　◦肥満の人
　　　　　　　　　　　◦喫煙をされる人　◦飲酒をされる人
◆検査内容…腹部MRI（3.0テスラ）撮影（所要時間 約20分）　※胃透視・胃カメラが同日の場合、後日

の検査となります。
◆検査費用…27,500円（税込み）　※人間ドックのオプション

突然起こる心臓病！！
　狭心症や心筋梗塞など、死亡原因の上位を占めているのはご存知ですか？
　市立野洲病院では、心筋梗塞が心配な人へ人間ドックのオプションとして「心臓CＴ」を始めました。
　心臓病はがんに次いで日本人の死亡原因の第２位であり、突然死の約７割を占めています。
　また、驚くべきことに急性心筋梗塞や突然死の中には「今まで症状がない」「心臓病と診断されたことがない」
といった人も多く発生することが分かっています。

◆こんな人におすすめ…◦高血圧の人　◦喫煙をされる人
◆検査内容…心電図を装着し、CT撮影（所要時間 約10分）
◆検査費用…19,800円（税込み）　※人間ドックのオプション

予約・問い合わせ…健康管理センター ☎587－4443

問い合わせ
市立野洲病院からの お 知 ら せ ☎587−1332

FAX587−5004
URL https://www.yasu-hp.jp

問い合わせ

発熱または咳などの風邪症状がある場合は、電話でご相談の上、ご来院ください。

詳細は
ホームページを
ご覧ください。

化学物質過敏症をご存じですか？

化学物質過敏症とは…
日常生活で私たちが何気なく使用しているものに含

まれるほんのわずかな量の化学物質に接しただけで、
アレルギーのような反応が起こり、頭痛、関節痛、疲
労感、睡眠障害など、さまざまな症状があらわれるも
のです。
　発症などのメカニズムについては、未解明な部分が
あり、アレルギー性と急性・慢性中毒の症状が複雑に
絡み合っていると考えられます。

身の回りにはどんな化学物質があるの？

◆家の中では…
　　香水、整髪料、石鹸、シャンプー、化粧品、洗剤、

芳香剤、建材、接着剤、塗料、ワックスなど

◆食べ物では…
　　保存料、着色料、甘味料など

◆屋外では…
　　排気ガス、除草剤、花粉、大気汚染物質など

誰にでも発症の可能性があります
　化学物質への感受性は個人差が大きいため、同じ環
境にいても発症する人としない人がありますが、ある
時を境に突然発症する可能性もあります。
　現在、私たちは化学物質に囲まれて生活しています。
それらすべてを排除することは困難ですが、皆さんの
周りにも化学物質過敏症で苦しんでいる人がいらっ
しゃるかもしれません。化学物質過敏症へのご配慮を
お願いします。

問い合わせ…健康推進課 ☎588－1788、FAX586－3668
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担当日 医院名 住　所 電話番号

12月30日㈮ 小林歯科医院  野洲市小篠原1147－8 ☎ 587－3001

12月31日㈯ 守山おとなこども歯科  守山市下之郷１丁目8－8 ☎ 581－1182

１月１日㈷ 南草津だいき歯科・
矯正歯科  草津市野路町片原687－1 ☎ 569－1182

１月 ２日（振休） 芝田歯科クリニック  草津市矢橋町1168－5 ☎ 569－2022

１月 ３日㈫ 栗東山田歯科  栗東市安養寺１丁目3－22 ☎ 552－1756

　※開院時間はいずれも午前10時～午後４時

草津栗東守山野洲歯科医師会　 年末年始休日救急歯科診療当番表

　戸籍に関する届出（出生届・婚姻届・死亡届など）は、この期間中も受け付けします。
　各施設等の休業は次のとおりです。また、コミュニティバス（おのりやす）の運行状況もお知らせします。

　※年末年始の休業日のほか、通常の休業日も含んでいます。
　※年末年始の野洲クリーンセンターへのごみの搬入は大変混雑することがあります。
　　（蓮池の里第二処分場は午後のみ受け付けします。）

休業日
27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

㈫ ㈬ ㈭ ㈮ ㈯ ㈷ （振休） ㈫ ㈬ ㈭

　市民サービスセンター
　健康福祉センター
　地域包括支援センター
　子育て支援センター
　ふれあい教育相談センター
　発達支援センター
　人権センター
　市民交流センター
　野洲クリーンセンター・蓮池の里第二処分場
　蓮池の里多目的公園
　野洲図書館本館・中主分館

シライシアター野洲・野洲文化小劇場・さざなみホール
総合体育館・中主B&G海洋センター・市民グラウンド

　健康スポーツセンター「サンネス」
歴史民俗博物館（銅鐸博物館）※改修のため 1月５日から休館

　桜生史跡公園
　野洲川歴史公園田園空間センター
　野洲川河川公園
　なかよし交流館
　コミセンやす・ぎおう・しのはら・ひょうず
　コミセンきたの・みかみ・なかさと

　コミュニティバス（おのりやす）

12月29日㈭ 〜 １月３日㈫
年末年始により市役所は休業となります
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