
■子育て支援センター ※ 新型コロナウイルス感染症対策により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

【わくわく遊び】（申し込み不要）

　「外遊びを楽しもう」きたの保育園の広場は自然が

いっぱい。葉っぱを摘んだり花の匂いをかいだり虫を探

したり…五感を使って外遊びを楽しみましょう。
【０歳児サロンありんこ】（６組、抽選あり、要申し込み）

▽５月20日㈮ 14：00～15：00
対象…３～11カ月の乳幼児とその保護者
内容…「みんなでしゃべろう！」保護者同士子育てに

ついて交流しあいましょう。初めての人も引き続きの人

も多数のご参加お待ちしています。
申し込み…５月６日㈮～18日㈬までに来所または電話

で申し込みください。※応募多数の場合は、19日㈭に抽

選し、外れた人には連絡します。

■子育て広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜～金曜日９：30～12：30、13：30～16：00
（12：30～13：30は消毒・換気を行います。）
センター内、園庭で自由に遊べます。
※５月の土曜開放日…７日、21日

【食事お悩み相談】（申し込み不要）

　併設保育園の調理師が個別に相談を承ります。離乳

食、偏食、噛まない、アレルギー除去食等、いつでも気

軽にご相談ください。
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00

　電話・個別相談も随時受け付けています。
■ブログやっています

　｢きたの子育て支援センター｣→｢メニュー｣→｢ブログ｣

で検索してみてください。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）

　☎ 518 － 1866、FAX587 － 6226

５月生まれの友だちをみんなでお祝いしましょう。

５月生まれでないお友だちも参加していただけます。
【かえっこバザー】

▽５月23日㈪～27日㈮午前中まで
持ち物…手提げ袋（エコバッグ）
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00

　電話・個別相談も随時受け付けています。

■フレンド広場（申し込み不要） 
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜～金曜日 10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）■ミックスクラブ（申し込み不要）

※テーマや行事に沿った遊びをします。

※対象年齢は設けていませんのでぜひご参加ください。
【手作りおもちゃを作ろう】

▽５月９日㈪～11日㈬ 10：00～16：00
持ち物…のり、手拭きタオル（ウエットティッシュ）
【５月の誕生会】

▽５月18日㈬ 10：30～11：00

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）

　☎・FAX589 － 2928

■子育て支援講座および催し（要申し込み）

※来所または電話で申し込みください。
※申し込み多数の場合は抽選します。
【ミュージック・ケア】（20組、抽選あり）

▽５月９日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…１歳４カ月以上の乳幼児とその保護者

※受け付けは終了しました。
【ヨガ】（15組、抽選あり）

▽５月16日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
対象…保護者（子どもさんは託児します）
申し込み…５月10日㈫まで
抽選確認…５月11日㈬～13日㈮
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）

▽５月19日㈭ 13：30～14：30（受付／13：15～）
対象…２カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
持ち物…バスタオル、ベビーオイル
申し込み…５月９日㈪～13日㈮
抽選確認…５月16日㈪～18日㈬
【５月の誕生会】

▽５月23日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～）
内容…５月生まれ誕生会、ペープサート、簡単製作
申し込み…５月16日㈪まで

※誕生月にかかわらずどなたでも参加できます。

６月上旬の予定

【リズム遊び】（20組、抽選あり）

▽６月６日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～)
対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
申し込み…５月25日㈬～31日㈫
抽選確認…６月１日㈬～３日㈮
【ミュージック・ケア】（20組、抽選あり）

▽６月13日㈪ 10：30～11：30（受付／10：00～)
対象…１歳４カ月未満の乳幼児とその保護者
申し込み…６月１日㈬～７日㈫
抽選確認…６月８日㈬～10日㈮
■子育て相談　毎週月曜～金曜日９：30～16：30

　 電話・個別相談も随時受け付

けています。

■にこにこ広場（申し込み不要）
　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。
月曜９・16・23・30日　   13：00～16：30
月曜２日、火曜・水曜・金曜日
　　　　　９：30～12：00、13：00～16：30
木曜日　　９：30～12：00

★野洲市子育て支援センター（野洲市健康福祉センター３階）

　☎ 518 － 0830、FAX518 － 0831
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譲ります

番号 品　名 使用状況 希望価格

45 スノコベッド（２台、1台ずつ可） 中古 無料

46 ベビーカー（軽量タイプ） 中古 無料

47 ハトナゲ竿、海用竿（10本あり） 中古 相談

48 製図板（60×90ｃｍ、合板製） 中古 無料

49 餅舟（W61×D35×H10ｃｍ、檜） 中古 無料

50 ガスファンヒーター（ガス栓あり） 中古
2,000～

3,000円

51 電気ストーブ（400ｗ・800ｗきりかえ） 中古
5,000～

6,000円

52 冷蔵庫（三菱、W45×D52×H112ｃｍ） 中古 無料

57 波止サビキ（５本ツギ） 中古 3,000円

58 ミキサー（テスコム） 中古 無料

59 木製テーブル（中央ガラス製、W250×D70×H30ｃｍ） 中古 無料

60 学習机（小学生用、木製） 中古 無料

61 
★女児シューズバッグ
　（少し穴と汚れ有、横22×縦32ｃｍ）

未使用 無料

62 ★座敷机（合板タイプ、６人掛け） 中古 無料

64 
★折りたたみベッド
　（シングル、二つ折り、キャスター付き）

中古 無料

65 
★スポーツ自転車
　（ブリジストン、20インチ、７段変速）

中古 相談

66 ★座イス（青系） 中古 無料

67 ★壺（梅干し用） 中古 無料

毎月第４土曜は

廃食油回収の日
５月28日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶

環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

ものをいかす交換銀行
斡旋対象…市内在住者（古物商は除く）
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834
受付時間…月曜～金曜日（祝日は除く）午前８時30分～午後５時15分

※５月２日㈪～受付（抽選・先着順）
　受付開始時の混雑を解消するため、開始から一定期間内

の受け付けを抽選方式で実施します。その後は先着順で受

け付けします。

　なお、抽選は市職員が実施し、交渉順位を決定します。

【抽選受付期間】　　５月２日㈪～10日㈫ 午後３時

　　　　　　　　　　（抽選日：10日㈫ 午後４時～）

【先着受付期間】　　５月10日㈫ 午後３時～31日㈫

　★印は今月号からの掲載分です。

　※掲載中の物品は、４月14日現在のものです。

　※７月号の掲載依頼は、５月20日㈮まで

　　（編集の都合により掲載できない場合があります。）

譲ってください

番号 品　名 希望価格

150 自転車（26インチ） 無料

151 ５本指ソックス（レディース） 無料

152 ジュニアシート 無料

153 ダブルベッド 無料

154 電動丸ノコ 相談

155 キャンプ用タープ（正方形） 相談

156 ぶらさがり健康器 500円まで

157 自転車（26インチ位） 無料

158 電子ピアノ（卓上型） 無料

159 ★大人用三輪車 無料

160 ★自転車（24インチ、小型、婦人用） 無料

161 ★FAX付電話（子機付き） 無料

「発 達 支 援 セ ン タ ー 通 信 」

◆発達支援センター
   ☎ 587 － 0033、FAX 587 － 2004

　私たちの身の回りには、たくさんの刺激があふれてい

ます。音の刺激もとても多いです。いまこの文章を読ん

でいるあなたの周りにも、いろいろな音があると思いま

す。道路を走る車の音、エアコンなど家電の音、近くの

人が話をしている声、いろいろな音に囲まれて私たちは

生活しています。

　生活の中であふれる音ですが、意識をしないと気づか

ない音も結構あります。普段私たちは、すべての音を同

じように受け取るのではなく、必要な音に注目し選択的

に聞くことができます。これを『カクテルパーティー効

果』といいます。そのため、パーティーのようなざわざ

わとした環境でも、自分と話をしている人の声に注意を

向けて会話することができるのです。自分に関係してい

る言葉が聞こえた時に、急にその話し声がはっきりと聞

こえるようになるのも、その声に注意を払うようになっ

たからです。もし、パーティーの会場ですべての音を同

じように受け取っていたら、きっと目の前の話の内容に

集中できないのではないでしょうか。

　発達障がいの人の中には、この『カクテルパーティー

効果』が起こりにくい人がいます。必要な音だけに注意

を向けることが難しく、不要な音が気になってしまうの

です。学校の教室を例にしてみましょう。授業中は先生

の話や、発表をしている友だちの話に注意を向ける必要

があります。しかし、授業中には他にもさまざまな音が

あります。別のクラスが運動場で体育をしていたり、リ

コーダーの練習をしていたりします。教室の中にも、児

童のおしゃべり、エアコンの音や鉛筆で書く音などがあ

ります。これらの音が、すべて気になってしまったら、

本来聞くべき話に注意を向けるのはとても難しいですよ

ね。このような難しい状況の中で、がんばっている人が

「ちゃんと話を聞け！」と怒られてしまったら、とても

つらいですよね。

　音の聞こえ方、感じ方は人それぞれです。相手が聞き

取りやすいようにするにはどうしたらよいかをみんなで

考えられると、発達障がいの人を含む多くの人が生活し

やすくなるのではないでしょうか。

いろいろな音があふれる日常
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