
　篠原地域子ども教室の茶道教室がコミュニティセンターしの
はらで開催されています。
　この日は帛

ふ く さ

紗さばきや抹茶のたて方などを練習。先生の手本
を一生懸命見つめて取り組む姿勢は真剣そのものです。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お

喜
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
平
素
よ
り
野
洲
市
の

ま
ち
づ
く
り
に
ご
支
援
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

さ
て
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
支
援
と
負

託
を
受
け
ま
し
て
、
昨
年
の
10
月
31
日
よ
り
第
３
代
野

洲
市
長
と
し
て
市
政
を
担
う
こ
と
と
な
り
、
早
２
カ
月

が
た
ち
ま
し
た
。
笑
顔
あ
ふ
れ
る
市
政
の
実
現
と
未
来

を
輝
か
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
驚
異
的
な
感
染

拡
大
に
よ
り
、
私
た
ち
が
当
た
り
前
に
過
ご
し
て
き
た

日
常
が
大
き
く
変
動
し
た
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
緊
急
事
態
宣

言
以
降
、
営
業
自
粛
に
よ
る
収
益
の
悪
化
や
感
染
拡
大

を
防
止
す
る
た
め
新
た
な
生
活
様
式
を
取
り
入
れ
た
中

で
の
日
常
生
活
等
、
現
在
も
非
常
に
苦
し
い
時
期
が
続

い
て
い
る
も
の
と
存
じ
ま
す
。

　

市
と
し
ま
し
て
は
、
感
染
症
の
動
向
を
見
極
め
な
が

ら
適
切
な
支
援
策
を
検
討
・
実
施
し
、
事
業
活
動
や
市

民
生
活
の
安
定
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
駅
前
南
口
の
新
病
院
整
備
計
画
に
つ
い
て
は
、

大
幅
に
見
直
し
を
行
い
ま
す
が
、
市
立
野
洲
病
院
の
運

営
の
持
続
的
な
安
定
と
地
域
医

療
の
確
保
・
充
実
に
努
め
ま

す
。

　

国
道
８
号
野
洲
栗
東
バ
イ
パ

ス
と
県
道
の
大
津
湖
南
幹
線
整

備
事
業
に
つ
い
て
は
、
引
き
続

き
令
和
６
年
度
内
に
供
用
で
き
る
よ
う
国
と
県
と
と
も

に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
さ
ら
に
河
川
の
改
修
や
生
活

道
路
の
維
持
補
修
、
改
良
等
の
促
進
を
進
め
、
市
民
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

　

①
市
民
の
皆
さ
ん
が
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
言
え

る
ま
ち
づ
く
り
を
促
進
し
、
「
暮
ら
し
と
福
祉
の
充
実
」

を
図
る
こ
と
、
②
ま
ち
に
活
力
を
創
出
し
、
「
住
ん
で
み

た
い
」
と
言
わ
れ
る
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

こ
と
、
③
学
校
教
育
の
支
援
や
ス
ポ
ー
ツ
施
策
の
充
実

に
よ
り
、
教
育
、
文
化
の
振
興
を
図
り
、
「
住
み
続
け
た

い
」
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
こ
と
の
３
つ
の
柱
を
中

心
に
全
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
一

層
の
お
力
添
え
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ん
に
と
り
ま
し
て
実
り
の
多
い
、
素

晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
野
洲
市
長　

栢
木　

進

利用しましたか？ 野洲市プレミアム付商品券

　野洲市プレミアム付商品券の利用期限は１月31日㈰までです。

　利用期限が過ぎると使用できませんので、お忘れなくご利用

ください。

※ 利用可能店舗は野洲市商工会ホームページをご確認ください。

問い合わせ…商工観光課　☎587－6008、FAX587－3835

　　　　　　野洲市商工会☎589－4880、

　　　　　　　　　　　　ホームページhttps://yasu-cci.or.jp

2021.1　広報やす　　2



令和３年度 保育所（園） ・ こども園 ・ 幼稚園
会計年度任用職員（月額・時給）募集

■月額職員　応募締切日…１月21日㈭　※正午まで　　選考日…１月23日㈯

職　種 募集人数 資格・免許 勤務場所・勤務時間
給　料

（変更の可能性あり）

①保育士・幼稚園教諭 15人程度
保育士資格または

幼稚園教諭免許

保育所（園）・こども園・幼稚園

8：30～17：15

※シフト勤務あり

月額 226,500円　

② フリー保育士または

低年齢児加配
４人程度

保育士資格または

幼稚園教諭免許

保育所（園）・こども園

8：30～17：15
月額 161,600円　

③栄養士 １人
栄養士または

管理栄養士免許のいずれか

保育（所）園・こども園

8：30～17：15
月額 213,000円　

任用期間…令和３年４月１日～令和４年３月31日（再度の任用の可能性あり　最大４回）

通勤手当…月額職員／正規職員に準ずる

　　　　　時給職員／日額150円（片道２km～10km）、日額250円（片道10km～20km）、

　　　　　　　　　　日額350円（片道20km以上）

そ の 他…週30時間以上勤務のある場合、期末手当の支給あり

選考方法…面接、作文

持 ち 物… 写真付き履歴書、資格・免許証明書の写しまたは取得見込み証明書、筆記用具

　　　　　※幼稚園免許更新者は、免許更新確認書が必要です。

　　　　　※資格・免許の氏名が変更している場合は、戸籍抄本を添付してください。

　　　　　　（令和２年度に本市で雇用され既に提出した人は除く）

申し込み ・問い合わせ…こども課☎587－6052、FAX586－2176　※電話申し込み可

■時給職員　応募締切日…１月21日㈭　※正午まで　　選考日…１月23日㈯

職　種 募集人数 資格・免許 勤務場所・勤務時間
報　酬

（変更の可能性あり）

①事務休憩代替　 ５人程度
保育士資格または

幼稚園教諭免許

保育所（園）・こども園

㈪～㈮　11：00～17：00

〔内４時間程度〕

時給 1,008円　

②時差出勤代替 20人程度
保育士資格または

幼稚園教諭免許

保育所（園）・こども園

㈪～㈮　8：30～12：30

〔内１～４時間〕

時給 1,008円　

③給食配膳員 １人 不問
保育所（園）・こども園

㈪～㈮　11：00～13：30
時給  942円　

④ 早朝・延長・土曜日保育

担当
25人程度 保育士資格

保育所（園）・こども園

㈪～㈮　7：30～8：30、16：00～19：00

〔内１～３時間〕 時給

1,008円～1,158円㈯　7：30～19：00

〔内４～7.75時間〕

※いずれも勤務時間は応相談

⑤特別支援加配

　（預かり保育補助有）
３人程度

保育士資格または

幼稚園教諭免許

幼稚園

㈪～㈮　8：30～16：15
時給 1,107円　

⑥預かり保育担当 ３人程度
保育士資格または

幼稚園教諭免許

幼稚園

㈪～㈮　14：00～18：00

時給

1,008円～1,158円

暮らしの情報
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 ★ 閲覧場所は、担当課以外に市役所本館情報公開コーナー、市民サービスセンター、野洲図書館、各コミュ
ニティセンター、人権センター、市民交流センターでも可能です。

 ★  上記意見募集記事において提出されたご意見は参考とさせていただきますが、個別の回答は行いませ
んのでご了承ください。後日、市ホームページ等でご意見に対する回答を掲載します。

　市では、商工業の振興を推進し、地域経済の活性化

および市民生活の向上を図ることを目的に、商工業振

興の基本目標と施策について定める「野洲市商工業振

興基本計画」の策定を進めています。

　計画の内容をより良いものにするため、この計画

（案）に関して、広く周知し皆さんの意見を募集します。

閲覧期間…１月４日㈪～25日㈪

　　　　　※各閲覧場所の執務時間内に限る

閲覧場所… 商工観光課 ほか

　　　　　※市ホームページでも閲覧可

意見の提出 ・問い合わせ…閲覧期間内に住所、氏名、

電話番号、意見（様式自由）を記入の上、

郵送、ファクス、Ｅメールまたは持参のい

ずれかで商工観光課（〒520－2395野洲市

小篠原2100番地１）☎587－6008、FAX587

－3835、Ｅメールsyoukan@city.yasu.lg.jp

野洲市障がい者基本計画（案）を含む

３計画（案）に対する意見募集

野洲市商工業振興基本計画（案）

に対する意見募集

　市では、障害者基本法に基づく「第２次野洲市障が

い者基本計画」、障害者総合支援法に基づく「第６期野

洲市障がい福祉計画」および児童福祉法に基づく「第

２期野洲市障がい児福祉計画」の策定を進めています。

　この計画は、障がいのある人が地域で生きいきと日常

生活や社会生活を営むことができるよう福祉施策の展

開や福祉サービスの提供体制等を定めています。

　計画の内容をより良いものにするため、この計画

（案）に関して、広く周知し皆さんの意見を募集します。

閲覧期間…１月６日㈬～27日㈬

　　　　　※各閲覧施設等の執務時間内に限る

閲覧場所… 障がい者自立支援課、野洲市健康福祉セン

ター、発達支援センター、なかよし交流館 ほか

　　　　　※市ホームページでも閲覧可

意見の提出 ・問い合わせ…閲覧期間内に住所、氏名、

電話番号、意見（様式自由）を記入の上、

郵送、ファクス、Ｅメールまたは持参の

いずれかで障がい者自立支援課（〒520－

2395野洲市小篠原2100番地１）☎587－

6087、FAX586－2177、Ｅメールjiritu@city.

yasu.lg.jp

子どもの医療費助成制度（通院医療）の対象範囲を拡大します！

　市では、小・中学生に対して入院医療費のみを対象として償還払いによる助成を行っていますが、子育て世代

のさらなる経済的負担の軽減を図るため令和３年４月診療分から助成の対象範囲を拡充します。

　なお、対象となる人には１月中旬に受給券交付にかかる申請書を送付しますので、必要事項を記入し返送して

ください。申請書を受理した後、４月１日より使用できる受給券を送付します。

対　　象…新小学１年生～３年生（平成24年４月２日～平成27年４月１日生まれの人）

助成内容…保険診療内の一部負担金（３割）の全部または一部を現物給付にて助成します。

自己負担額…▽外来／１診療報酬明細書当たり500円　※院外調剤分を除く

　　　　　　▽入院／なし 

※ 新小学１年生～３年生で、他の事由により福祉医療費助成制度の受給者（ひ

とり親家庭、重度心身障害者等）となる人や生活保護を受けている人は、

その制度が優先されるため当該制度の対象ではありません。

問い合わせ… 保険年金課☎587－6081、FAX586－2177

2021.1　広報やす　　4



≪お詫びと訂正≫

　令和２年 12 月号 18 ページ「草津栗東守山野洲歯科医師会 年末年始休日救急歯科診療当番表」の記事中、１月２日㈯の担当医院名に

記載誤りがありましたのでお詫びし訂正します。

　　（正）　おくむら歯科　　　　　 （誤）奥村歯科医院　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ…健康推進課☎ 588 － 1788

妓王井川河川改良工事に伴う野洲駅前交差点の交通規制・

周辺の渋滞対策のお知らせ（仮設ロータリーを整備します）

★☆★  お知らせ  ★☆★

　◦野洲駅前の浸水被害の軽減を目的として、滋賀県が妓王井川改良工事を上記工事箇所で予定されています。

　◦工事期間中は、野洲駅前交差点部の信号を撤去し、24時間連続で交通規制を実施します。（片側交互通行）

　◦野洲駅前ロータリーへの交通については、混雑が予想されるため、上記位置に仮設のロータリーを設けます。

　◦ 一般車両による駅への送迎など、混雑時は仮設ロータリーまたは北口ロータリー（琵琶湖側）の利用をお願い

します。

　◦上記 Ａ－Ａ’の区間については、午前７時～９時の一方通行規制を解除します。   

【工事日程】             

　◦仮設ロータリー整備着工 １月上旬 ～下旬

　◦仮設ロータリー利用期間 １月下旬 ～６月下旬

　◦妓王井川工事開始（24時間片側交互による規制開始） ２月上旬 ～６月中旬

問い合わせ…滋賀県南部土木事務所河川砂防課☎567－5438

　　　　　　市国県事業対策室☎587－6068、FAX586－2176

●現ロータリー

・ 路線バス、タクシー、企業送迎

バスは利用できます。

・ 野洲駅南口周辺の店舗、駐車場

などの利用者も現ロータリーに

進入可能です。

●仮設ロータリー

・ 一般車両の送迎については、 規

制により混雑が予想されるた

め、仮設ロータリーの利用をお

願いします。

・ タクシーや企業送迎バスは状況

により利用可能です。

暮らしの情報
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相談会場 相談日時

野洲市総合防災センター
２階研修室

２月16日㈫～３月５日㈮

相談
時間

午前の部 午前9時～正午

午後の部 午後1時～3時30分

中主防災コミュニティセンター
２階防災研修室

３月８日㈪～15日㈪

相談
時間

午前の部 午前9時～正午

午後の部 午後1時～3時30分

【市主催の申告相談日程】

令和２年中所得にかかる確定申告相談日程のご案内

【草津税務署主催の申告相談（市内実施分）日程】

日　　時 会　場 対　象

２月２日㈫
午前９時30分～正午、午後１時～３時30分

（受付／午前９時30分～11時30分、午後１時～３時）
コミセンきたの
（大ホール）

年金所得のみの人、給与所得者で医療
費控除を受ける人、住宅借入金等特別
控除の適用を新たに受ける人など

　年金所得のみの人、給与所得者で医療費控除を受ける人、退職等により年末調整を受けていない人や令和２年

中の入居者で住宅借入金等特別控除を新たに受ける人の還付申告受付を下表のとおり行います。必要書類につい

ては、国税庁ホームページまたは草津税務署でご確認ください。

　もうすぐ税の申告時期です。
　私たちは、１年間の所得と税額を自分で正
しく計算し、申告しなければなりません。
　正しい申告をするためにも、早めに準備を
しましょう。
　税務課では、２月16日㈫～３月15日㈪の期
間、市内の各施設で巡回相談を実施します。

◆ ◇ ◆  お 願 い  ◆ ◇ ◆

① 申告相談は、どの相談会場でもできますが、混雑
を避けるため対象地域での来場にご協力ください。

　※ 対象地域は、「広報やす」２月号および市ホーム
ページに掲載します。

② 青色申告、譲渡所得、住宅借入金等特別控除（令

和２年中の入居者）の申告該当の人は、草津税務

署での申告となり、市主催の申告相談では申告で

きません。

③ 医療費控除を受ける人は、申告相談日までに必ず
医療費控除の明細書の作成をしておいてください。
また、可能な限り草津税務署主催の申告相談を活
用してください。

④ 農業所得のある人は、申告相談日までに必ず【収
支内訳書】を作成の上、ご来場ください。

⑤ 上場株式の配当所得や株式譲渡所得のうち、特定
口座で源泉徴収することを選択した場合は、申告
は選択制になります。申告した場合、課税所得に
計上されるため、収入や所得を基準とする国民健
康保険税や後期高齢者医療保険料、介護保険料お
よび福祉制度等に影響する場合がありますので、
ご注意ください。

⑥ 国民年金保険料について社会保険料控除の適用を
受けようとする人は、日本年金機構が発行する「社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書」か、保
険料の支払領収書の添付または提示が必要です。

⑦ 新型コロナウイルス感染症対策のため、各会場の

午前の部開始時間を前年より30分遅らせていま

す。施設管理や緊急車両の走行の都合上、午前８

時30分以前の来場はご遠慮願います。

★ ☆  相 談 会 場 に お け る 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 対 策  ☆ ★

　申告会場では定期的に消毒・換気を行います。来場時には、以下のことについてご協力をお願いします。
①マスクの原則常時着用　
②事前の検温（入場時に行います。体温が37.5度以上の場合は、来場をご遠慮願います。）
③手指の消毒
　また、スマートフォンをお持ちの人は、事前に厚生労働省の接触確認アプリ（COCOA）のダウンロードを
お願いします。市および周辺地域の新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては、申告相談を中止する可能
性があります。

新型コロナウイルス感染症対策のため、

今年度は相談会場を２カ所に集約して

申告相談を実施します。

医療費控除の明細書が必要です
　令和２年分の確定申告から医療費の領収書の添付または提示による医療費控除の適用はできません。

　◦ 医療保険者から交付を受けた医療費通知（健康保険組合等が発行する「医療費のお知らせ」など）を添付す

ると、明細書の記入を省略できます。

　◦ 医療費の領収書は、自宅で５年間保存する必要があります。税務署から求められたときは提示しなければ

なりません。
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　平成29年分の確定申告から申告書等用紙に代えて「確定申告のお知

らせ」（※）が送付されることとなりました。

（※）  「確定申告のお知らせ」とは、確定申告の受付期間や納期限、予定納税額など確 

　　定申告書の作成に必要な情報を記載しているハガキまたは通知書のことです。

　　　～ 税務署から申告書に代えて、

　　　　　　　「確定申告のお知らせ」が送付されます ～

【問い合わせ】

▽所得税に関すること…

　　草津税務署☎５６２－１３１５

　　（代表・自動音声案内）

▽市・県民税、申告相談に関すること…

　　市税務課☎５８７－６０４０、

　　　　　　FAX５８７－２４３９

インターネットでの確定申告でラクラク

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で簡単に確定申告書を作成することができます。詳細は

国税庁ホームページを確認するか、草津税務署にお問い合わせください。

　所得税や住民税の申告で、医療費控除のおむつ購入費の控除を受ける場合、購入費用に係る領収書のほかに、

医師が発行する「おむつ使用証明書」の添付または提示が必要です。

　なお、２年目以降の申告では、市が交付する介護保険主治医意見書の「内容確認書」で「おむつ使用証明書」

に代えることができます。「内容確認書」の交付は、高齢福祉課へ申請してください。（交付には１週間程度かか

ります。）

※ 「内容確認書」は、介護保険主治医意見書の内容がおむつ使用の必要要件に合致していないときは交付できま

せん。

申請手続き…おむつ使用者の介護保険被保険者証および印鑑を持参してください。

申請・問い合わせ…高齢福祉課☎587－6074、FAX586－2176

　　高齢者のおむつ費用の所得控除には

　　　　　　「おむつ使用証明書」が必要です

　国民健康保険加入者で高額療養費の支給対象となる人には受診から約２カ月後に申請書を送付しています。高

額療養費の申請には該当医療機関の領収書の原本が必要です。

　なお、１月または２月に郵送にて高額療養費の申請をされる場合、提出していただいた領収書の原本は、提出

した月の月末、もしくは翌月末に支給決定通知と一緒に郵送で返却します。それ以外での返却は原則できません。

　また、令和２年分の確定申告より税制の移行期間が終了したことから、医療費控除を受けるためには領収書の

原本ではなく「医療費控除の明細書」を添付することになりました。

　このことから高額療養費の支給申請をされる人は、「医療費控除の明細書」の作成用に事前に領収書の写しをと

るか、金額を控えていただくようお願いします。

問い合わせ…保険年金課☎587－6081、FAX586－2177

高額療養費支給申請には領収書の原本が必要です

－   確定申告の時期はご注意を！  －

国民健康保険に加入している人へ

★医療費控除の詳細は、草津税務署（☎562－1315）または市税務課（☎587－6040、FAX587－2439）へ

　　　お問い合わせください。

暮らしの情報
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対　　象…次の①～③全てに該当する人

　　　　　①受診開始日に国保の被保険者である人

　　　　　②国保税を滞納していない人

　　　　　③申請年度において特定健診を受診していない人

医療機関…市内・市外などの制限はありません

助成内容… 健診費用額に６割または８割を乗じた額を助成します。ただし、その額が「限度額」以上のときは「限

度額」を助成します。

住民税課税世帯 住民税非課税世帯

助成率 ６割 ８割

限
度
額

人間ドック 24,000円 31,000円

脳ドック 18,000円 24,000円

組み合わせドック 41,000円 55,000円

助成間隔…３年度に１回

　　　　　※ 令和元年度または令和２年度にこの助成制度を受けた人は、令和３年度は助成を受けられません。

また、助成対象となるかどうかについてご不明な場合は、受診前に保険年金課に確認してください。

（要件に該当しなかった場合は申請いただいても助成金の支給はできません。）

申請手続き…１ ．人間ドック等を実施している検査機関等で各自受診してください。

　　　　　　２．  受診後２カ月以内に、①領収書 ②検査結果 ③認印 ④振込口座がわかるものを持参してください。

　　　　　　３ ．  窓口で申請書と生活習慣の調査票（保健師による特定保健指導の参考にさせていただきます。）

をご記入ください。後日、ご指定の口座に振り込みます。

申請・問い合わせ…保険年金課☎587－6081、FAX586－2177

　国民健康保険加入者が生活習慣病予防のために医療機関等で人間ドック・脳ドックを受けられた場合、国保か

らその費用の一部を助成していますので、ご利用ください。

国民健康保険「人間ドック・脳ドック健診助成金」制度のお知らせ

　市内に在住し、小学校または中学校に在籍する児童・生徒のいる世帯で、経済的な理由から就学が困難と認め

られる場合、学用品費や給食費などの一部を就学援助費として支給しています。このうち、入学予定者については、

入学に必要な新入学児童生徒学用品費を入学前（３月）に支給します。

対　　　象…次の①～③全てに該当する人

　　　　　　①申請時に市内に居住している人（転出予定者は除く） 

　　　　　　②令和３年４月に公立小・中学校に入学予定の児童・生徒の保護者

　　　　　　③ 経済的な理由から入学準備が困難で、就学援助制度の要件に該当し

ている人（要件についてはお問い合わせください。）

　　　　　　※生活保護を受けている人は対象ではありません。

申請手続き… 印鑑、振込口座がわかるもの、年金の全額免除や税金の減免を受けている場合はそれを証明する書類、

借家にお住まいの場合は家賃額を証明する書類を持参してください。

申請・問い合わせ…２月12日㈮までに学校教育課☎587－6017、FAX587－3835

※ この時期に申請されない場合でも、令和３年度就学援助費を申請し４月からの認定となった場合は、学期末（７

月）に同額が支給されます。

新入学児童生徒学用品費が入学前に受け取れます
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国民健康保険給付制度の適用期間を延長

　新型コロナウイルス感染症に感染等し、療養のため労務に服することができない人に対

する国民健康保険給付制度（傷病手当金・傷病見舞金）の適用期間を令和３年３月31日ま

で延長しました。

　制度の詳細は、お問い合わせいただくか、「広報やす」10月号５ページまたは市ホームペー

ジをご覧ください。

問い合わせ…保険年金課☎587－6081、FAX586－2177

特別障害者手当・障害児福祉手当の

受給資格者現況届の提出をお忘れなく！！

　受給資格者現況届は、令和３年１月１日における受給者の現況を確認し、引き続き手当を受給できる要件にあ

るかどうかを確認するためのものです。対象者には、昨年の12月下旬に通知していますので、通知書に記載のも

のを持参の上、届出を行ってください。

　期間内に提出がない場合は、２月支払い期以降の手当を受給することができません。

提出期間…１月４日㈪～22日㈮　午前８時30分～午後５時15分（土曜・日曜日、祝日は除く）

提出・問い合わせ…障がい者自立支援課☎587－6087、FAX586－2177

ひとり親家庭の皆さんへ 入学等支度金申請のお知らせ

　令和３年３月に中学校を卒業および同年４月に小学校または中学校に入学する児童を養育している人のう

ち、ひとり親家庭であるなど一定の要件を満たす人に入学等支度金を支給します。

申請期間… １月15日㈮～３月15日㈪　午前８時30分～午後５時15分（土曜・日曜日、祝日は除く）

　　　　　※ ２月26日までに申請された場合は３月中旬、３月１日～15日に申請された場合は３月下旬に支

給します。

対　　象…次の①～③全てに該当する人

　　　　　① ３月に中学校を卒業および４月に小・中学校に入学する児童を養育している人

　　　　　② 令和３年１月１日現在、市内在住の母子家庭、父子家庭または父母のいない家庭であること

　　　　　③ 令和２年度市民税非課税世帯（注）に属していること

　　　 　　（注 ） 市民税非課税世帯とは、世帯員全員が市民税を課せられていない世帯のことです。

支度金の額（児童１人につき）…▽小学校入学 　5,000円

　　　　　　　　　　　　　　　▽中学校入学　10,000円

　　　　　　　　　　　　　　　▽中学校卒業　15,000円

申請手続き… 児童扶養手当証書または福祉医療費受給券、印鑑、振込口座がわかるもの

を持参してください。

　　　　　　※ 受給券をお持ちでない人はお問い合わせください。

申請・問 い合わせ…子育て家庭支援課☎587－6884、FAX586－2176

暮らしの情報
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　厚生労働大臣の指定する教育訓練講座等を受講

し修了した場合に自己負担した費用の60％相当額

（12,000円を超える額で上限800,000円）を支給しま

す。

※ 雇用保険の教育訓練給付金制度の受給資格があ

る人は差額支給となります。

　看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士など

の資格取得のために養成機関において１年以上の

カリキュラムを受講される場合に受講期間の生活

資金を支給します。

　支給期間…受講期間の全期間（上限４年）

　支給金額…市民税非課税世帯：100,000円／月

　　　　　　市民税課税世帯　：  70,500円／月

　　　　　　（最終１年間はそれぞれ40,000円増額）

　○資金の貸し付け

　　 　高等職業訓練促進給付金の受給者を対象と

して資金の貸し付けを行います。

　　　　入学準備金：500,000円以内

　　　　就職準備金：200,000円以内

　高等学校卒業程度認定試験合格のために対象講

座を受講し修了した時、および受講修了日から起

算して２年以内に高卒認定試験に全科目合格した

時に、受講費用の一部を支給します。対象講座に

ついて一定の制限があります。

　修了時給付金…受講費用の４割

　　　　　　　　（上限100,000円）

　合格時給付金…受講費用の２割

　　　　　　　　 （受講修了時給付金と合わせて

　　　　　　　　  上限150,000円）

　就労を希望されている人、自分に向いている仕

事が分からず悩んでいる人、なかなか就職が決ま

らない人等、就労に対して意欲がある人に、それ

ぞれの状況やニーズに応じて就業までのサポート

を行います。お気軽にご相談ください。

　経済的にお困りの母子家庭・父子家庭・寡婦等

に、子どもの修学資金、就学支度資金の貸付制度

があります。この他にも就職支度資金や技能習得

資金などもあります。貸し付けには諸条件があり

ます。

　離婚等によりひとり親になった家庭の父母、ま

たは父母に代わってその児童を養育している人等

に対して、その児童が18歳到達の年度末まで手当

が支給されます。所得制限等の受給条件がありま

す。

★１月期の支払いは、１月８日㈮の予定です。

※ 11月・12月分の手当が対象です。現在受給して

いる人が婚姻（事実婚を含む）等をされた場合

や、受給者本人や扶養義務者が年度の途中で所

得の修正申告をした場合は届け出が必要です。

　市では、母子家庭・父子家庭などひとり親家庭の父母を支援する制度を実施しています。いずれも所得

制限等の諸条件があり事前に申請が必要ですので、制度の利用にあたっては必ず事前にご相談ください。

　また、制度内容が変更されることもありますので詳細はお問い合わせください。

～ ひとり親家庭の自立を支援します ～

問い合わせ…子育て家庭支援課☎587－6884、FAX586－2176

ひとり親家庭の皆さんへお知らせ

母子家庭等自立支援教育訓練給付金事業

母子家庭等高等職業訓練促進給付金等事業

ひとり親家庭高等学校卒業程度
認定試験合格支援事業

母子・父子自立支援プログラム策定等事業

母子・父子・寡婦等に資金の貸付制度

児童扶養手当
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　市では、中小企業退職金共済に加入している事業所に対して、その掛け金の一部を補助しています。

対　象… 次の①～③全てに該当する事業所

　　　　① 新規として退職金共済契約を締結し、常時雇用する従業員の数が20人未満で、市内に事業所を有して

おり、かつ現に事業を営んでいる中小企業者

　　　　②12月までの掛金を完納していること

　　　　③納期を経過した市税を完納していること

補助額… 納付の対象となった従業員１人につき１月5,000円の掛金を限度として、掛金の20％（最大１従業員あた

り月額1,000円の補助）

交付期間… 新規として共済契約が成立した月から12月間に限ります。

※ 前年中に納付した掛金を１月中に申請していただきます。また、年途中に契約があった場合、２年に渡って補

助金を交付します。詳しくは商工観光課までお問い合わせください。

問い合わせ…▽補助制度に関すること

　　　　　　　　市商工観光課☎587－6008、FAX587－3835

　　　　　　▽共済制度に関すること

　　　　　　　　中小企業退職金共済事業本部☎03－6907－1234

中小企業退職金共済制度加入促進費補助金のお知らせ

令和３年 成人式を開催します

　今年の成人式は、新型コロナウイルス感染症対策として式典内容を縮小して開催します。また、例年実施して

いる「はたちのつどい」は、同様の理由のため開催を中止します。

日　時…１月11日㈷　午前10時～10時30分（受付／午前９時20分～）

場　所…シライシアター野洲

対　象… 平成12年４月２日～平成13年４月１日生まれの市内在住者および以前市

内に在住していた新成人

※ 市内在住者へは案内ハガキを送付しています。案内ハガキは当日の入場券を兼ね

ております。また、新型コロナウイルス感染症対策として連絡先を記入する欄を

設けていますので事前に記入し、必ず持参してください。

※ 当日、受け付けで検温を行います。37.5℃以上ある人は入場できません。

　また、発熱症状および体調のすぐれない人は参加を控えてください。

※ 新成人以外（保護者を含む）の式典への入場は出来ません。

※ 式典内容の変更や中止などの最新情報を市ホームページで随時お知らせしますのでご確認ください。

※ 変更や中止となった場合、予約していた着物にかかるキャンセル料などについては、

市で補償できませんのでご了承ください。

問い合わせ…生涯学習スポーツ課☎587－6053、FAX587－3835

ホームページ

暮らしの情報
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 ≪お知らせ≫

　各種事業やイベント等の開催記事を掲載していますが、新型コロナウイルス感染症対策により中止・延期になる場合があります。

　なお、開催は感染症対策を講じた上で行いますので、参加される人や会議等を傍聴される人はマスクの着用等にご協力ください。

野洲市消防出初式

　野洲市消防団・自主防災組織等合同の出初式を挙行

します。

日　時…１月10日㈰　午前10時～

場　所…総合体育館

内　容…  式典

　　　　※ 新型コロナウイルス感染症対策により規模

を縮小（参加人数縮小）して実施します。

また、訓練（一斉放水）については、中止

します。

問い合わせ…東消防署

　　　　　　☎587－1119、FAX586－2266

　　　　　　危機管理課

　　　　　　☎587－6089、FAX587－4033

マイナンバーカード

申請サポートをします！

日　時…１月13日㈬　午前９時30分～11時30分、

　　　　　　　　　　午後１時30分～４時30分

場　所… 市役所別館１階会議室

対　象… 市内在住者、先着40組

申し込み… 電話で申し込み（予約）してください。

　　　　　（受付／開庁日の午前９時～午後４時30分）

その他… ◦ 当日は写真撮影を職員が行います。

　　　　　（撮影代は無料）

　　　　◦ マイナンバーカードができるまで１カ月半

程度かかります。

　　　　◦ マイナンバーカードができましたらご自宅

に交付案内通知を送付しますので、受け取

りに市民課まで来庁してください。

　　　　　 （受け取りの際には、電話で予約をお願い

します。）

申し込み・問い合わせ…

　　　　　市民課☎587－6086、

　　　　　　　FAX586－3677

電話で予約を

お願いします！

　貴重な文化財を火災等の災害から保護し、文化財愛

護と防火意識の高揚を図るため、文化財防火運動の一

環として文化財火災防ぎょ訓練を行います。当日は、

サイレン等を吹鳴しますので火災等とお間違いのない

ようお願いします。

　多数の見学をお待ちしています。

日　時…１月23日㈯　午前８時～９時

場　所… 来迎寺（野洲市小南1912番地）および周辺地域

問い合わせ…

　　　　文化財保護課☎589－6436、FAX589－5444

　　　　東消防署☎587－1119

　　　　東消防署出張所☎589－3119

文化財火災防ぎょ
訓練のお知らせ　

　市内事業所等を対象に環境研修会を開催します。

日　時…１月20日㈬　午後１時30分～３時

場　所…野洲図書館本館ホール

対　象…市内事業所、先着30人

内　容… 環境マネジメントシステム「エコアクション

21」について（講義）

参加費…無料

申し込み・問い合わせ…１月15日㈮までに環境課

　　　　　　　　　　　 ☎587－6003、FAX587－3834

環境研修会を開催します
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　令和３年度以降の市の将来像やまちづくりの方向性

を示す指針である「第２次野洲市総合計画」を策定す

るため、学識経験者や関係団体の代表者等から構成さ

れる「野洲市総合計画審議会」を開催し、審議を行っ

ています。

　会議は公開で行いますので、どなたでも傍聴できま

す。

日　時…１月27日㈬　午前10時～

場　所…野洲図書館本館ホール

内　容（予定）… 総合計画（案）の答申について

問い合わせ…企画調整課☎587－6039、FAX586－2200

第3回野洲市総合計画
審議会を開催します

■人権施策審議会

　日　時…１月28日㈭　午前10時～

　場　所…人権センター２階交流研修室

　内　容（予定）… ◦ パブリックコメントの結果について

　　　　　　　　　◦  「第４次野洲市人権施策基本計

画の策定について（答申）」に

ついて 等

■男女共同参画審議会

　日　時…２月18日㈭　午前10時～

　場　所…人権センター２階交流研修室

　内　容（予定）… ◦ パブリックコメントの結果について

　　　　　　　　　◦  「第４次野洲市男女共同参画行

動計画策定について（答申）」

について 等

※ 会議は公開で行いますので、どなたでも傍聴できま

す。

※ いずれも個人情報が含まれる案件等については非公

開となる場合がありますので、ご了承ください。

問い合わせ…人権施策推進課

　　　　　　☎587－6041、FAX518－1860

審議会を開催します

東京2020オリンピック

聖火リレートーチが展示

　東京2020オリンピックの成功とスポーツに親しむ

きっかけとなるよう東京2020オリンピックおよびパラ

リンピック聖火リレートーチが巡回展示されます。

　実物を間近で見られる貴重な機会ですので、桜ゴー

ルドと桜ピンクと呼ばれる美しい輝きの２本のトーチ

をぜひご覧ください。

日　時… １月25日㈪～29日㈮　

　　　　午前８時30分～午後５時15分

場　所… 市役所本館１階ロビー

問い合わせ…生涯学習スポーツ課　

　　　　　　☎587－6053、 FAX587－3835

「徳川将軍と永原御殿」
第５回 生涯楽習カレッジ開催

　地域の歴史や文化、健康などについて楽しく学び、

学習成果を地域に発信してもらうことを目的に野洲市

生涯楽習カレッジを開催しています。

　第５回目は、国史跡指定を受けた永原御殿跡の講座

と歴史民俗博物館の展示見学を行います。

　皆さんのご参加をお待ちしています。

日　時… １月30日㈯　午後１時30分～３時30分

　　　　（受付／午後１時～）

場　所…歴史民俗博物館研修室

対　象…どなたでも、先着30人

内　容… ◦ 徳川将軍と永原御殿に関する講座／文化財

保護課職員

　　　　◦ 展示見学

参加費…無料

※ 午前７時現在で市内に気象警報（大雨・洪水・暴

風）、特別警報が発令されている場合は中止としま

す。

申し込み・問い合わせ…

　　　　１月28日㈭までに生涯学習スポーツ課

　　　　☎587－6053、 FAX587－3835

暮らしの情報
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◀地域のまち歩き

北館

体育館

増築棟

駐車場

柔剣道場

運動場

野洲北中学校　全景　完成図

南館

学校施設の完成見学会を開催します

　このたび、野洲北中学校の増築棟が完成することから見学会を開催します。

日　時…１月30日㈯　午後１時～３時　　　　　 

対　象…どなたでも

場　所…野洲北中学校増築棟（受付／増築棟玄関）　　

持ち物…上靴、スリッパ、マスク

※ お車で来場される場合は、野洲北中学校駐車場（正面通路

左側）をご利用ください。

※ 学校が臨時休校等した場合は中止します。なお、中止の場

合は、市ホームページでお知らせします。

問い合わせ…教育総務課☎587－6014、FAX587－3835

野洲市総合教育会議を

開催します

　「地方教育行政の組織及び運営に関する法

律」に基づき市長と教育委員会が十分な意

思疎通を図り、本市教育の課題およびめざ

す姿等を共有し、同じ方向性のもと、連携

してより一層民意を反映した教育行政を推

進するため、「総合教育会議」を設置してい

ます。

　これに伴い令和２年度第３回目の会議を

次のとおり開催します。

　会議は公開で行いますので、どなたでも

傍聴できます。

日　時…２月３日㈬　

　　　　午後１時30分～３時

場　所…市役所本館３階第１委員会室

構成員… 市長、教育委員会（教育長および

教育委員）

問い合わせ…教育総務課

　　　　　　☎587－6014、FAX587－3835

　誰もが住み慣れた地域で、いつまでも安心して暮らせるまち

づくりをめざし、市では昨年度、江部自治会の皆さんと「地域

診断法を活用した地域づくりのワークショップ」に取り組み、今

後の地域の活性化を検討しました。

　このたび、ワークショップで活用した地域診断法（※）について

の講演会と事例発表を開催します。これを機会に「私にできる

まちづくり」を一緒に考えてみませんか。

　お気軽にご参加ください。

（※）地域診断法とは… 地域の未来を考えるため、色々な視点で地域の

情報を集め整理し特徴を見つけ出し、その地域

の未来に継承していくべきものを考える方法の

ことです。

日　時…２月11日㈷　午後１時30分～３時（受付／午後１時～）

場　所… 野洲市総合防災センター

対　象… どなたでも

内　容… ▽第１部　講演「地域診断法の活用と実践」／

　　　　　　　　　鵜飼　修さん（滋賀県立大学地域共生センタ

　　　　　　　　　ー准教授）

　　　　▽第２部　事例発表／江部自治会

※ お車で来場される場合は、野洲市健康福祉センター駐車場を

ご利用ください。

申し込み ・問い合わせ…２月５日㈮までに地域包括支援セン

ター☎588－2337、FAX586－3668

『わたしも地域も元気になろう!　
地域診断法を活用した地域づくり』
～ 講演会と江部自治会での事例発表 ～
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詳細はこちら

舗装修繕工事に伴う通行規制のお知らせ

　市道大篠原入町線の舗装修繕工事に伴い、通行

規制を行います。工事期間中はご迷惑をおかけし

ますが、ご協力をお願いします。

規制期間…１月18日㈪～２月19日㈮

　　　　　（うち７日間程度）

規制内容… 24時間片側交互通行　

※天候、工程により、変更になる可能性があります。

問い合わせ…道路河川課

　　　　　　☎587－6323、FAX586－2176

『 やす駅前バル2021 』開催   地元野菜をまるかじり！
～ 伝統の野菜 吉川ごぼう・地元産野菜を使ったメニュー ～

　野洲駅周辺の31店舗にて、「やす駅前バル」を開催します。「やす駅前バル」とは、チケット制で飲食店を食べ

歩きして楽しんでいただくイベントです。期間中、参加店舗で「バルチケット」をご利用いただくと、「バル限定

メニュー」（伝統の野菜 吉川ごぼうや地元野洲産の野菜を使ったお店自慢のスペシャルな限定料理）をお楽しみ

いただけます。

　テイクアウトが利用できる店舗もありますので、参加店舗が掲載されたチラシを片手に「野洲産の野菜を使っ

た限定メニュー」をぜひ食べ歩きしてみてください。

開催期間…２月８日㈪～12日㈮

参加店舗…野洲駅周辺31店舗

　　　　　※店舗の詳細はチラシ、ホームページ等をご確認ください。

　　　　　　 チラシは市役所や各コミュニティセンター、野洲駅構内観光

物産協会パンフレットスタンド等に設置しています。

チケット販売…バルチケット（４枚つづり）

　　　　　　　▽前売券 3,000円／冊　　▽当日券 3,500円／冊

　　　　　　　※前売券は１月25日㈪より販売します。

　　　　　　　※ 販売場所はチラシ、市ホームページまたはおいで野洲まるかじり協議会ホームページ等をご確

認ください。

　　　　　　　※ バル開催期間中に使い切れなかったチケットは、「あとバル」期間中に参加店にて１枚750円の金

券として使用できます。　【あとバル開催期間：２月13日㈯～28日㈰】

　　　　　　　※ 新型コロナウイルス感染症対策により中止となった場合は、チケットの払い戻しをさせていただ

きます。

問い合わせ…▽  野洲駅前バル実行委員会（野洲市商工会駅前支部）

　　　　　　　◦  ワシダ不動産☎518－0666　午前９時～午後６時（水曜・木曜日は除く）

　　　　　　　◦  すまいる市　☎587－5225　午前10時～午後５時（日曜日は除く）

　　　　　　▽  おいで野洲まるかじり協議会（農林水産課内）

　　　　　　　　　　　　　　☎587－6004、FAX587－3834

　　　　　　　　　　　　　　　　午前８時30分～午後５時15分（土曜・日曜日、祝日は除く）

暮らしの情報
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　市が行う競争入札等の参加資格審査の申請を受け

付けます。

受 付 日… 種別、地域区分によって指定

　　　　　（１月中旬～２月下旬）

受付方法… 郵送のみ

※ 申請要領（受付期間含む）、申請書等の様式は、市

ホームページをご確認ください。

●建設工事

対　　象… 更新・新規登録を希望される業者

有効年度…令和３年度（市内）

　　　　　令和３・４年度（市外）

●測量・建設コンサルタント

　対　　象…新規登録を希望される業者

　有効年度…令和３・４年度

●物品供給・役務の提供

　対　　象…更新・新規登録を希望される業者

　有効年度…令和３・４年度

問い合わせ…総務課☎587－6038、FAX587－4033

入札参加資格審査申請の

お知らせ

　国民年金は、年をとったときだけでなく、事故等

で障害が残ったときや家族の働き手が亡くなったと

きに、働いている世代みんなで支えようという考え

で作られた仕組みです。運営は国が責任をもって行

い、年金の給付は生涯にわたって保障されます。20

歳以上60歳未満の人は加入が義務付けられており、

20歳になった人には、日本年金機構から国民年金に

加入したことをお知らせします。

☆「学生納付特例制度」

　 　学生の人は一般的に所得が少ないため、本人の

所得が一定額以下の場合に保険料の納付が猶予さ

れる制度です。

☆「納付猶予制度」

　 　学生でない50歳未満の人で、本人および配偶者

の所得が一定額以下の場合に保険料の納付が猶予

される制度です。

※ どちらの制度も、10年以内であれば申し出により

追納が可能です。

問い合わせ…

　　草津年金事務所☎567－2220

　　市保険年金課　☎587－6081、FAX586－2177

源泉徴収票のお知らせ 

　令和２年中に厚生年金保険、国民年金等の老齢

または退職を支給事由とする年金を受け取られた人

に、令和３年１月中旬から下旬にかけて「令和２年

分公的年金等の源泉徴収票」が日本年金機構から送

付される予定です。

　源泉徴収票は、年金以外に給与収入があり税務署

で確定申告をするときや源泉徴収の還付を受けると

きに必要となります。源泉徴収票を紛失された場合

は再交付ができますので、お近くの年金事務所や年

金相談センターまたは『ねんきんダイヤル』（☎0570

－05－1165）まで申し出てください。

　なお「障害年金」や「遺族年金」は非課税ですの

で、源泉徴収票の送付はありません。

問い合わせ…草津年金事務所☎567－2220

　社会教育委員は、教育委員会が行う社会教育行政に関

する諮問機関で、社会教育法に基づき設置しています。

　地域で行われる社会教育活動を市民と行政が緊密に

連携して進めるためには、市民や専門的立場の見識と

経験を社会教育行政に幅広く反映していくことが求めら

れ、その役割は、教育委員会の諮問に応じて、調査・審

議して答申するとともに、自主研究を重ね、教育委員会

に意見を述べることができます。

　社会教育委員の会議は、学校教育や社会教育の関係

者、学識経験者などによって構成されています。

社会教育委員の紹介

委員名簿（任期：令和２年８月１日～令和４年７月31日）

区　分 氏　名 所属等

　学校教育の
　関係者

八木　芳良 　祇󠄀王小学校校長

中出　雅仁 　野洲北中学校校長

　社会教育の
　関係者　

駒井　朔男 　市スポーツ協会副会長

水島左知子 　市文化協会会長

浅野　賢治 　堤自治会会長

吉田由美子 　鳰湖太極拳クラブ代表

　家庭教育の向
　上に資する活
　動を行う者

白石　好子 　市ＰＴＡ連絡協議会顧問

　学識経験者
髙木　和久 　びわこ学院大学非常勤講師

小澤　郁乃 　元市教育委員

（敬称略）問い合わせ…生涯学習スポーツ課　

　　　　　　☎587－6053、 FAX587－3835

～新成人の皆さんへ～

 20歳になったら国民年金
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発熱または咳などの風邪症状がある場合は、電話でご相談の上、ご来院ください。

　生活不活発病とは動かない（生活が不活発な）状態が続くことにより、心身の機能が低下することをいいます。

　「最近、歩きにくくなった」「家事がおっくうになった」「疲れやすくなった」などは、生活不活発病の状態かも

しれません。また、今年は新型コロナウイルス感染拡大の影響で、より一層の生活不活発病が心配されます。

　生活不活発病の悪循環から抜け出すには動く機会を増やすことが大切です。ウォーキングや体操だけでなく、

家事や用事も立派な運動です。例えば、掃除機かけ、洗濯物干し・取り込み、食事作り、草むしりもウォーキン

グと同じくらいの運動になります。こういった活動を毎日１時間以上行うように心がけましょう。

　リハビリテーション科では、これ以外にも自宅でできる運動等をホームページに「健康出前講座」として定期

的に情報発信しています。詳しくは当科ホームページ（https://www.yasu-hp.jp/sinryo/rihabili）をご覧ください。

◇◆◇ 生活不活発病をご存じですか  ◇◆◇

　１月～３月は年始や年度末を含め、生活環境が変わる事の多い時期です。また寒季でもあり、健康維持が気が

かりな季節でもあります。

　市立野洲病院では、この期間に健康診断の推進期間を設け健康維持のサポートに努めており、期間中は混雑す

ることなく健康診断を受けていただけます。

　さらに期間中の限定メニューもご用意しておりますので、ぜひこの機会にご利用ください。

　★期間限定メニュー

　　◦１日（日帰り）人間ドックコース　　　　　　　　　 35,750円（限定料金）

　　◦単独オプション検査（単独検査実施料1,100円別途要）

 血管年齢検査 2,200円

　 内臓脂肪測定検査 2,200円

 骨密度検査 3,960円

 肺がんCT検査 9,900円

※個人申し込みのみ対象です。

※クーポン券や補助の対象外となりますのでご注意ください。

※１月４日㈪～３月31日㈬までが対象期間です。

問い合わせ…健康管理センター☎587－4443

◇◆◇ 健康診断推進期間 限定メニューのご案内 ◇◆◇

農 業 施 策 に 関 す る 意 見 書 を 市 長 へ 提 出 し ま し た

　農業委員会は11月16日、安定的かつ効率的な農業経営と農業生産力の向上等の施策を展開されるよう市長に意

見書を提出しました。

　新規要望は以下のとおりです。

　●農業者への支援について　　　　　　●女性の農業参画について

　　・農業機械バンクの設置について　　●農業委員会事務局の体制の

　●遊休農地対策について　　　　　　　　強化について

※意見書の詳細は市ホームページに掲載しています。

問い合わせ…農業委員会事務局☎587－6007、FAX587－3834

市立野洲病院からの お 知 ら せ
問い合わせ
☎587−1332
FAX587−5004
URL https://www.yasu-hp.jp

暮らしの情報
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※
各
相
談
は
無
料
。祝
日
は
除
く
。

権
な
ん
で
も
相
談
所

    

　

人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

１
月
18
日
㈪
午
前

10
時
～
正
午

人
権
セ
ン
タ
ー
相

談
室

人
権
セ
ン
タ
ー
☎
587

－

４

５
３
３
、
FAX 

518

－

１
８
６
０

　
　
　

こ
ろ
の
教
育
相
談　

不
登

　
　

  

校
、
い
じ
め
な
ど
に
関
す

る
子
ど
も
や
保
護
者
の
相
談
。
面

接
・
電
話
相
談
。
予
約
制
。

毎

週
月
曜
～
金
曜
日
午
前
10
時
15

分
～
午
後
４
時
30
分

ふ
れ
あ

い
教
育
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
587

－

６
９
２
５
、
FAX 

587

－

２
０
０
４

　
　
　

育
て
相
談　

電
話
相
談
・

　
　
　

個
人
面
談
。
予
約
制
（
当

日
予
約
可
）。

毎
週
月
曜
～
金

曜
日
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分

野
洲
市
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
518

－

０
８
３
０

会
福
祉
協
議
会
の
総
合
相
談

 
 
 
 

　

毎
週
月
曜
～
金
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
（
要
予
約
）

同
協
議
会
☎
589

－

４
６
８
３
、

FAX 

589

－

５
７
８
３

知
症
等
の
介
護
相
談  

　
　
　

毎
月
第
３
水
曜
日
午
後

１
時
30
分
～
３
時

野
洲
市
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー

野
洲
市
介
護

者
家
族
の
会
（
事
務
局
社
会
福

祉
協
議
会
）
☎ 

589

－

４
６
８
３
、

FAX  

589

－

５
７
８
３

人こ子社認

民
生
活
相
談
課

　
　
　
　

☎ 

587

－

６
０
６
３

　
　
　
　

FAX 

586

－

３
６
７
７

■
法
律
相
談　

相
続
・
登
記
・
不

動
産
・
家
庭
問
題
な
ど
の
法
律
相

談
を
実
施
。
１
人
30
分
以
内
で
予

約
制
。

２
月
10
日
㈬
（
司
法
書

士
）、
２
月
19
日
㈮
（
弁
護
士
）、

い
ず
れ
も
午
後
１
時
～
４
時

市

役
所
本
館
市
民
生
活
相
談
課

■
し
ご
と
・
く
ら
し
相
談　

仕

事
・
生
活
の
こ
と
な
ど
困
り
ご
と

の
相
談
支
援
。

毎
週
月
曜
～
金

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
※
や

す
ワ
ー
ク
で
は
、
就
職
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
ー
相
談
も
実
施
（
要
予
約
）

■
消
費
生
活
相
談　

悪
質
商
法
や

多
重
債
務
問
題
な
ど
の
消
費
生
活

相
談
。

毎
週
月
曜
～
金
曜
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時

■
行
政
書
士
相
談　

書
類
の
作
成

（
遺
言
書
、
遺
産
分
割
協
議
書
、
契

約
書
な
ど
）
に
つ
い
て
の
相
談
を

実
施
。
１
人
30
分
以
内
で
予
約
制
。

２
月
４
日
㈭
午
前
10
時
～
正
午

市
役
所
本
館
市
民
生
活
相
談
課

■
税
務
相
談　

国
税
（
所
得
税
・

相
続
税
な
ど
）
に
関
す
る
近
畿
税
理

士
会
員
に
よ
る
税
務
相
談
を
実
施
。

１
人
30
分
以
内
で
予
約
制
。

２

月
24
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後
４
時

市
役
所
本
館
市
民
生
活
相
談
課

■
行
政
相
談　

行
政
相
談
委
員
が

主
に
国
の
事
務
に
関
す
る
ご
意
見

や
苦
情
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
。

１
月
19
日
㈫
午
前
９
時
30

分
～
正
午

市
役
所
本
館
市
民
生

活
相
談
課

市

各

種

相

談

し 尿 汲 取 日 程
◆汲取予定日に留守になる家庭は隣近所に頼んでおいてください。
◆土曜・日曜日、祝日は休みです。
◆ 野洲・三上・北野・祇王・篠原学区については、汲取の必要な場合は予定日の

２日ほど前から汲 の赤い旗を作業員の見える所へ出してください。旗が出てい
ないときは、汲取はできません。

◆汲取の申し込み・支払いは、直接業者へ。問い合わせ…環境課☎ 587 － 6003、FAX587 － 3834

汲取予定日 行政区および字名

5・6 久野部・竹生・北野一丁目

8 冨波甲・冨波乙・五之里

12 辻町・上永原

13 上町・下町・上屋

15 江部・中北・北

18 小南・高木

19 篠原駅前・長島

21 成橋・街道

25 入町・大篠原東町・大篠原西町

27・28 小堤

【近江美研】☎、FAX 同左

汲取予定日 行政区および字名

5・6・7 比留田

12 西河原・吉地

13 乙窪・北比江

15・18 比江・松林

19 吉川・菖蒲

21 六条

22 井口・堤・安治

25・26 須原・野田・五条

28 虫生・木部・八夫

【近江美研】　上屋 123
☎ 588 － 4870、FAX588 － 3546

汲取予定日 行政区および字名

5・6 大畑・七間場

7・8 行畑・野洲

12・13・14 小篠原・桜生・駅前

15・18 市三宅・妙光寺

19・20 三上

21・22・25 北桜・南桜

26・27・28
五反田・山田・縄手・
樋ノ尻・稲辻・冨波南

【奥村興業】　小篠原 717 －１
☎ 586 － 3333、FAX588 － 1313
フリーダイヤル☎ 0120 － 424110

今
月
の
納
税
等

市
民
の
う
ご
き

12
月
１
日
現
在

（前月比 －  33 人）
（前年比 －　351 人） ◆国民健康保険税（８期）

◆公営住宅使用料（１月分）
納期限（口座振替日）は
　　　　２月１日です

★口座振替をご利用の人へ
　　振替日の残高確認をお願いします。振替不能となっ
　た場合は各所管課へ連絡してください。未払いのまま
　放置されますと督促手数料が発生する場合があります。

人口 50,968 人

（前月比）（前年比）

男 25,432 人 　（－ 28）（－ 203）

女 25,536 人  （－ ５）（－ 148）

世帯 20,522 世帯  （＋ ３）（ ＋ 80）
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保
育
の
し
ご
と

　
　
　
　
出
張
相
談
会

　

県
内
の
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も

園
等
に
就
労
を
希
望
さ
れ
る
人
の

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
１
月
20
日
㈬
②
28
日
㈭
い

ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
４
時

①
イ
オ
ン
モ
ー
ル
草
津
３
階

（
草
津
市
新
浜
町
３００
）
②
ア
ル
・

プ
ラ
ザ
堅
田
１
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

（
赤
）
横
（
大
津
市
本
堅
田
５
丁

目
20
番
10
号
）

無
料

不
要

滋
賀
県
保
育
士
・
保
育
所
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
５１６

－

9
0
9
0
、

FAX 

５２１

－

2
1
1
7
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジh
ttp

://sh
ig

a

－h
oik

u
.jp

第
12
回
近
江
富
士

　
　
　
　
　
駅
伝
大
会

　

学
校
や
ク
ラ
ブ
、
職
場
、
地
域

の
仲
間
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

２
月
21
日
㈰
午
前
９
時
30
分

～
（
受
付
／
午
前
８
時
30
分
～
）

※
雨
天
決
行
、
大
雪
の
場
合
は
中

止

野
洲
川
河
川
敷
グ
ラ
ウ
ン

ド

中
学
生
以
上
１
チ
ー
ム
６

人
※
男
女
不
問
、
18
歳
未
満
は

保
護
者
の
同
意
要

１
区
間
約

３
・
35
㎞
を
６
人
が
タ
ス
キ
リ

レ
ー
し
ま
す
。（
計
20
・
１
㎞
）

2
0
0
0
円

／

１

チ

ー

ム

（
郵
便
振
り
込
み
）

１
月
31

日
㈰
ま
で
に
チ
ー
ム
名
、
代
表
者

の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
お
よ

び
選
手
の
氏
名
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
大
会
事
務
局
・

野
村
☎
・
FAX 

５８７

－

2
2
1
1
、
Ｅ

メ

ー

ルu
ltra

－zi0320@
sk

y
.h

i

－h
o.n

e.jp

₇
募
集
●

野
洲
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

被
表
彰
者
の
推
薦
募
集

　

野
洲
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、

各
構
成
団
体
か
ら
推
薦
さ
れ
た
人

（
団
体
）
を
選
考
委
員
会
で
選
考

し
、
３
月
６
日
に
開
催
す
る
表
彰

式
で
表
彰
（
功
績
賞
・
奨
励
賞
・

功
労
賞
等
）
し
ま
す
。

▽
令
和
２
年
２
月
１
日
～
令
和

３
年
１
月
31
日
ま
で
に
開
催
さ
れ
、

終
了
（
予
定
）
し
た
ス
ポ
ー
ツ
大

会
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め

ら
れ
た
人
（
団
体
）
▽
長
年
ス
ポ
ー

ツ
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
た
人
（
団

体
）

２
月
１
日
㈪
午
後
３
時

ま
で
に
所
定
の
推
薦
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
同
協
会
☎
５８９

－

3
3
8
1
（
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）

※
推
薦
書
は
、
同
協
会
（
北
部
合

同
庁
舎
２
階
）に
設
置
し
て
い
ま
す
。

／
２
月
20
日
㈯
・
27
日
㈯
午
前
10

時
～
11
時
30
分

コ
ミ
セ
ン
や
す

ど
な
た
で
も
、
先
着
15
人
／
回

市
内
在
住
の
入
谷
ガ
ル
ー
さ
ん

（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
）、
大
塚
ブ
ォ

ン
さ
ん
（
ベ
ト
ナ
ム
出
身
）、
宮

本
ナ
ン
さ
ん
（
ミ
ャ
ン
マ
ー
出
身
）

に
各
言
語
の
文
字
や
発
音
、
文
化

を
学
び
、
地
域
の
外
国
の
人
と
交

流
し
ま
し
ょ
う
。

▽
１
言
語
（
２

回
）
／
Y
I
F
A
会
員
1
0
0
0

円
、
非
会
員
1
4
0
0
円
▽
２
言

語
（
４
回
）
／
Y
I
F
A
会
員

2
0
0
0
円
、
非
会
員
2
8
0
0

円

▽

３

言

語
（

６

回

）

／

Y
I
F
A
会
員
2
5
0
0
円
、
非

会
員
3
5
0
0
円

同
協
会
☎
５８６

－

3
1
0
6
、
FAX 

５８６

－

3
1
3
9

近
江
富
士
花
緑
公
園
催
し

◆
家
族
で
み
そ
作
り
体
験

　

み
そ
作
り
体
験
や
薪
で
火
を
起

こ
し
て
み
そ
汁
を
作
り
ま
す
。

１
月
31
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
１
時

同
公
園
内
里
の
家

小
学
生
以
上
の
ご
家
族

エ
プ

ロ
ン
、
三
角
巾
や
バ
ン
ダ
ナ
な
ど

1
5
0
0
円
（
手
作
り
み
そ

１
㎏
）

電
話
ま
た
は
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
同
公
園
☎
５８６

－

1
9
3
0
、
Ｅ
メ
ー
ルin

fo

－

k
ary

ok
u
@

seib
u

－la.co.jp

催
し
物
●

ビ
ッ
グ
レ
イ
ク
各
種
催
し

野
洲
川
歴
史
公
園
サ
ッ

カ
ー
場
☎
５８４

－

3
3
6
6

◆
全
集
中
！
手
作
り
凧
揚
げ
教
室

　

家
族
で
凧
を
作
っ
て
、
ビ
ッ
グ

レ
イ
ク
の
天
然
芝
で
揚
げ
て
み
よ

う
♪
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
も
ご
一
緒
に
。
全
集
中
！

凧
揚
げ
の
呼
吸
。

１
月
９
日
㈯
午
前
９
時
～
11

時
30
分
（
受
付
／
午
前
８
時
45

分
～
）
※
雨
天
時
は
凧
作
成
の

み

同
サ
ッ
カ
ー
場
Ｃ
コ
ー
ト

（
天
然
芝
）、
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
内
サ

ロ
ン

野
洲
・
守
山
市
内
在
住

の
小
学
生
、
先
着
20
人

５００
円

（
材
料
費
・
傷
害
保
険
代
含
む
）

電
話
受
け
付
け
中

◆ 
家
族
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

（
ビ
ッ
グ
レ
イ
ク
無
料
開
放
）

　

自
然
あ
ふ
れ
る
ビ
ッ
グ
レ
イ
ク

で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
♪

１
月
９
日
㈯
午
後
１
時
～
４

時
（
最
終
入
場
／
午
後
３
時
30

分
）
※
雨
天
中
止　

同
サ
ッ

カ
ー
場
Ｃ
コ
ー
ト
（
天
然
芝
）

ど
な
た
で
も
※
中
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
要

ボ
ー
ル
遊

び
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
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ル
フ
な
ど

運
動

靴

無
料

当
日
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場
で
直
接

申
し
込
み

※
用
具
類
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り

国
際
協
会
（
Ｙ
Ｉ
Ｆ
Ａ
）

催
し

◆
ア
ジ
ア
の
言
葉
を
知
ろ
う
！

▽
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
／
１
月
24
日

㈰
・
31
日
㈰
▽
ベ
ト
ナ
ム
／
２
月

６
日
㈯
・
13
日
㈯
▽
ミ
ャ
ン
マ
ー

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
に
よ
り
各
種
事
業
や
イ
ベ
ン

ト
等
が
中
止
・
延
期
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
参
加
さ
れ
る
人
は

マ
ス
ク
の
着
用
等
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
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■救急診療（1月分）のお知らせ
◎ 次の当番表は、救急搬送患者および開業医師からの紹介等により、

入院等が必要な重症患者等を診療する医療機関です。
◎ 比較的軽い症状の場合は、かかりつけ医（開業医師）か、湖南広域

休日急病診療所を受診ください。
【診療時間】
▽ 土曜・日曜日、祝日、年末年始／午前９時～翌日午前９時
▽平日／午後６時～翌日午前９時
※必ず、来院される前に電話で確認してから受診してください。
※問い合わせ先（当番病院）

済生会滋賀県病院 ☎ 552-1221　　 草津総合病院 ☎ 563-8866
済生会守山市民病院 ☎ 582-5151
市立野洲病院 ☎ 587-1332
近江草津徳洲会病院 ☎ 567-3610
湖南広域休日急病診療所（左記案内参照）☎ 551-1599

★＝祝日、振替休日1 月

二
次
救
急
（
内
科
・
外
科
系
）

日 月 火 水 木 金 土

１ 近 2 済
3 草 4 野 5 済 6 守 7 草 8 済 9 草
10 済 11 近 12 済 13 守 14 草 15 草 16 済
17 草 18 野 19 済 20 守 21 草 22 守 23 草
24 草 25 野 26 済 27 守 28 草 29 済 30 草
31 草

小
児
科

日 月 火 水 木 金 土

１ 済 2 済
3 済 4 済 5 済 6 守 7 近 8 済 9 済
10 済 11 済 12 済 13 守 14 近 15 済 16 済
17 済 18 済 19 済 20 守 21 近 22 済 23 済
24 済 25 済 26 済 27 守 28 近 29 済 30 済
31 済

★

★

★

★

注意事項
① 検診部位を手術し、治療・経過観察中の人は、医療機関での診

察・検査をおすすめします。
　現在、何らかの自覚症状がある人も医療機関にご相談ください。
② 今年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、ご自宅での

検診票の記入などいくつか変更がありますので、ご協力をお願
いします。

③ 胃がん検診はバリウム検査ですので、前日の午後９時以降は飲
食しないでください。

　 アレルギー、ぜんそく、ひどい便秘の人は、検査の可否を主治
医にご相談ください。

　 バリウム検査で体に不調をきたしたり、バリウムを飲んでむせ
たことのある人は、医療機関で診察・検査をおすすめします。

④ 胃がん検診を受診される人で入れ歯を使用している人は、検診
当日の朝は入れ歯安定剤の使用を控えてください。また、朝の
服薬がある人は、服薬方法について主治医に確認ください。　

⑤大腸がん検診用便容器の配布場所
　・ 野洲市健康福祉センター／毎週月曜～金曜日 午前８時30分

～午後５時15分（祝日、年末年始は除く）
　・上記のがん検診会場／受付時間内
　・ 便容器の受け取りや提出が難しい人は、健康推進課までご相

談ください。

持ち物　 受診料、筆記用具、予約票、体調チェックリスト・検診票（記入して持参）、マスク、眼鏡（必要な人）、健康手帳（お持ちの人）、子宮頸がん・
乳がん無料クーポン券（お持ちの人）、水やお茶などの飲み物（胃がん検診受診者）、採取した便の容器（大腸がん検診受診者）

　※新型コロナウイルス感染症対策により各種健診等が中止・延期になる場合があります。
　　予約不要の健診（検診）・事業は、事前にご確認ください。

会　場 時　間 実施日

コミセンやす

９：30 ～ 11：00

１月１４日㈭

コミセンぎおう １月１８日㈪

コミセンしのはら １月２２日㈮

コミセンきたの １月２５日㈪

市民交流センター １月２８日㈭

　健康づくりや、ふだんの暮らし方などについて相談を受けます。

※ コミセンみかみは１月～３月休館中のため、ご希望の人は予約時にご相談ください。

※ 健康をテーマとした懇談、サロンでの大腸がん検診便容器配布・提出については、

今年度の実施を見合わせます。大腸がん検診便容器をご希望の人は野洲市健康

福祉センターでお渡しできます。便容器の受け取りや提出が難しい人は、健康

推進課までご相談ください。

※ 個別での健康相談は実施します。ご希望の場合はご予約ください。

健 康サロン（個別健康相談） 予約

新型コロナウイルス感染症対策（３密回避）のため、以下についてご協力をお願いします。
　・ ３密回避のため、従来より会場を広く使うので、場所の移動が多くなります。また、検診時間の短縮のため、検診日や時間帯により性別を分けて、

例年より受付人数を減らしています。
　・ 受け付けは先着順となりますので、ご希望の人は早めに申し込みください。
　・ 申し込みされた人には、事前に体調チェックリストを送付いたします。記入して当日ご持参ください。
　　 チェックリストの回答内容によっては、当日会場への入室をお断りすることがありますのでご了承ください。
　　 また、当日受け付けで体温測定と健康チェックを行います。発熱がみられる人や体調が悪い人はお帰りいただくことになりますのでご了承ください。
　・ 感染症対策のため、なるべく検査衣を使用せず、ご自身の服で検査を受けていただけるよう、金具やボタンのない無地の T シャツや腰ゴムのズボ

ン等を着用し来所ください。（肺がん・胃がん・乳がん検診を受ける人）

※ 集団検診以外に個別検診の体制を整えていますので、個別検診での受診も検討ください。（詳細は「広報やす」４月号をご覧ください。）新型コロナ
ウイルス感染症対策のため実施状況が変更される場合がありますので、直接実施医療機関にお問い合わせの上、受診してください。

※  50歳以上の人で検診対象者は、胃がん検診（胃内視鏡検査）を受けることができます。対象者チェックリストなど注意事項については「広報やす」
４月号または市ホームページをご覧になるか、市立野洲病院（☎587-4443）に直接お問い合わせください。

検診の

種類

日程表

大腸 肺 胃 子宮頸 乳房

会　場　等便潜血
検査

胸部X線検査
喀痰細胞診

(※一部の人のみ）

胃部X線
(バリウム)

検査

視診内診
子宮頸部
細胞診

乳房Ｘ線
（マンモグラフィ）検査

対象年齢 40歳以上 40歳以上 40歳以上
20歳以上の

女性
40～49歳の

女性
50歳以上の

女性
市の子宮頸・乳がん検診を、Ｈ31年４月１
日～R2年３月31日にお受けになった人
は、Ｒ3年４月１日以降に受診してください。

受診料 500円

胸部Ｘ線検査　1,000円
喀痰細胞診※      700円

※ 50歳以上で喫煙指数（喫煙年数×一日
あたり喫煙本数）が600以上の人のみ

1,000円

1,800円 2,400円 1,600円

クーポン券お持ちの人は無料
（※対象者にはR２年５月下旬に送付済）

受診料免除対象者は、生活保護世帯ま
たは住民税非課税世帯の人。（受診日の
２週間前までに健康推進課へ申請。要
印鑑）

受診間隔 年度に１回 ２年度に１回

実施日 性別 〇　午前８：45～11：00　　　●　午後13：30～15：00

１月１５日㈮
男性・
女性

●午後 ●午後 ●午後 ●午後
野洲市健康福祉センター（辻町433－1）
※受け付けは終了しました。

１月２５日㈪ 女性 〇午前 〇午前 〇午前 野洲市健康福祉センター（辻町433－1）

が ん集団検診
予約
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〈問い合わせ・予約〉
健康推進課　  ☎ 588-1788  

Fax 586-3668 健康推進課だより

■急患・急病のときの対応について
○こどもの救急
　厚生労働省研究班社団法人日本小児科学会が監修している
ホームページです。「こども救急」http://www.kodomo-qq.jp
○小児救急電話相談
　病院へ行った方が良いか判断に迷った時に看護師のアドバ
イスを受けることができます。「短縮ダイヤル＃ 8000 番（プッ
シュ回線・携帯電話・公衆電話）」または ☎ 524-7856

【相談日】 ▽平日・土曜日／午後６時～翌日午前８時   
▽ 日曜日、祝日、年末年始／午前９時～翌日午前８時

○医療ネット滋賀
　今、診てもらえる医療機関を探せます。
　電話自動音声案内 ☎ 553-3799
　パソコン・携帯電話から検索 http://www.shiga.iryo-navi.jp

■日曜日や祝日の急診は
○湖南広域休日急病診療所
　かぜやじんましん、子どもの軽度の発熱患者など、自力に
より受診可能な比較的軽い症状の場合は、二次救急・小児救
急当番病院ではなく、かかりつけ医（開業医師）か、こちら
の診療所を受診してください。

【所 在 地】栗東市大橋二丁目７番３号
　　　　　〔済生会滋賀県病院前　☎ 551-1599〕

【診療日時】 日曜日、祝日、年末年始／午前 10 時～午後 10 時
　　　　　　（受付／午前９時 30 分～午後９時 30 分）

【診療科目】主に内科・小児科
※必ず、来院される前に電話で確認してから受診してください。
※ 患者・医療従事者双方の医療上の安全を守るため、当診療

所ではインフルエンザや新型コロナウイルス等感染症の検査
は実施していません。

　　　…野洲市健康福祉センター野セ 　　　…予約が必要です予約

　　　…母子健康手帳持参母手

　　　…予約は不要です予不要

　　…健康手帳持参健手 　　…持ち物持物

野セ 毎週㈪～㈮ ８：30 ～ 17：15（年末年始、祝日は除く）

母子健康手帳交付の際、保健師または助産師が母子保健サービスなど
をご紹介し、現在の体調や今後の生活などについて相談に応じます。

母 子健康手帳の交付
持物  個人番号がわかるもの、

運転免許証等本人確認
ができるもの

予約

　あなたにあった心と体の生活習慣改善に向けて、個別で保健師、管理栄
養士、精神保健福祉士等が相談を受けます。家族の相談もお受けします。

心 とからだの健康相談

 受付／ 13：30 ～ 16：00 野セ 　

実施日 相談内容

１月 ８日㈮ ・栄養相談、健診後の相談
・禁煙（卒煙）相談
・アルコール相談
・こころの相談
・大腸がん検診容器配布および提出（予約不要）

１月１５日㈮

１月２２日㈮

１月２９日㈮

※ 次の注意点を必ず一読した上で健診に来所いただくよう、ご協力を

お願いします。

① 個別通知にて体調チェックリストをお送りします。事前に自宅で確認

いただき、発熱や咳、鼻水など体調不良が見られる場合は、乳幼児健

診受診を延期いただきますようお願いします。

② なお、現在症状がある人、発症日（症状が出始めた日）から健診当日

までに８日を経過していない人は、乳幼児健診を受診してもよいか主

治医の許可を得ていただきますようお願いします。

③ 会場にて体温測定をします。

④ 体温測定の結果（37.5℃以上）、体調チェックリストの内容によっては、当

～乳幼児健康診査受診時の注意点～

予不要母手乳 幼児健康診査
　新型コロナウイルス感染症対策を講じた上で実施します。なお、10
カ月児健診、２歳６カ月児健診の対象児には「おたずね票」をお送り
し、返送いただく方法で育ちの確認を行います。

●乳児健診 持物 バスタオル、筆記用具　

 受付／ 13：15 ～ 14：15 野セ 　

対象年㈪齢 実施日 対象児

4 カ月児
１月１３日㈬ R2.8.26～9.10生

１月２７日㈬ R2.9.11～25生

●幼児健診　 持物 バスタオル、筆記用具、ハンカチ　

 歯科健診がありますので歯をきれいにしてきてください。 野セ 　

対象年㈪齢 実施日 受付 対象児

1 歳 6 カ月児
１月 ７日㈭ 13：15～

14：15
H31.4.27～R1.6.6生

１月２１日㈭ R1.6.7～7.5生

3 歳 6 カ月児

１月 ６日㈬

13：15～
14：15

H29.6.2～12生
１月１４日㈭ H29.6.13～23生 
１月２０日㈬ H29.6.24～7.5生
１月２８日㈭ H29.7.6～14生
２月 ３日㈬ H29.7.15～26生
２月 ４日㈭ H29.7.27～8.3生

・３歳６カ月児健診には視力検査、聴力検査、尿検査（朝一番の尿
を未使用の容器に入れ持参）があります。

※対象者には個別通知をしています。当日健診を受ける対象のお子
さん・同伴者については、個別通知に同封の『体調チェックリス
ト』『問診票』をご記入の上、ご持参ください。

※おもちゃは出しません。
～次の場合には、健康推進課までご相談ください～
・実施日に来所できない場合の相談
・発育や発達の相談、育児への不安など相談希望の人

　9：30 ～ 11：30 野セ 　

１月１３日㈬ 「あまりごはんを食べないけど、順調に大きくな
っているのかな？」「離乳食がうまくすすまなく
て…」「夜なかなか寝なくて…」など育児の困り
ごとはありませんか？ゆっくり時間をとって保健
師・助産師・管理栄養士などがお話を伺います。

１月２０日㈬

１月２７日㈬

予約母手す こやか相談（乳幼児個別相談）
持物 バスタオル

状況により健診の所要時間が長くなる可能性がありますのでご了承
ください。

日、会場入室をお断りすることがあります。ご協力をお願いします。

⑤ 当日同伴の保護者はマスク着用にご協力ください。マスクがない場合

は、ハンカチやティッシュ等で咳エチケットにご協力ください。

 ⑥ 身体計測や診察時は各自のバスタオルを使用します。必ずご持参ください。

⑦ 健診中はできる限り他の人との距離を取るように気をつけてください。

⑧ 会場内の混雑を避けるため、人数制限を行いながら会場内へ案内します。

⑨ 対象のお子さん一人につき保護者一人の同伴にできる限りご協力く

ださい。きょうだい児もできる限り預けてお越しください。

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため、今年度の「すくすく教室」、「幼

児の食事教室」、「マタニティサロン」、「出産準備教室」は中止します。

個別に相談をご希望の人は、健康推進課までお問い合わせください。

　 （ 妊娠・出産・産後の過ごし方、子どもの発育・発達、育児への不安など）

　9：30 ～ 11：30 野セ 　

今年度、通常の育児サロンは中止さ

せていただきますが、開催予定日に

は、身長体重測定のほか、育児相談・

歯科相談・栄養相談は個別で行いま

す。ご希望の人はお電話ください。

実施日 個別相談

１月15日㈮ 保健師・歯科衛生士

１月29日㈮ 保健師・管理栄養士

予約母手育 児サロン（個別相談）
持物 バスタオル
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中主中学校区のキャラクターが誕生

　中主中学校区（中主学区）では、「地域と学校園が協働

して地域の子どもを育てよう」という取り組み（地域学校

協働活動）を進めています。そのシンボルとして、中主学

区のマスコットキャラクターを中主幼稚園・小学校・中学

校・地域にお住まいの人から募集し、応募された約 650 作

品の中から学校園評議員や小・中学生の投票の結果、中主

中学校１年生の坂
さ か た

田唯
ゆ い な

奈さんの作品が選ばれました。

　チュッピーには、旧中主町の町鳥「ひばり」と町花「あ

やめ」、「中主メロン」が描かれ、親しみやすいマスコット

キャラクターになりました。

　今後は、中主学区や学校園のさまざまな取り組みの中で

活用される予定です。

　やすまる広場実行委員会によるパネル展が開催（12 月

５日～ 17 日）されました。

　「やすまる広場」は、市民活動団体などの活動発表や交

流を通じて市民活動のきっかけづくりを目的に毎年開催

されていましたが、今年度は新型コロナウイルス感染症

対策によりパネル展のみの開催となりました。

　コロナ禍でも活動を頑張る市民活動団体にエールを送

るため、各団体の熱い思いが詰まった 80 枚のパネルが展

示。

　コロナに負けず活動を継続していただき、来年は「や

すまる広場」が開催されることを願っています。

やすまる広場 パネル展開催

　野洲市観光物産協会主催の「おいでやすマルシェ」が

開催（11 月 14 日・15 日）され、多くの人でにぎわいま

した。

　今年は新型コロナウイルス感染症対策を徹底しながら

の開催となりましたが、市内の観光名所の紹介や特産品

の販売などを行い、野洲の魅力を発信されました。

　当日は、中主漁業協同組合による「湖魚の佃煮」の配

布や新米の重さ当てクイズなども開催。

　また、野洲高等学校ダンス部の演舞や近

江むかで太鼓保存会・兵主太鼓保存会等の

演奏では会場内は大いに盛り上がり、「久し

ぶりに演奏を聴けて楽しかった。」などの声

が聞かれました。

おいでやすマルシェ開催▼ 11月 14日

▼ 12月８日　野洲図書館本館

　マスコットキャラクター「チュッピー」

　▲平和堂アル・プラザ野洲
　　　　　　　セントラルコートにて
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令和３年は藩を廃止して新たに府県を設置した廃
は い は ん

藩

置
ち け ん

県の実施から150年です。そこで、博物館では江戸時代

から明治時代初めにかけて野洲郡三上村に拠点をおいた三

上藩を紹介するテーマ展を開催しています。

江
え ど

戸時代、価値の基準はお米でした。石
こ く だ か

高（米の生産量）

１万
ま ん ご く

石（江戸時代の終わりに１万2000石）の小さな藩で

あった三上藩の特徴は、支配地域が拠点のある三上村の周

辺だけではなく近
お う み の く に

江国の各所にあったこと、また藩
は ん し ゅ

主の遠

藤氏が三上村に住むことはなく、江戸（東京）で暮らして

いたことです。

では、そのような状態でどのように藩を運営していた

のでしょうか。

江戸時代の享
きょうほう

保５（1720）年２月付の「覚
おぼえちょう

帳」（御
み か み

上神

社蔵）によると、同20（1735）年正月８日、米の値
ね さ

下がり

について渡部伊
い へ え

兵衛・竹
た け う ち

内傳
で ん え も ん

右衛門・大谷忠
ち ゅ う べ え

兵衛たちが相

談のため呼ばれたとあります。渡部については詳しくはわ

かりませんが、竹内は三上藩が支配した今
い ま

堅
か た た

田村（大津市）

の人物で、湖西にある三上藩領の村々をとりまとめた

大
お お じ ょ う や

庄屋（村
む ら

役
や く に ん

人）とされています。大谷は御上神社の社
し ゃ け

家

を務めた三上村の人物です。つまり、武士ではない地元の

有力者が各地より集
つ ど

い、三上藩の運営に関わっていました。

米の値下がりによって起きた問題は江戸の三上藩
は ん や し き

屋敷

の重
じゅうやく

役たちが最後は対応していますが、三上村の大谷忠兵

衛をはじめ、近江の人びとが

三上藩を支える重要な存在で

あったことがわかります。

江戸時代、三上藩のよう

に石高が少なく、支配地域が

各所に散らばっていた藩は少

なくありません。三上藩をは

じめとした小さな藩の歴史を

ひも解くことは、江戸時代の

歴史・社会を明らかにするう

えで重要と言えるでしょう。

（博物館学芸員　齊藤慶一）

三
み か み は ん

上藩を支えた近江の人びと

196

■テーマ展「近江の小
しょうはん

藩　三上藩　－廃藩置県150年－」

　開催中～１月31日㈰

　休館日： 月曜日（１月11日は開館）、１月１日㈷～４日㈪・12日㈫

　※市民は入館無料

　　（運転免許証やげんきカードなどをご提示ください。）

　※市ホームページ等で事前に開館状況をご確認の上、ご来館ください。

享
きょうほう

保５（1720）年２月付の「覚
おぼえちょう

帳」の一部

100 歳おめでとう

　100 歳の誕生日を迎えた田
た な か

中政
ま さ じ

次さん（野田）

を栢木市長がお祝いに訪問しました。

　大正９年 11 月 13 生まれの政次さんは、プロ野

球がとても好きで、大の巨人ファン。テレビ中継

で欠かさず選手情報をチェックされているそうで

す。

　また、日ごろから「感謝」や「ありがとう」と

いう気持ちを大切にされておられ、訪問した市長

にも、「お祝いありがとうございます。」と感謝さ

れていました。いつまでもお元気で。

▼ 11月 26日　市役所

地域のスポーツ推進に貢献

　令和２年度スポーツ推進委員功労者表彰（文部

科学大臣表彰）を受賞された岩
い わ い

井孝
た か こ

子さん（行畑）

が報告のため市役所を訪れました。

　岩井さんは、平成６年から野洲市スポーツ推進

委員を務めておられ、長年にわたるご活躍と功績

が評価されたものです。

　今後も市のスポーツ振興のため一層ご活躍され

ることを願っています。

▼ 11月 13日

　

【
釈
し
ゃ
く
も
ん

文
】 

※
ふ
り
が
な
は
筆
者
が
ふ
っ
た
も
の

　

　

大

谷

忠ち

ゅ

う

べ

い

兵

衛

米こ

め

し

た
下

直ね

ニに

つ

き付
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■子育て支援センター
※ 新型コロナウイルス感染症対策により事業等を変更させていただく場合があります。
　最新情報は市ホームページをご覧いただくか、各支援センターにお問い合わせください。

■子育て支援講座（要申し込み）

※来所または電話で申し込みください。
※申し込み多数の場合は抽選します。

※ 場所は野洲市健康福祉センター３階にこにこ広場で

す。（一部除く）
【ベビーダンス】（20組、抽選あり）

▽１月18日㈪ 10：30～11：30（受付10：00～）
対象…３カ月～１歳半の乳幼児とその保護者
持ち物…抱っこひも、筆記具
申し込み…１月５日㈫～12日㈫
抽選確認…１月13日㈬～15日㈮
【ヨガ】（10組、抽選あり）

▽１月22日㈮ 10：30～11：30（受付10：00～）
場所…野洲市健康福祉センター２階集団指導室
対象…保護者対象です。子どもさんは託児します。
申し込み…１月12日㈫～18日㈪ 
抽選確認…１月19日㈫～21日㈭
【ベビーマッサージ】（15組、抽選あり）

▽１月29日㈮ 13：30～14：30（受付13：15～）
対象…２カ月からハイハイをする前の乳児とその保護者
持ち物…バスタオル、ベビーオイル
申し込み…１月19日㈫～25日㈪ 
抽選確認…１月26日㈫～28日㈭

【リズム遊び】（20組、抽選あり）

▽２月１日㈪ 10：30～11：30（受付10：00～）
対象…10カ月以上の乳幼児とその保護者
申し込み…１月20日㈬～26日㈫
抽選確認…１月27日㈬～29日㈮
■いどばた広場【誕生会】 

▽１月15日㈮ 10：30～11：30（受付10：00～）
内容…１月生まれ誕生会、パネルシアター、簡単製作
申し込み…１月12日㈫まで

▽２月５日㈮ 10：30～11：30（受付10：00～）
申し込み…１月15日㈮～２月３日㈬ 
■いどばた広場【１歳】（20組、抽選あり）

▽２月８日㈪ 10：30～11：30（受付10：00～）
対象…11カ月～１歳11カ月の乳幼児とその保護者
内容…保護者交流、親子ふれあい遊び等
申し込み…１月27日㈬～２月２日㈫
抽選確認…２月３日㈬～５日㈮
■子育て相談　毎週月曜～金曜日９：30～16：30

　電話相談・個別面談（個別面談は要申し込み）

■にこにこ広場（申し込み不要）

　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。

月曜18日、金曜15･22日 13：00～16：30

月曜４・25日、火曜、金曜８日 ９：30～12：00、13：00～16：30

水曜、木曜日 ９：30～12：00

金曜29日 ９：30～12：00、15：00～16：30

※年始の休み…１月１日㈷～３日㈰

　　　　　　　１月４日㈪～開館

【１月のわくわく遊び】「お正月遊び」

　お正月の雰囲気を楽しもう！凧あげ・コマ・羽子板な

どこの時期にしか味わえない文化に触れてみましょう。
【０歳児サロンありんこ】（10組、抽選あり、要申し込み）

▽１月29日㈮ 14：00～15：30
対象…３～11カ月の乳幼児とその保護者
内容…「節分の飾りを作ろう！」節分を楽しめる飾り

を作ってみましょう。子どもたちの“今”を残せる飾り

を作ります。
申し込み…１月５日㈫～22日㈮までに来所または電話

■子育て広場（申し込み不要）

　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。

毎週月曜～金曜日９：30～16：00 センター内、園庭で

自由に遊べます。

１月の土曜広場開放日…９日、16日

※年始の休み…１月１日㈷～３日㈰

　　　　　　　１月４日㈪～開館

で申し込みください。抽選に外れた人には連絡します。
抽選日…１月25日㈪

※おやつの日は、今年度は中止します。
■子育て相談　随時実施しています。

★きたの子育て支援センター（きたの保育園内）

　☎ 518 － 1866、FAX587 － 6226

■ミックスクラブ　

※テーマや行事に沿った遊びをします。

※対象年齢は設けていませんのでぜひご参加ください。
【お正月遊びをしよう】

▽１月４日㈪～６日㈬ 10：00～16：00

※持ち物は特にありません。
【１月の誕生会】

▽１月12日㈫ 10：30～11：30

　１月生まれの友だちをみんなでお祝いしましょう。

【節分の製作をしよう】

▽１月25日㈪～27日㈬ 10：00～16：00
持ち物…手拭きタオル、のり
■子育て相談　毎週月曜～金曜日 10：00～16：00

　電話・個別相談も随時受け付けます。

■フレンド広場（申し込み不要） 

　０歳からの在宅児（未就園）が親子で自由に遊べます。

月曜～金曜日 10：00～16：00（ミックスクラブのない時間帯）

※年始の休み…１月１日㈷～３日㈰

　　　　　　　１月４日㈪～開館

★あやめ子育て支援センター（あやめ保育所よしじ分園横）

　☎・FAX589 － 2928

★野洲市子育て支援センター
　☎ 518 － 0830、FAX518 － 0831
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「発 達 支 援 セ ン タ ー 通 信 」

◆発達支援センター
   ☎ 587 － 0033、FAX 587 － 2004

　皆さんには「これが好き！」と思えることはありま

すか？「読書が好き」「音楽が好き」「運動が好き」など、

好きなことは人それぞれだと思います。自分の好きな

ことに触れていると、仕事や勉強などの疲れが癒され、

また頑張ろうというエネルギーをもらえるのではない

でしょうか。今回は、発達障がいのある人たちにとっ

ての「好きなこと」についてお話しします。

　発達障がいのある人たちにとって、「好きなこと」や

「興味関心を持てるもの」があることは、とても大切で

す。しかし、「何をしてもよい」という自由な時間にな

るとかえって何をしてよいか分からず、不安や緊張感

が高まってしまう場合があります。好きなことがある

と、自由な時間でもリラックスして過ごすことができ、

「楽しい」「面白い」という達成感や満足感を得ること

もできます。また、家族など誰かと一緒なら楽しく遊

べるけれど、一人になると何をしてよいか分からず、

手持ち無沙汰になってしまうという人も少なくありま

せん。子どもの頃は、大人や年上の子どもが相手をし

てくれるなど、周りの人と時間を過ごすことが多いと

思いますが、成長するにつれ、そうした時間も少なく

なってきます。自由な時間でも一人でリラックスして

過ごせる力が身につくと、大人になった時に充実した

生活を送りやすくなります。

　好きなことや興味関心の対象は、人それぞれです。

電車、飛行機、歴史、数字、パソコン、音楽、身体を

動かすこと、キラキラとした玩具など、あげればきり

がないほどです。みんなより多くの時間をかけて取り

組んでいるもの、それをしていると気分が落ち着く・

楽しめるもの、そうしたものはすべて、その人にとっ

ての「好きなこと」と言えるでしょう。発達障がいの

ある人は、好きなことになら意欲を持って取り組むこ

とができ、興味があることには長い時間集中できると

いう強みもあります。「好きなこと」は、日々の生活を

いきいきと送る上での大切な原動力なのです。

　2021 年、新しい年を迎えました。今年は、発達障が

いのある人も、その周囲にいる人も、自分の「好きな

こと」を大切にできる年になると良いですね。

「好きなこと」を見つけよう

譲ります

番号 品　名 使用状況 希望価格

866 ロフトベッド（大人用、ベッド下75ｃｍスペースあり） 中古 無料

870
へら竿、海用竿など、計７種類有り、長さ約２
～５ｍ、竿桶有り

未使用・
中古

相談

871 パワークックパル（深型、両手鍋、22ｃｍ） 中古 相談

875 漬物石（２個、直径24ｃｍと17ｃｍ） 中古 無料

877
応接セットカバー（１人掛け用200×185㎝２
枚、３人掛け用200×345ｃｍ１枚）

中古 無料

881
家具調こたつ（ナショナル、約１×１ｍ、100ｖ、
500ｗ）

中古 無料

884 こたつ布団一式（ベルーナ、長方形、６人用、茶色） 中古 無料

885 ホームこたつ（ナショナル、掛け布団あり） 中古 無料

889
ツインパルック蛍光灯（パナソニック、100形、
クール色、２個）

未使用 無料

890
★子ども用フリースマフラー
　（黒色、15×97ｃｍ、ポケモンワッペン付）

中古 無料

891
★ 幼児用ニット帽（ベージュと茶色ボーダー、

パンダの耳当て付）
中古 無料

892 ★男子用ジャージ上下（130ｃｍ、蛍光色・緑） 中古 無料

893 ★自転車（６段変速タイプ） 中古 無料

894
★ヘルメット（小学１年生まで、ピンク、女の子
　用、調整可）

中古 無料

895 ★自転車（BMX、黄色、26インチ） 中古 無料

896 ★自転車（７段内装変速、26インチ、銀色） 中古 無料

897
★CD、SD、MDコンポ
　（オフホワイト、縦20×横50×高さ20ｃｍ）

中古 無料

898
★テーブル用の椅子
　（３脚、１脚ずつでも可、背もたれ付）

中古 無料

899
★ 男の子用洋服（複数点、長袖＆長ズボン、

半袖＆半ズボン、140ｃｍ前後）
中古 無料

毎月第４土曜は

廃食油回収の日
１月23日　午前10時～正午
回収場所：市役所別館横電話ボックス付近　回収物：廃食油、牛乳パック、アルミ缶

環境課☎ 587－6003、環境基本計画推進会議「エコ資源部会」増村☎ 586－1441

ものをいかす交換銀行
斡旋対象…市内在住者（古物商は除く）
問い合わせ…環境課☎587－6003、FAX587－3834
受付時間…月曜～金曜日（祝日は除く）午前８時30分～午後５時15分

※１月４日㈪～受付（抽選・先着順）
　受付開始時の混雑を解消するため、開始から一定期間内

の受け付けを抽選方式で実施します。その後は先着順で受

け付けします。

　なお、抽選は市職員が実施し、交渉順位を決定します。

【抽選受付期間】　１月４日㈪～７日㈭ 午後３時

　　　　　　　　　（抽選日：７日㈭ 午後４時～）

【先着受付期間】　１月７日㈭ 午後３時～29日㈮

　★印は今月号からの掲載分です。

　※掲載中の物品は、令和２年12月10日現在のものです。

　※３月号の掲載依頼は１月20日㈬まで

　　（編集の都合により掲載できない場合があります。）

譲ってください

番号 品　名 希望価格

91 自走式草刈り機（メーカー、型番応相談） 相談

92 自転車（通学用、中学生が乗れるサイズ） 無料

93 ぶら下がり健康器（メーカー等相談） 無料

94 ★グラウンドゴルフ一式（メーカー等不問） 相談

95 ★ピアノ（状態が良いもの、キーボード） 相談

96 ★自転車（大人用、ママチャリタイプ） 無料

97 ★幼児用スキー板ストック一式（130～140㎝の男の子用） 無料

98 ★卓上キーボード（メーカー等問わず） 無料

99 ★ベッド（シングル、セミダブル、メーカー等問わず） 無料
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■１月のおはなし会について

　▽ヒミツのおはなし会（完全予約制）

／毎週日曜日午前10時15分から本館で開

催、３歳以上対象、３組まで。詳細は本

館カウンターまたは電話でお問い合わせ

ください。

　「おはなしの森」「ちっちゃなおはなしの森」「にこに

このじかん」「ずくぼんじょ」は、当面の間中止します。
■１月の休館日

　毎週月曜日、１日㈷～４日㈪、７日㈭、12日㈫

■新着図書から

『きらめく共和国』

アンドレス・バルバ／著　

宇野　和美／訳　東京創元社　

　亜熱帯の町に現れた理解不能な言

葉を話す32人の子どもたち。彼らは

盗みを働き、市民を襲い、そして一

斉に死亡した。事件に関わった語り

手が、22年後のいま、謎をひもとい

ていき…。純粋で残酷な子どもたち

の物語。
『レミーさんのひきだし』

斉藤　倫／作　うきまる／作　

くらはしれい／絵　小学館

　レミーおばあさんのひきだしには、

役目を終えたたくさんの小物たちが

入っています。周りのみんなが次々

と新しい役割を与えられているのを

見た新入りの小箱は、不安な気持ち

になって…。次の出番を待ち続ける

小物たちのお話。

■その他の新着図書

▼ギネス世界記録 2021▼他人の悩みはひとごと、自

分の悩みはおおごと。▼宇宙考古学の冒険▼古代エジ

プト解剖図鑑▼パンと牢獄▼レイシズムとは何か▼イ

スラエルの起源▼「小さな拠点」をつくる▼社会問題

とは何か なぜ、どのように生じ、なくなるのか？▼

ひとりでやらない育児・介護のダブルケア▼子ども

が作る弁当の日▼江戸の仕事図鑑 上・下巻▼外来ア

リのはなし▼身近なプラスチックがわかる▼鍋おか

ず100▼イネ大事典　上・下巻▼トウガラシ▼動物を

描こう▼世界のスノードーム図鑑▼こどもとうたう

NHKのうた 2020 ‐ 2021▼ベランピングスタイルブッ

ク▼稽古場物語▼入門・やさしい日本語▼こちら、苦

手レスキューQQQ ！▼星に帰れよ▼サード・キッチ

ン▼ふたりでちょうど200％▼私とあなたのあいだ▼

おばんでございます▼詩人・菅原道真 うつしの美学

▼きみと息をするたびに▼本当の豊かさ

※ 図書館本館の入口付近に「リサイクル本コーナー」
を常設しています。図書館で不要になった本や雑誌
などを無料でお譲りします。

【問い合わせ】
消費生活センター
☎ 587 － 6063
FAX 586 － 3677

フィッシング詐欺にご注意！

【事　例】

　大手通販サイトから「会員個人情報を更新できま

せんでした。」という件名のメールが届き、メール

を開けると「残念ながらお客様のアカウント、個人

会員情報を更新できませんでした。お客様のアカウ

ントを維持するために会員個人情報を確認する必

要があります。24時間以内に更新しない場合、誠に

勝手ながらアカウントをロックします。リンク先に

アクセスしアカウントを更新してください。」と書

かれている。

　当該通販サイトは利用しておらず、どうしてこの

ようなメールが入ってくるのか意味が分からない。

【処　理】

　相談者にはフィッシング詐欺について説明し、リ

ンク先にアクセスせずメールを削除するよう助言し

ました。

【アドバイス】

　実在する組織をかたって、ユーザーネームやパス

ワード、アカウントＩＤ、クレジットカード番号な

どの個人情報をだまし取ることを「フィッシング詐

欺」と言います。

　犯罪者は本物のサイトとそっくりなフィッシン

グサイトへ誘導し本人確認と称して情報を入力さ

せ、だまし取った情報で本物のサイトへログインし

不正に利用します。

　コロナ禍においてオンラインショッピングの利

用が増えているため、利用者の多そうな通販サイト

名がフィッシング詐欺に悪用されている傾向があ

り、通販サイトを利用していない人にもメールが届

いています。

　実際に利用している通販サイト名で同様のメー

ルが届いた場合でも、届いたメールのリンクにアク

セスするのではなく、利用している公式サイトの

トップページから入って自身の情報を確認される

ことをお勧めします。

　不安なことがあれば、早めに野洲市消費生活セン

ターにご相談ください。
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Ｄ…日時　 場…場所・会場　 ひと…対象者・定員　 内…内容　 持…持ち物　
￥…入場料・参加費など　 申…申し込み　 問…問い合わせ

暮らしの情報

●どうぞの会＆フードドライブ

Ｄ  １月８日㈮午後１時30分～３時
場  野洲図書館本館ホール
ひと  どなたでも
内  服、玩具、雑貨などリユース品を無料

で持ち帰ってもらうイベントです。使
い捨てをやめて物を大切にしよう！

　 また、フードドライブでは、ご家庭で
眠っている食品をフードバンクびわ
湖に寄付しています。ぜひお譲りくだ
さい。

 持 マイバッグ　￥ 無料
問 常諾☎090－3273－6651

Ｄ  １月25日㈪午前９時～11時
　※雨天時26日㈫
　 （JR線路との交差近く久野部東跨線

橋下の祇󠄀王井川集合）
場  祇󠄀王井川（野洲小学校横～駅前地区

経由JR線路交差周辺 等
持  軍手、川の中で作業される人は長め

の長靴
　※ ゴミ袋、ゴミバサミ類は主催者が

準備します。
問  フィールドワークやす・熊本☎090

－9010－5802

募集

● マレットゴルフ愛好者募集

　グラウンドゴルフ経験者大歓迎。80
歳を過ぎた人や、少し運動量が欲しい
と思っている人に最適のスポーツです。
Ｄ  年末年始を除く午前９時～午後５時
場 ビワコマイアミランドマレットゴル

フ場（全36ホール）
ひと  どなたでも
￥ 200円／日、3,000円／６カ月
申 問  野洲市マレットゴルフ協会・川合

☎090－7878－9022
　　※用具の貸し出しあり
　　※ 初回参加の場合は必ずご連絡く

ださい。丁寧に指導します。

　サークル活動などの会員募集や催し
物などの情報コーナーです。

※ 新型コロナウイルス感染症対策によ
り各種事業やイベント等が中止・延期
になる場合があります。参加される人
はマスクの着用等にご協力ください。

● 兵主地区老人クラブ
　健康ウォーキング

Ｄ  １月13日㈬午前９時30分～
　※雨天中止
場  銅鐸博物館（駐車場集合）
ひと  野洲市老人クラブ会員
内  円山古墳と同館周辺を歩きます。
　 スポーツプラザ⇒国道８号線⇒円山古

墳・桜生史跡公園案内所⇒同館内見学
持 動きやすい服装、タオル、飲み物
問 吉田☎589－2993

● 新春邦楽のつどい
　～和楽器の調べとともに～

Ｄ  １月17日㈰午後１時30分～
　（開場／午後１時～）
場  野洲図書館本館ホール
ひと どなたでも　※当日受付、幼児同伴可
内  三曲同好会in野洲による飛躍、春一

番、贈る言葉 など
￥ 無料
問  野洲市音楽のあるまちづくり実行委

員会・主宰 青木☎090－3262－5421

●祇王井川ボランティア清掃

　市内河川のゴミ回収を地域の皆さん
と協働で定期的に行っています。どな
たでも参加できます。

☆３月号の掲載依頼…１月26日㈫（必着）までに広報秘書課
　☎587－6037、FAX586－2200、Eメールhisyo@city.yasu.lg.jp

　年末年始はお酒を飲む機会が多くなる季節です。お酒の特徴を知り、健康的で楽しくお酒と付き合うことが大

切です。そのために、適切なお酒の量を知りましょう。目安は純アルコール量で男性20ｇ、女性はアルコールの

害を受けやすいため半分の純アルコール量で10ｇです。下記の表を参考に日ごろの飲み方を見直してみませんか？

◆お酒の種類と適切な量（純アルコール量10ｇ）

酒の種類（基準%） 酒の量 だいたいの目安 酒の種類（基準%） 酒の量 だいたいの目安

ビール・発泡酒（５%） 250mL
中ビン・ロング缶の

半分
日本酒（15%） 80mL 0.5合

チュウハイ（７%） 180mL
コップ１杯または

350mL缶の半分

ウィスキー・ジンな

ど（40%）
30mL シングル１杯

焼酎（25%）   50mL 0.3合 ワイン（12%） 100mL ワイングラス１杯弱

◆一人で抱えないで　お酒のトラブル
　お酒は心身の疲れを癒したり人間関係を円滑にする一方で、不適切な飲酒は健康を損なうだけでなく、飲酒運転、

暴力、虐待、自殺といった社会問題とも密接に関連しています。

　アルコールは依存性があり、お酒を飲む人であれば誰でも飲酒をコントロールできなくなる恐れがありますが、

治療と周囲のサポートがあれば十分に回復できる病気です。アルコール関連問題は社会問題として、みんなで向

き合っていくことが大切です。アルコールに関する心配事などありましたら、一人で悩まずご相談ください。

知っておきたい！お酒のこと

　例会では会員の皆さんが自分の体験を語り合い、酒害からの回復を実践されています。飲酒のことで悩んで

いる人やそのご家族もぜひご参加ください。（秘密厳守）

日　時…毎週金曜日　午後１時30分～３時（祝日、年末年始は除く）　場　所…野洲市健康福祉センター２階

参加費… 無料　※申し込み不要

問い合わせ…健康推進課☎588－1788　野洲断酒会 世話人・仲村☎090－8886－6304

◇◆◇ 野洲断酒会　例会・酒害相談のご案内 ◇◆◇

催し物
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■１月の休館日：１日㈷～４㈪、18日㈪、25日㈪

※詳細はホールにお問い合わせください。（9：00～17：00）

■受講生募集中！　 総合体育館
※募集内容はいずれも一般・若干名
●エアロビスクール　火曜日・水曜日コース 19：00～20：00
●太極拳教室（初級クラス）　毎週水曜日 10：00～11：30
■フリースポーツタイム　 総合体育館
日 時…１月29日金曜日　19：00～21：00
内 容… 卓球・バドミントン・バスケットなど（用具は原則

持ち込み）
入 場 料…高校生以上300円、小・中学生200円
受 付…当日体育館にて（20：00まで）
そ の 他…体育館シューズをご持参ください。
　　　　　中学生以下の入場には保護者同伴要
※人数制限を行う場合があります。
※ マスクの着用、検温および体調管理シートへの記入などにご協力ください。
※ 開催の有無や詳細はホームページでご確認ください。http：//yasu-bs-jp
■受講生募集中！　 中主Ｂ＆Ｇ海洋センター
※募集内容は一般・若干名
●太極拳教室　剣コース　毎週木曜日　10：00～11：30
●シェイプアップエアロ　毎週金曜日　19：00～20：30
■１月の休館日：１日㈷～４日㈪、11日㈷、18日㈪、25日㈪

事務局／野洲川河川公園内● YASU ほほえみクラブ
事務局／☎ 587-4280、FAX586-1933（月曜日は休み）
ホームページ「YASU ほほえみクラブ」検索
野洲川河川公園／☎ 586-0800、FAX586-1933（月曜日は休み）

◆四季ウォーク「初詣ウォークin近江神宮」…１月12日㈫８：
00JR野洲駅集合⇒大津京駅⇒近江神宮⇒皇子が丘公園⇒長等公
園⇒大津駅／参加費…会員500円、未会員700円（時計博物館入
館料含む、交通費別途要）※先着30人（１月５日から受け付け）

◆ソフトテニススクール…１月９日・23日いずれも土曜日13：
00～15：00／場所…野洲川河川公園（テニスコート)／対象…小
学４年生～６年生（初級から）／体験可

◆ほほえみ健康スポーツ大学…１月12日・19日いずれも火曜日
13：00～15：00／場所…総合体育館／体験可

◆キッズスポーツ（多種目体験教室）…１月10日・24日いずれ
も日曜日10：00～12：00／場所…祇󠄀王小学校体育館／対象…小学
１年生～３年生／体験可（後期生募集中）　
※倦怠感や熱等の症状がある場合は参加を控えてください。

この印刷物は、大豆油インキを包含した植物油インキを使用しています。
また、有害な廃液を排出しない水なし印刷を採用しています。
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※ 各公演は、新型コロナウイルス感染症の状況によ
り中止・延期になる場合があります。開催の有無
については、文化ホールのホームページにて事前
にご確認ください。http://yasu-bs.jp

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため、座席の使用
を一部取りやめています。

事務局／野洲市北部合同庁舎２階●さざなみスポーツクラブ
　☎・FAX532-4968（日曜・月曜日、祝日は休み）

キッズ陸上教室参加者募集！
　運動不足になる“冬”。専門の指導で楽しく体を動かし、走・
跳・投の基礎をバランスよく身につけましょう！
日　時… ２月13日・20日・27日、３月６日・13日いずれも土曜

日16：00～17：30（全５回）
場　所…中主B&G海洋センター体育館 ほか　対　象…小学生
受講料…2,000円（会員外は後期会費2,000円別途要）

１月のフリースポーツやグラウンドゴルフ

◆アラカルトスポーツ…13日・20日・27日いずれも水曜日９：
00～12：00／場所…中主B&G海洋センター／参加費…会員無料、
会員外300円
◆サタデースポーツ…９日・23日いずれも土曜日19：00～21：00
／場所…中主B&G海洋センター／参加費…300円（会員無料）
◆グラウンドゴルフ月例会…８日㈮９：00～現地受付／場所…
蓮池の里グラウンドゴルフ場／参加費…会員100円、会員外300円
※ 新型コロナウイルス感染症対策のため、活動時はマスクの着用をお

願いします。

ソーシャルディスタンス公演

八代亜紀アコースティックコンサート2021

〔昼の部〕12：30開演
〔夜の部〕16：30開演
※未就学児入場不可

一般6,500円

１/30/土

１/24/日

さざなみピアノ演奏会

スタインウェイの音色をゆっくりお楽しみください！

入場無料
12：30開演

14：30開演
※未就学児入場不可
◦ソングリーダー 宮原春彦（ヴォーカル＆ギター）
　　　　　　　　 佐々木ゆか（ヴォーカル＆ピアノ）
　 　　　　　　　 上田智博（ヴォーカル）
懐かしの名曲、思い出の一曲をリクエストしてください！

歌の広場（文化小劇場）

3/14/日 前売1,000円　
※当日200円増

京都フィルハーモニー室内合奏団

懐かしのオールディーズ特集

4/24/土 前売2,500円　
※当日500円増

14：00開演
※未就学児入場不可
一般発売１月５日㈫
 枚数制限  １人４枚まで  
　　　　　※発売初日のみ
窓口販売 ９：00～（座席選択可）　電話予約10：00～（座席選択不可）
曲目：イエスタデイ、ヘイ・ジュード ほか
室内オーケストラで聴くビートルズナンバーと70年代オールディーズ
の数々をお届けします。

ファミリーレストラン単独ライブ
㏌滋賀（小ホール）

1/23/土
15：00開演
滋賀県住みます芸人ファミリーレストランの月イチお笑いライブ！

前売1,500円　※当日300円増
こども1,000円


