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第３章 計画の基本理念・目標 

１  基本理念 

 

◆◆ キャッチフレーズ ◆◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～地域でひとが共に生きる野洲市をめざして～ 

高齢者が自分らしく生きがいを持って生活し 

安心して地域とつながり支え合うお互いさまのまちづくり 
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2  基本目標 

 

(１)いつまでも元気で暮らせるまちづくり 
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(２)地域で暮らしを支え合うまちづくり 
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(３)介護サービスにより笑顔で暮らせるまちづくり 
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３  施策体系 

【 基本理念 】 【 基本目標 】 【 施策の方向 】 
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（１）地域包括支援センター

の 

機能強化 

（２）安全・安心の地域づく

り 

（３）在宅医療・介護連携の 

推進 

（４）高齢者の人権尊重 

（５）認知症対策の充実 

（１）介護ニーズに的確に 

応えるサービス基盤 

の強化 

（２）介護サービスの質の向

上と介護保険事業の適

正な運営 

（２）高齢者の社会参加の促

進 

（１）高齢者の健康づくり・ 

介護予防の推進 

 

基本目標 １ 

 

いつまでも 

元気で暮らせる 

まちづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本目標 ２ 

 

地域で 

暮らしを支え合う 

まちづくり 

 

基本目標 ３ 
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第４章 施策の展開 

１  いつまでも元気で暮らせるまちづくり 

 

（１）高齢者の健康づくり・介護予防の推進 

 

成果と課題 

 

■健診・検診等の受診率 

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

特定健診受診率（全体） 50.5％ 49.6％ 46.8％ 

（うち 40 歳代） 24.4％ 25.2％ -- 

特定保健指導実施（終了）率 23.8％ 31.0％ 21.9％ 

大腸がん検診受診率（推計） 10.6％ 11.6％ 12.1％ 

胃がん検診受診率（推計） 3.9％ 4.4％ 5.1％ 

 

■いきいき百歳体操の状況 

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

いきいき百歳体操登録団体数 36 団体 49 団体 53 団体 

いきいき百歳体操登録者数 776 人 1,089 人 1,250 人 
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施策の方向性 

  

 

主要な事業 

 

事業名 事業の方向 
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事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

いきいき百歳体操登録団体数 上昇 53 団体 65 団体 

いきいき百歳体操登録者数 上昇 1,250 人 1,400 人 

要介護認定率（全体） 抑制 17.5％ 18.5％ 

要支援 1～要介護 2 抑制 11.3％ 12.0％ 

 要介護 3～要介護 5 抑制 5.7％ 6.0％ 

「生きがいがある」と答えた高齢者〔ニーズ調査〕 

一般高齢者 上昇 82.2％ 85.0％ 

要支援認定者 上昇 59.3％ 65.0％ 
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（２）高齢者の社会参加の促進 

 

成果と課題 

 

■各講座の参加状況 

 令和元年度 

地域活動基本講座参加者数 18 人 

ボランティア活動分野別講座参加者数 29 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼シニアのための元気応援ガイド 
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■老人クラブの状況 

 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

市老人クラブ連合会登録団体数 88 団体 87 団体 82 団体 

市老人クラブ連合会登録会員数 5,087 人 4,952 人 4,505 人 

市老人クラブ連合会会員加入率 39.6％ 38.0％ 34.2％ 

   

 

施策の方向性 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

ボランティア関係講座参加者数 上昇 47 人 54 人 

高齢者のボランティア登録者数 上昇 －人 1,000 人 

市老人クラブ連合会加入率 維持 34.2％ 35％ 

地域の会等へ、参加している・したい・してもよいと考える一般高齢者〔ニーズ調査〕 

参加者として 上昇 73.1％ 80％ 

 企画・運営者、世話役として 上昇 46.3％ 50％ 
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２  地域で暮らしを支え合うまちづくり 

 

（１）地域包括支援センターの機能強化 

 

成果と課題 

 

■地域ケア会議の開催状況 

 

 

 

 

■地域包括支援センターにおける相談実績 

    平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

窓口相談延べ人数 4,558 人 4,760 人 6,320 人 

窓口相談実人数 1,058 人 1,018 人 976 人 

 

施策の方向性 

   平成 30 年度 令和元年度 

地域ケア会議（プランチェック型）開催回数 36 回 35 回 

地域ケア会議（困難事例型）開催回数 17 回 18 回 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

本人、家・親族等からの相談件数*1 維持 2,597 件 2,600 件 

ケアマネジャーからの相談件数 上昇 1,315 件 1,500 件 

その他支援機関等からの相談件数*2 上昇 2,380 件 4,000 件 

地域ケア会議開催回数（プランチェック

型＋困難ケース型） 
維持 53 回 48 回 

地域包括支援センターを知っている高齢者〔ニーズ調査〕 

一般高齢者 上昇 46.0％ 50.0％ 

 要支援認定者 上昇 61.5％ 63.0％ 
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（２）安全・安心の地域づくり 

 

成果と課題 

 

■安全・安心な地域づくりに関する実績 

    平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

「見守りネットワーク」協定の締

結団体数 
31 団体 36 団体 40 団体 

ふれあいサロン実施自治会数 63 自治会 67 自治会 67 自治会 

ふれあいサロンの数 72 サロン 80 サロン 84 サロン 

ふれあいサロン開催回数 867 回 1,117 回 1,153 回 

緊急通報システムの設置機数 61 人 58 人 56 人 

 

施策の方向性 

 



第４章 施策の展開 

46 

 

 

 

主要な事業 

 

事業名 事業の方向 
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事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

「見守りネットワーク」の締結団体数 上昇 40 団体 46 団体 

ふれあいサロン実施自治会数 上昇 67 自治会 75 自治会 

ふれあいサロンの数 上昇 84 サロン 100 サロン 

ふれあいサロン開催回数 上昇 1,153 回 1,300 回 

災害時「頼れる人がいない」とする〔ニーズ調査〕 

一般高齢者 下降 5.7％ 5.0％ 

要支援認定者 下降 6.2％ 5.5％ 

災害時「不安は特にない」とする〔ニーズ調査〕 

一般高齢者 上昇 22.2％ 23.0％ 

要支援認定者 上昇 8.4％ 9.0％ 
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（３）在宅医療・介護連携の推進 

 

成果と課題 

 

 

■在宅療養手帳の利用状況 

    平成 30 年度 令和元年度 

在宅療養手帳利用者のうち要介護３以上の人の割合  45％ 39％ 

 

施策の方向性 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

在宅療養手帳利用者のうち要介護３ 

以上の人の割合 
上昇 39％ 55％ 

自宅で最期まで療養できると考える人の割合〔ニーズ調査〕 

一般高齢者 上昇 6.3％ 8.0％ 

要支援認定者 上昇 7.9％ 9.0％ 
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（４）高齢者の人権尊重 

 

成果と課題 

 

 

■成年後見制度・日常生活自立支援事業相談件数 

 平成 30 年度 令和元年度 

成年後見制度 258 267 

日常生活自立支援事業 293 331 

■高齢者虐待相談件数（実人数） 

 平成 30 年度 令和元年度 

相談件数（実人数） 47 48 

■虐待の内容（延べ人数） 

 平成 30 年度 令和元年度 

身体的虐待 16 22 

心理的虐待 5 8 

経済的虐待 3 1 

介護法規 2 4 

 

施策の方向性 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

虐待防止啓発講座受講者数（一般） 上昇 98 人 130 人 

虐待事例勉強会参加者数（関係者） 上昇 36 人 40 人 
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（５）認知症対策の充実 

 

成果と課題 

 

 

■認知症サポーター養成講座受講者数実績 

 平成 30 年度 令和元年度 

受講者数 542 650 

開催回数 15 13 

■認知症初期集中支援事業の利用者実績 

   平成 30 年度 令和元年度 

利用者数 6 10 

■ひとり歩き（徘徊）高齢者等事前登録状況 

   平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

登録人数 19 27 46 
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施策の方向性 

 

 

主要な事業 

 

事業名 事業の方向 
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事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

ひとり歩き（徘徊）高齢者等事前登録者数 上昇 46 人 110 人 

「見守りネットワーク」の締結団体数 上昇 40 団体 46 団体 

認知症サポーター養成講座受講者数 上昇 650 人 680 人 

認知症初期集中支援事業利用者数 上昇 10 人 24 人 
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３  介護サービスにより笑顔で暮らせるまちづくり 

 

（１）介護ニーズに的確に応えるサービス基盤の強化 

 

成果と課題 

 

■介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）のベッド充足率 

 ベッド保有数 

（本市・各年度

末）Ａ 

要 介 護 ３ 以 上

（ 本 市 ・ 各９ 月

末）Ｂ 

ベッド充足率 

本市 

Ａ/Ｂ 

（県内市平均） 

平成 29 年度 130 床 715 人 18.18％ 29.82％ 

令和２年度 230 床 792 人 29.04％ 34.05％ 

     Ａ：各年度末 Ｂ：平成 29年度は９月末、令和２年度は年度当初 

 

■介護者交流会／認知症カフェ／高齢者等おむつ費用助成の状況 

   平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

家族介護者交流事業参加者 21 人 25 人 35 人 

「認知症カフェ」参加者数 97 人 114 人 136 人 

高齢者等おむつ費用助成 452 人 492 人 540 人 
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■Ａ型（緩和型）サービス提供件数 

   平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

訪問型サービス 13 件 136 件 227 件 

通所型サービス 38 件 507 件 953 件 

 

施策の方向性 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

「認知症カフェ」参加者数 上昇 36 人 40 人 

介護のために仕事を辞めた家族・親族がいないと回答した〔在宅介護実態調査〕 

家族介護者 維持 89.9％ 90.0％ 
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（２）介護サービスの質の向上と介護保険事業の適正な運営 

 

成果と課題 

 

    ■プランチェック型地域ケア会議／ケアマネ連絡会議の状況 

   平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

プランチェック型地域ケア会議開催 36 回 36 回 35 回 

ケアマネ連絡会議参加事業所の割合 74％ 85％ 84％ 

 

■介護相談員を受け入れた施設の割合 

   平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 

入所施設・通所事業所 83％ 83％ 87％ 

 

施策の方向性 
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主要な事業 

 

事業名 事業の方向 

 

事業指標 

 

 指標種別 令和元年度 令和５年度目標 

ケアマネ連絡会議参加事業所の割合 維持 84％ 85％ 

介護相談員を受け入れた施設の割合 上昇 87％ 95％ 

 
 


