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♥すこやか相談
そうだん

について

育児
い く じ

についての個別
こ べ つ

相談
そうだん

ができます。子
こ

ども

の発達
はったつ

の相談
そうだん

や、栄養相談
えいようそうだん

、歯科相談
し か そ う だ ん

ができ

ます。また、子
こ

どもの身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

も測
はか

れます。

申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

ですので、健康推進課
けんこうすいしんか

（077-

588-1788）にお電話
で ん わ

ください。

５月
がつ

17日
にち

（金
きん

）は育児相談
いくじそうだん

・栄養相談
えいようそうだん

・歯科相
しかそうだ

談
ん

５月
がつ

１日
たち

・22日
にち

（水
すい

）は育児
い く じ

相談
そうだん

・栄養相談
えいようそうだん

時間
じ か ん

　９：３０～１１：００

育児相談
いくじそうだん

→保健師
ほ け ん し

　　　　栄養相談
えいようそうだん

→管理栄養
かんりえいよう

士
し

歯科相談
しかそうだん

→歯科衛生士
しかえいせいし

　　が対応
たいおう

します。

＊健康
けんこう

推進
すいしん

課
か

からのお知
し

らせ

 誕生会
たんじょうかい

（要
よ う

申込
もうしこみ

）

５月
がつ

24日
か

(金
きん

)　受付
うけつけ

：10:00～　時間
じ か ん

：10:30 ～11:30

対象
たいしょう

：どなたでも。誕生月以外
たんじょうづきいがい

の方
かた

も参加
さ ん か

できま

す。

内容
ないよう

：誕生会
たんじょうかい

・お楽
たの

しみ・簡単
かんたん

製作
せいさく

申込
もうしこみ

：５月
がつ

２日
か

（水
すい

）～17日
にち

（金
きん

）

『ヨガ』 にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

　♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

『誕生会
たんじょうかい

』

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

『ベビーマッサージ』 にこにこ広場
ひ ろ ば

20 21 22 23 24

13 14 15 16 17

『ミュージック・ケア』 にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

 ♥

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

2024年
ねん

４月
がつ

10日
か

発行
はっこう

野洲
や す

市
し

子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センター

　　      野洲市辻町
や す し つ じ ま ち

４３３－１（健康福祉
けんこうふくし

センター３F)   ℡077-518-0830    fax077-518-0831

＊子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターの事業
じぎょう

は0歳
さい

からの在宅
ざいたく

(未就園
みしゅうえん

）の乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

としています。

＊当日
とうじつ

、朝
あさ

9時
じ

に気象情報
きしょうじょうほう

において滋賀県南部
し が け ん な ん ぶ

に特別警報
とくべつけいほう

や暴風警報
ぼうふうけいほう

が発令
はつれい

された場合
ば あ い

はお休
やす

みにします。

月
げつ

　火
か

水
すい

木
も く

金
きん

1 2 3

にこにこ広場
ひ ろ ば

♥ にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

6 7 8 9 10

27

『バランスボール』

にこにこ広場
ひ ろ ば

５月
が つ

の子育
こ そ だ

て支援講座紹介
し え ん こ う ざ し ょ う か い

（要申込
ようもうしこみ

）

＊子育
こ そ だ

て支援
し え ん

講座
こ う ざ

の場所
ば し ょ

は3階
が い

にこにこ広場
ひ ろ ば

です。

★ミュージック・ケア　５月
がつ

13日
にち

（月
げつ

） 受付
うけつけ

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

対象
たいしょう

：しっかり歩
ある

ける乳幼児
にゅうようじ

の親子
お や こ

　(２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：堤
つつみ

　芹
せり

華
か

さん

申込
もうしこみ

：４月
がつ

26日
にち

(金
きん

）～５月
がつ

７日
か

（火
か

）　 抽選確認
ちゅうせんかくにん

：５月
がつ

８日
か

（水
すい

）～５月
がつ

10日
か

（金
きん

）

★ベビーマッサージ 　５月
がつ

16日
に ち

（木
も く

） 受付
う け つ け

13：15～ 時間
じ か ん

13：30～14：30

対
たいしょう

象：生後
せ い ご

２か月
げつ

からﾊｲﾊｲするまでの親子
お や こ

  （１５組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

　　＊応募者
お う ぼ し ゃ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は初回
しょかい

の方
かた

優先
ゆうせん

に抽選
ちゅうせん

いたします。

講師
こ う し

：尾﨑朋子
お ざ き と も こ

さん　持
も

ち物
もの

：ベビーオイル、バスタオル

申込：
もうしこみ

５月
がつ

２日
か

(木
も く

)～10日
か

(金
きん

)  抽選確認
ちゅうせんかくにん

：５月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）～15日
にち

（水
すい

）

★ヨガ　５月
がつ

20日
か

（月
げつ

） 受付
うけつけ

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

対象
たいしょう

：保護者
ほ ご し ゃ

（お子
こ

さんは、お預
あず

かりします。）(１5組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）

講師
こ う し

：岡本
おかもと

　晴美
は る み

さん

申込
もうしこみ

：５月
がつ

８日
か

(水
すい

）～14日
か

（火
か

）　 抽選確認
ちゅうせんかくにん

：５月
がつ

15日
にち

（水
すい

）～５月
がつ

17日
にち

（金
きん

）

★バランスボール　５月
がつ

2７日
にち

（月
げつ

） 受付
うけつけ

10：00～ 時間
じ か ん

10：30～11：30

対象
たいしょう

：保護者
ほ ご し ゃ

（お子
こ

さんも一緒
いっしょ

にだっこしたり、横
よこ

で遊
あそ

んだりしながら参加
さ ん か

して

　　　　いただきます。）　　(２０組
くみ

　抽選
ちゅうせん

あり）     講師
こうし

：岩戸佐和子
い わ と さ わ こ

さん

申込
もうしこみ

：５月
がつ

15日
にち

(水
すい

）～21日
にち

（火
か

）　 抽選確認
ちゅうせんかくにん

：５月
がつ

22日
にち

（水
すい

）～24日
か

（金
きん

）

30

にこにこ広場
ひ ろ ば

31

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

28

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば

29

にこにこ広場
ひ ろ ば

にこにこ広場
ひ ろ ば



学区
が っ く

名
めい

名称
めいしょう

日
ひ

時間
じ か ん

場所
ば し ょ

　　　　　　机上
き じ ょ う

の遊
あそ

びコーナー

パズルの他
ほか

、指先
ゆびさき

を使
つか

って遊
あそ

べるように、洗
せ

濯
んたく

ばさみ遊
あそ

びなどのおもちゃがあります。自
じぶ

分
ん

で好
す

きな遊
あそ

びを選
えら

んで、じっくり遊
あそ

びを楽
たの

しむ姿
すがた

があります。

　　　　身体
か ら だ

を動
う ご

かして遊
あそ

ぶコーナー

すべり台
だい

やジャングルジム、トランポリンな

ど身体
か ら だ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶ遊具
ゆ う ぐ

があります。箱車
はこぐるま

に乗
の

せてもらって引
ひ

っ張
ぱ

ってもらうことを喜
よろこ

ぶ姿
すがた

も見
み

られています。

　　　　　赤
あか

ちゃんコーナー

赤
あか

ちゃんの寝返
ね が え

りやハイハイを促
うなが

せるような広
ひろ

いス

ペースを設
もう

けたり、赤
あか

ちゃんが好
す

きなガラガラなど、

音
おと

の出
で

るおもちゃがあります。赤
あか

ちゃんを見守
み ま も

りなが

ら、保護者
ほ ご し ゃ

どうしで情報
じょうほう

 交換
こうかん

をされる姿
すがた

も見
み

られてい

ます。

  お子
こ

さんの月齢
げつれい

や、育
そだ

ちにより、興味
きょうみ

も様々
さまざま

だと思
おも

います。選
えら

べる年齢
ねんれい

の子
こ

どもさんもいますが、「何
なに

が

すきかな？」と迷
まよ

われる場合
ば あ い

は、お子
こ

さんにおもちゃ

を見
み

せたり、渡
わた

した時
とき

の反応
はんのう

を見
み

られるとよいと思
おも

い

ます。また、スタッフにもお声
こえ

かけくださいね。いろ

いろなおもちゃを、ご紹介
しょうかい

しますよ。

５月
がつ

10日
か

(金
きん

）

詳
くわ

しいことは各学区
か く が っ く

のおたより（支援
し え ん

センターにもあります）または、お近
ちか

く

の民生
みんせい

・児童
じ ど う

委員
い い ん

の方
かた

にお尋
たず

ねくださ

い。

にこにこ広場
ひ ろ ば

をご紹介
し ょ う か い

します！

　　　　　　　　　　　１０：００～１１：００　　　(受付
うけつけ

は９：３０～）
１０：００～
　　　１１：15

コミセン
ひょうず

野洲
や す

文化
ぶ ん か

小劇場
しょうげきじょう

駅前
えきまえ

北
きた

自治会館
じ ち か い か ん

コミセン
ぎおう

コミセン
しのはら

コミセン
みかみ

５月
がつ

15日
にち

（水
すい

） ５月
がつ

14日
か

(火
か

）

三上
み か み

ルンルン

おやこひろば

わくわく

親子
お や こ

ひろば

きたのっ子
こ

ひろば

ぽかぽか

広場
ひ ろ ば

篠
しの

っ子
こ

おやこひろば

さくらんぼ

クラブ

篠原
しのはら

中主
ちゅうず

野
や

洲
す

　　　　　　　　ままごとコーナー

　木製
もくせい

のキッチンやいろいろな調理
ちょうり

器具
き ぐ

・食材
しょくざい

があり

ます。鍋
なべ

に食材
しょくざい

を入
い

れて料理
り ょ う り

をする真似
ま ね

をしたり、皿
さら

に盛
も

って「あーん。」と食
た

べる真似
ま ね

をして楽
たの

しむ姿
すがた

が

見
み

られます。

北
きた

野
の

祇
ぎ

王
おう

５月
がつ

３０日
にち

(木
も く

） ５月
がつ

16日
にち

(木
も く

） ５月
がつ

13日
にち

(月
げつ

）

　子育
こ そ だ

て支援
し え ん

センターの「にこにこ広場
ひ ろ ば

」では０歳児
さ い じ

から２歳児
さ い じ

の子
こ

どもたちが楽
たの

しめるように、いろいろ

な遊
あそ

びのコーナーを設置
せ っ ち

しています。子
こ

どもたちは、興味
きょうみ

を持
も

った遊
あそ

びを楽
たの

しんだり、コーナーを探索
たんさく

して

まわったりしています。また、ねんねの赤
あか

ちゃんにはおうちの方
かた

が音
おと

の鳴
な

る玩具
が ん ぐ

を見
み

せてあげたり、渡
わた

して

あげたりして親子
お や こ

で楽
たの

しむ様子
よ う す

も見
み

られています。窓
まど

から新幹線
しんかんせん

もよく見
み

えるので、好評
こうひょう

ですよ！

　　　　　　電車
でんしゃ

・積
つ

み木
き

コーナー

線路
せ ん ろ

をつないだり、電車
でんしゃ

をつないで走
はし

らせた

りすることを楽
たの

しんでいます。ブロックを組
く

み合
あ

わせて人
ひと

や動物
どうぶつ

を乗
の

せたり、おうちを

作
つく

ったりもできます。

がつ かく がっく

５月の各学区の
こそだ し

子育てサロンのお知らせ

がつ かく がっく

５月の各学区の
こそだ し

子育てサロンのお知らせ


