
 

 

 

 
 

  

 

見る、きく、さわる、におうなどの感覚を使って身近な自然に親し

み、楽しみながら自然への理解と豊かな感性を育むことを大事にし

て活動を続けている「自然くらぶ 森歩き」。ファミリー向けだと

「のやまであそぼう」として、大人向けだと「森歩き」として活動を

続けています。木や花の名前を覚えるのではなく、自然の雄大さや

不思議さ、面白さを発見し、落ち葉で遊んだり、小さな虫をみつけた

りすることで、気持ちを開放され、心と体もリラックスするそうで

す。少し行っては樹々の様子を観察し、触れて確かめる。また行って

は、立ち止まり、といった感じなので、森歩きといいながら、目的地

までたどり着かないこともあるとか。伺った日は、冬の真っただ中、寒くて足元から冷える日で、樹々は枯れ

木のまま。でもよく見ると・・・つぼみがふくらんでいたり、新芽が出ていたり、樹々は着実に来たる春の準

備をしています。そのわずかな変化に気づくだけでも心が華やぎます。 

集合場所に行ってみると、皆さんしっかり準備をして山登りスタイルで

待っておられました。いろいろな植物を見ながら、近江富士花緑公園の山

道を半日歩きました。トチノキ、コブシ、モミジ、コシアブラ、森の中に

はいろいろな植物が生えています。トチノキは新芽を守るために、灰汁の

強い樹液を出します。コブシは、蕾に毛皮のコートを着せて寒い冬を越し

ます。モミジの新芽は、双子のような形をしています。コシアブラは、タ

ラの芽とかウドと同じウユギ科で「山菜の女王」と言われており、天ぷら

にするとおいしいそうです。歩いている途中で、いろいろな植物を

見つけては、観察し、その植物の話をします。それも森歩きの楽し

さです。 

まつぼっくりが落ちる頃になると、森に「エビフライ」が落ちて

いることがあります。「エビフライ」と言ってももちろん本物では

ありません。リスがまつぼっくりを食べた後が、「エビフライ」そ

っくりなのです。リスにとってまつぼっくりはご馳走です。リスた

ちはまつぼっくりの周りの柔らかい部分である種子を食べ、芯の固

い部分は食べずに残します。その食べかすが「エビフライ」のよう

に見えるのです。こんな楽しい発見も森の中を歩いてこそですね。 

「自然くらぶ のやまにあそぼう」は、第 4 日曜日 10：00～12：30。 

「自然くらぶ 森歩き」は、第 3 水曜日 10：00 から 12：30 で活動しています。 

問い合わせは、090-4760-1663（松下）まで 

野洲市市民活動支援だより 
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［発行］野洲市市民サービスセンター 
 〒520-2492 野洲市西河原 2400 番地 

            ＴＥＬ：077-589-6430 

            ＦＡＸ：077-589-6438 

E-mail：madoguti@city.yasu.lg.jp 

野洲市ＨＰ「市民活動支援」： 

http://www.city.yasu.lg.jp/soshiki/shimin_service/

shiminkatsudou/index.html 

 

※助成金などに関する内容は直接お問い合わせください。 

●【福祉】公益財団法人木口福祉財団/地域福祉振興助成   応募締切：2023 年 3 月 14 日（火） 

●【環境】公益社団法人国土緑化推進機構/緑の募金    応募締切：2023 年 3 月 15 日（水） 

●【福祉】社会福祉法人 NHK 厚生文化事業団/わかば基金  応募締切：2023 年 3 月 29 日（水）必着 

 

Ｅ ｖｅｎｔ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 市民活動団体などによるイベント情報をお知らせします。 

I 市民サービスセンターからのお知らせです。 

◆と き 3 月 19 日（日）13：00～16：00 

◆ところ さざなみタウン 

     ながはま文化福祉プラザ多目的ホール 2F 

◆参加費 無料 

◆定 員 50 名（申込必要・先着順） 

     地域活動に関心のある人、行政職員 

NPO や市民活動団体 

地域貢献活動に取り組む企業など 

 ※託児あり（生後 6 か月～就学前）：無料 

         要予約（3 月 9 日までに） 

◆申し込み・問い合わせ 

  長浜市高田町 12-34 長浜文化福祉プラザ内 

   長浜まちなかフェスタ実行委員会事務局 

   ☎0749-65-6525 または 0749-64-2753 

   Mail katsudou@city.nagahama.lg.jp 

◆日 時 3 月 3 日（金）10：00～11：30 

     3 月 10 日（金）10：00～11：30 

     3 月 17 日（金）10：00～11：30 

◆ところ コミュニティセンターやす 

◆参加費 会員：100 円/回 非会員：500 円/回 

◆定 員 25 名（先着順） 

問 野洲市国際協会 

☎ 077-586-3106 FAX 077-586-3139 

e-mail：yifa@gaia.eonet.ne.jp 

 

冬の恒例企画 

‘ 

● 助成金・アワード情報 ● 

ネイティブスピーカーを囲んで、どれだけ話せ

るか、どれくらいわかってもらえるのか、どれく

らいの相手の話が聞けるか試してみませんか？ 

参加者の皆さんと楽しく英語で話しましょう♩ 

 市民サービスセンターの 3 月 31 日閉鎖に伴い当センターで行っていた住民票

等の発行、げんきカード等の再交付の申請は、4 月 1 日以降それぞれの所管課で

の手続きをお願いします。 

主なものとしては・・・ 

  住民票・印鑑証明書・戸籍謄本等        ⇒ 市民課 

  所得証明書・納税証明書・固定資産評価証明書等 ⇒ 税務課 

  耕作証明書                  ⇒ 農業委員会 

  国民健康保険・後期高齢者医療・国民年金等   ⇒ 保険年金課    

  げんきカード                 ⇒ 高齢福祉課  

よろしくお願いします。 

★助成金の詳細などはホームページにておしらせ中 

  野洲市 助成金 で！        検索 スマートフォンならこちらから⇒ 

市民活動支援は野洲図書館本館で業務を行います！ 

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

引続き 

よろしく 

お願いします。 

 


