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活動目的 
「永遠に青春」 

活動内容 
①健康スポーツ全般 

②遺跡探訪・健康ウォーク 

③懇親会 

④健康室内ゲーム 

⑤ボランティア活動 

  活動日時 
平日 日中（不特定） 

例会のみ毎月第 3 土曜日 

主な活動場所 
コミュニティセンターやす（例会） 

滋賀県内（主に） 

会 費 2,400 円/年（前・後の 2 回払） 

主な活動分野 教育・生涯学習 

活動分野 スポーツ 

活動分野 学区・施設協力 

 


