
野洲市ホームページ掲載 

 
（ふりがな） 

団 体 名 

ふれっしゅたいそうくらぶ 

フレッシュ体操クラブ 
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設立年 
平成元年（1989
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代

表
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ひろにし たかこ 

廣西 孝子 

 

電話   

FAX   
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電話   

FAX   

E-mail   

活動目的 
リズム体操 楽しく体力づくり 

活動内容 
リズム体操、柔軟運動、筋力運動を取り入れていつまでも元気で若々しく

をモットーにがんばっています。 

  活動日時 毎週金曜日 

主な活動場所 
コミュニティセンターきたの 

野洲図書館 

会 費 
スポーツ保険代込み 

11,000 円/年 

主な活動分野 スポーツ 

活動分野 保健・医療 

活動分野  

 


