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活動目的 
車椅子を使用されている障がいをお持ちの方との交流やリハビリを目的

に車いすレクダンスの楽しさを広める啓発活動 

活動内容 
老人福祉施設や障がい者施設等に伺い、楽しくダンスをしております。ま

た、福祉の学習として、小中学校に伺い、車いすの使い方からダンスまで

幅広い内容をお伝えしております。 

  活動日時 毎月第 2・4 土曜日 9：30～11：30 

主な活動場所 コミュニティセンターなかさと 

会 費 
3,000 円/年 

（本部：2,000 円・支部 1,000 円） 

主な活動分野 福祉 

活動分野  

活動分野  

 


