栄養改善配食サービス事業
目　　　的　：　バランスの良い食事を提供することで、食生活の見直しを図るとともに、安否確認を行
い、対象者の自立と生活の質の確保を図るきっかけとなるように支援します。
対 象 者　：　次の①～④いずれにも該当する方
1 市内に居住するおおむね65歳以上
2 ひとり暮らしまたは高齢者世帯
3 低栄養状態またはカロリーコントロールが必要である等の医師の指示がある
4 本人及び家族の調理が困難
5 管理栄養士による訪問食事指導によって栄養改善の見込みがある方

※③低栄養状態やカロリーコントロールについては、医師の診断書等を確認させていただきます（専門職で評価して判断させていただきます）。
事業内容　：　平日の昼食の配食弁当費用を一部助成します（土日、祝日、12/29～1/3は休み）。
⇒利用は６ヶ月間限定であり、配食弁当の利用と併せて管理栄養士による訪問食事指導を行います。
安否確認も兼ねていますので、必ず利用者本人が受け取り、受取り印をお願いします。（デイサービス利用日等、利用者が受け取りできない日の利用はできません。）
料　　　金　：　１食当たり自己負担４００円。（委託業者から集金や口座引落等により請求されます。）
　　　　　　　　　配食予定日で、配食を断る場合は、前日の午後５時までに業者へ連絡してください。
連絡せずに配食を受けなかった場合は、経費の全額を負担いただきます。
委託業者　：　宅配クック１２３ 近江八幡・野洲店　　　　　　　　 ☎　０７４８－３８－８５１０
　　　　　　　　　配食のふれ愛　近江守山店　  　　　　　　　 　  ☎　０７７－５９９－６１５８
　　　　　　　　　まごころ弁当　野洲・湖南店　  　　　　　　　 　　 ☎　０７７－５８８－５５５６

利用の流れ
[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]







配食弁当の利用


見守り・安否確認





６ヶ月後


サービス利用終了





対象者に該当





申


請





サービス利用開始





管理栄養士による訪問食事指導





別のサービス利用につなぎます





☆お問い合わせ先☆


野洲市辻町433番地１（健康福祉センター1階）


　  野洲市健康福祉部高齢福祉課


　  ☎ ０７７－５８８－２３３７　　FAX ０７７－５８６－３６６８








